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Prestação de contas                                                                                                         
Setembro, Outubro e Novembro 

1- SÍNTESE  

 

1.1. Dados do Projeto 
 

Conveniada: Instituto Meninos do Lago – IMEL 

Convênio nº: 4500073369 - Objeto: Desenvolvimento do projeto MENINOS DO LAGO – 

CANOAGEM COMO FORMA DE INCLUSÃO. 

Vigência: 01/12/2023 a 30/11/2027 (48 meses) 

Total de Beneficiários: 1.000 alunos nas modalidades de Caiaque Polo, Canoagem Slalom e 

Paracanoagem 

1.2. Demanda a ser atendida 

 
 1.000 alunos nas modalidades de Caiaque Polo, Canoagem Slalom e Paracanoagem, que 

serão distribuídos nos seguintes polos:  

 Vila C Centro de Convivência Arnaldo Isidoro de Lima; 

 Três Lagoas Centro de Convivência Leonel de Moura Brizola; 

 Lagoa Dourada Centro de Convivência Clóvis Cunha Viana; 

 Porto Meira Centro de Convivência Francisco Bubas; 

 Jardim São Paulo Centro de Convivência Érico Veríssimo; 

 Morumbi Centro de Convivência Darci Zanata; 

 Porto Belo Chute para o Futuro; 

 CHI Canal da Piracema  

 

 55 Paracanoístas, sendo 40 mulheres de Foz do Iguaçu e região sobreviventes ao câncer 
mama, intituladas remadoras rosas e de 15 alunos com deficiência física limitadora de 
movimentos de membros inferiores, sem limitação de idade. O atendimento a esse 
público será no Parque da Piracema, na Central Hidrelétrica de Itaipu. 
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1.3. Formação de vínculos 
 

 Atividades quinzenais com os alunos, por meio de rodas de conversa, encontros de 
orientação, palestras etc. organizadas por profissionais de Assistência Social e 
Psicologia. No caso de alunos do último ano de participação no projeto, os encontros 
serão dirigidos à orientação a respeito de acesso ao Ensino Superior, acesso ao mercado 
de trabalho, apresentação pessoal, produção de currículo e outras informações afins. As 
atividades serão conduzidas por equipe psicossocial.  
 

 Duas reuniões por ano com os responsáveis pelos alunos menores de idade, para 
apresentação geral de assuntos a respeito do Projeto Meninos do Lago e abordar temas 
sobre proteção do menor, combate à exploração infantil, prevenção ao uso de drogas, 
afetividade, responsabilidade, entre outros temas a serem definidos pela equipe 
psicossocial do convênio. 
 

1.4. Incentivo ao Esporte 

 
 Um encontro por ano dos polos como forma de motivar e incentivar o desenvolvimento 

no esporte, além de incentivar a participação dos alunos em competições nacionais e 
estaduais. 
 

2- OBJETIVO 
 

     Promover a inclusão social e a melhoria da saúde física e mental de 1.000 crianças, 
adolescentes entre 05 a 17 anos, bem como de 55 deficientes físicos sem limite de idade por 
meio a prática da canoagem. 

2.1. Objetivos específicos 
 

 Oferecer aulas de canoagem a 1.000 crianças e adolescentes de Foz do Iguaçu.  
 Oferecer aulas de canoagem a 55 pessoas com deficiência física e mulheres 

sobreviventes ao câncer de mama e Foz do Iguaçu e região. 
 Promover anualmente encontro Municipal do Projeto Meninos do Lago, em Foz do Iguaçu.  
 Fazer o acompanhamento escolar e psicossocial dos alunos, zelando pela garantia de 

seus direitos e promovendo o acesso aos benefícios sociais e educacionais ofertados 
pela rede de proteção do município.  

 Desenvolver atividades específicas rotineiras de fortalecimento de vínculos, com alunos 
e seus responsáveis e equipe de colaboradores 

 Realizar ações para conscientização sobre a importância da atividade física e a 
convivência para a qualidade de vida de mulheres sobreviventes de câncer de mama. 
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3-  SETEMBRO 
 

3.1. Setembro Amarelo 
 
     É uma campanha que teve início no Brasil em 2015 visando conscientizar as pessoas sobre o 
suicídio, bem como evitar o seu acontecimento. É nesse mês que no dia 10 se comemora o dia 
mundial de prevenção do suicídio. Em Foz do Iguaçu essa data foi lembrada em cerimônia 
organizada no Marco das Três Fronteiras. 

      Esse local que é cartão postal de Foz do Iguaçu não foi escolhido por acaso, pois a ação foi 
organizada pelo GT Itaipu Saúde, Hospital Ministro Costa Cavalcanti (HMCC), Itaipu Binacional, 
Secretaria de Saúde de Foz do Iguaçu e Ministérios da Saúde do Brasil, Paraguai e Argentina, ou 
seja, aconteceu simultaneamente também nos marcos da Argentina e Paraguai. 

     Para Débora Fagundes, psicóloga do Projeto Meninos do Lago, que esteve presente na 
cerimônia representando o IMEL, é preciso ficar bastante atento com situações que levam ao 
suicídio: 

     “Trata-se de um tema de fundamental importância que tem aumentado infelizmente a cada 
ano sendo que o Brasil é o oitavo país no mundo em número de suicídios. Na Argentina, os casos 
representam 24,6% das mortes por causas externas. Por esse motivo tratar da saúde mental e 
valorizar a vida prevenindo o suicídio é tarefa de todos, devendo os familiares e amigos agirem 
em casos onde percebam acometimento da depressão, procurando ajuda de algum 
profissional”. 
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3.2. Campeonato Brasileiro de Paracanoagem 
 
     No dia 11 de setembro o paracanoísta do Instituto Meninos do Lago Jorge Luiz de Souza 
embarcou com o seu treinador Willian de Souza Oliveira para Belo Horizonte com o objetivo de 
participar do Campeonato Brasileiro de Canoagem Velocidade e Paracanoagem 2024 realizado 
na Cidade de Lagoa Santa, distante 36 km da capital. 

     Mais de 500 atletas representando 54 clubes de todo o Brasil participaram do evento. Foram 
realizadas mais de 300 provas das distâncias de 1000m, 500m e 200m durante o período de 10 a 
15 de setembro. O Instituto Meninos do Lago esteve presente com apenas um atleta da 
paracanoagem, que acabou expressando sua participação da seguinte forma: 

     “Estou muito feliz por ter vencido a categoria VL1 200 metros. Saio daqui com essa medalha 
de ouro que devo muito ao meu treinador Willian por estar comigo em mais esse campeonato e 
toda a equipe do IMEL, como o Andress, Carol, Angel e, principalmente para a coordenadora 
Magda Couras que correu atrás para que isso acontecesse”. 

     As equipes que se destacaram nas provas de Canoagem Velocidade, com as melhores 
pontuações, foram Associação Cacaueira de Canoagem (ACC), com 1443 pontos, depois veio a 
Associação de Canoagem de Itacaré (ACI) com 916 pontos e em terceiro, a equipe da casa Lagoa 
Santa com seus 742 pontos. 

      Na Paracanoagem, o destaque ficou com a equipe IBRES, que somou 53 pontos, seguida pela 
equipe ICL, que garantiu a segunda posição com 20 pontos, e pela equipe ANC, que ficou em 
terceiro lugar com 16 pontos. 
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3.3. Mais um encontro no Hospital Costa Cavalcanti 
 

     Continuando com o compromisso junto ao setor de oncologia do Hospital Costa Cavalcanti, 
no dia 11 de setembro parte da equipe de Remadoras Rosas do Projeto Meninos do Lago realizou 
sua segunda visita e apresentou o projeto a quatro novas pacientes com câncer de mama. 

      O objetivo é demonstrar otimismo mostrando que todas passaram pelas mesmas dificuldades 
e venceram essa árdua luta. Dizer, ainda, que existem vários projetos sociais em Foz do Iguaçu 
que visam a recuperação psicológica e o fortalecimento do corpo após as duras sessões por 
quais passam as pacientes. E, por último, deixar claro que existe sim vida saudável após a 
doença. 

      Um desses projetos é o Meninos do Lago, realizado pelo Instituto Meninos do Lago em parceria 
com a Itaipu Binacional. Hoje são quase 50 meninas que venceram o câncer e desfrutam de uma 
atividade física ao ar livre, em contato direto com a natureza, remando nas águas do reservatório 
da hidrelétrica. 

      Para a coordenadora do Projeto, Magda Couras, faz parte da missão do Projeto e do próprio 
compromisso junto à patrocinadora Itaipu Binacional, oferecer a prática da canoagem a esse 
público-alvo: 

      “Através da prática da canoagem ofertamos às mulheres vítimas de câncer de mama de Foz 
do Iguaçu, embasados em estudos científicos promovidos por um renomado oncologista 
canadense, Dr. Donald Mackenzie, que na década de 90 iniciou estudo científico sobre os 
benefícios dos movimentos da remada no Dragon Boat no combate ao linfedema, doença que 
causa dor e debilita a paciente com essa doença. Já faz mais de três anos que iniciamos essa 
atividade que hoje é motivo de parceria com o setor de oncologia do principal hospital de Foz do 
Iguaçu, isso faz parte da nossa missão e do próprio compromisso com a nossa patrocinadora 
que é a Itaipu Binacional”. 
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3.4. As Meninas do Lago fazendo história mais uma vez 
 
     Quem poderia imaginar que pouco mais de três anos da implantação do Dragon Boat no 
Projeto Meninos do Lago, as meninas já estariam fazendo sucesso em decorrência de suas 
bonitas participações em eventos esportivos? 
  
     Pois é..... nos dias 23 e 24 de setembro a equipe realizou uma clínica para as participantes da 
embarcação Movimenta Lua, da Cidade de Fortaleza. As atletas cearenses ficaram encantadas 
com a estrutura e organização encontrada na Cidade de Foz do Iguaçu ao ponto de afirmarem 
em @movimentalua que: 
  
     “Segundo dia de Clínica de Dragon Boat em Foz do Iguaçu ao lado da incrível equipe Meninas 
do Lago! Foi um dia cheio de aprendizado e trocas, com treinos intensos, novas formações no 
barco e momentos de muita união. Treinamento para novas ritmistas e timoneiras, fazendo com 
que elas ganhassem novas experiências que serão levadas para a vida! A equipe Lua Rosa é 
imensamente grata pela acolhida calorosa e pela recepção única das Meninas do Lago. Que 
venham mais dias como esse!” 
 

 
 
     Márcia, atleta de Foz, no instagran @meninasdolago resume bem a experiência: 
  
     “A união de grupos com o mesmo propósito é uma força poderosa para alcançar grandes 
resultados. Quando pessoas com ideais semelhantes se juntam, suas habilidades, 
conhecimentos e experiências se complementam, potencializando o impacto de suas ações. 
Mais do que a soma de esforços individuais, a união traz sinergia, permitindo que desafios sejam 
superados com maior criatividade e resiliência. Juntos, compartilham não apenas 
responsabilidades, mas também conquistas, criando um senso de pertencimento e motivação 
coletiva. A colaboração mútua fortalece os vínculos e reforça a ideia de que, quando há 
cooperação e unidade, o caminho para o sucesso é mais acessível e significativo”. 
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     Para o treinador Angel Sanches é uma satisfação muito grande receber atletas de outras 
equipes querendo informações sobre a metodologia de trabalho implantada no projeto 
iguaçuense: 
  
     “É sempre bom recebermos atletas de fora para podermos apresentar a nossa metodologia 
de trabalho e também aprendermos coisas novas. Sempre surgem inovações que são 
importantes para o nosso conhecimento. As meninas do Movimento Lua estão de parabéns pois 
estão saindo daqui com um aprendizado técnico importante e espero que consigam continuar 
treinando em equipe por um longo tempo, pois o treinamento incansável é a chave do sucesso”. 
 

 
 

3.5. Falar é a melhor solução 
 
     No dia 26 de setembro a psicóloga Débora Fagundes deu uma palestra para as atletas do 
Projeto Meninas do Lago com o tema “Falar é a melhor solução” em alusão ao Setembro Amarelo 
que é uma campanha que teve início no Brasil em 2015 que visa conscientizar as pessoas sobre 
o suicídio, bem como evitar o seu acontecimento. 

     Para Débora Fagundes, psicóloga do Projeto Meninos do Lago, é preciso ficar bastante atento 
com situações que levam ao suicídio e, para ela, falar é a melhor solução: 

     “Trata-se de um tema de fundamental importância que tem aumentado infelizmente a cada 
ano sendo que o Brasil é o oitavo país no mundo em número de suicídios. Na Argentina, os casos 
representam 24,6% das mortes por causas externas. Por esse motivo tratar da saúde mental e 
valorizar a vida prevenindo o suicídio é tarefa de todos, devendo os familiares e amigos agirem 
em casos onde percebam acometimento da depressão, procurando ajuda de algum 
profissional”. 
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                               3.6. Indicadores de Atendimento Mensal 

 
CONTROLE DE PRESENÇA: 
http://www.institutomeninosdolago.com.br/?n0=Frequ%EAncia%202016-2021&nid=209&projeto= 
Resumo quantitativo: 

 
 Centro de Convivência Darci Clóvis Viana – Lagoa Dourada  

  
TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 257 

TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 235 

TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 46 

TOTAL MASCULINO 151 

TOTAL FEMININO 106 
MÉDIA PRESENCIAL 60,49% 

 
 Centro de Convivência Leonel Brizola – Três Lagoas 

 
                 
 

 
 
 
 
 

TABELA DE INDICADORES DE ATENDIMENTO MENSAL 

MÊS: SETEMBRO 

Total de alunos inscritos no projeto 1.626 

Total de alunos participantes de atividades presenciais durante o mês  1.437 

Total de atendimentos (n° de aulas) 500 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 190 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 124 
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 28 
TOTAL MASCULINO 103 
TOTAL FEMININO 87 
MÉDIA PRESENCIAL 31,14% 
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 Centro de Convivência Arnaldo Isidoro – Vila C 
 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 166 

TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 91 

TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 120 

TOTAL MASCULINO 94 

TOTAL FEMININO 72 

MÉDIA PRESENCIAL 35,93% 
 

 Centro de Convivência Érico Veríssimo – Jardim São Paulo 
 
TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 616 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 604 

TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 92 

TOTAL MASCULINO 334 

TOTAL FEMININO 282 

MÉDIA PRESENCIAL 88,88% 
 

 Paracanoagem  

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 52 

TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 44 

TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 25 

TOTAL MASCULINO 9 

TOTAL FEMININO 43 

MÉDIA PRESENCIAL 47,56% 
 

 Canal Itaipu 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Centro de Convivência Franciso Bubas 
                                

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 122 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 121 
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 104 
TOTAL MASCULINO 64 
TOTAL FEMININO 58 
MÉDIA PRESENCIAL 94,96% 

 
 
 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 76 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 71 
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 45 
TOTAL MASCULINO 48 
TOTAL FEMININO 28 
MÉDIA PRESENCIAL 57,03% 



PROJETO MENINOS DO LAGO CONVÊNIO N. 4500073369 

 

Página 11 

 Centro de Convivência Darci Zanatta – Morumbi. 
                

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 147 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 147 

TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 40 

TOTAL MASCULINO 63 

TOTAL FEMININO 84 

MÉDIA PRESENCIAL 90,82 

 

3.7. Matérias geradas mês de setembro 
 

 Setembro Amarelo 
http://www.institutomeninosdolago.com.br/?n0=Not%EDcias&n1=noticia&id=733 

 Brasileiro de Paracanoagem 
 http://www.institutomeninosdolago.com.br/?n0=Not%EDcias&n1=noticia&id=735 
 Mais um encontro no Hospital Costa Cavalcanti 

http://www.institutomeninosdolago.com.br/?n0=Not%EDcias&n1=noticia&id=734 
 As Meninas do Lago fazendo história mais uma vez 

http://www.institutomeninosdolago.com.br/?n0=Not%EDcias&n1=noticia&id=736 
 Meninas do Lago recebem campeãs do Dragon Boat em Foz do Iguaçu 

http://www.institutomeninosdolago.com.br/?n0=Not%EDcias&n1=noticia&id=726 
 Falar é a melhor soução 

http://www.institutomeninosdolago.com.br/?n0=Not%EDcias&n1=noticia&id=737 
 

4- OUTUBRO 
 

4.1. Com remadas e flores, Itaipu abre a programação do Outubro Rosa 
Fonte: Sala de Imprensa Itaipu Binacional 
Fotos: Sara Cheida/Itaipu Binacional 

  
     A equipe de canoagem Meninas do Lago Imel abriu a programação oficial do Outubro Rosa, mês 
de conscientização sobre o câncer de mama, nesta quinta-feira (3), no Parque da Piracema, na Itaipu. 
Um evento especial foi preparado para a ocasião, com entrega de flores, remadas e boa música. 
  
     Além da diretoria de Itaipu, estavam presentes a secretária executiva do Ministério das Mulheres, 
Maria Helena Guarezi, representantes e alunos de entidades de canoagem e outros convidados(as).  
  
     De remada em remada, a equipe de canoagem Meninas do Lago Imel se tornou símbolo de 
superação e de motivação na luta pela prevenção e tratamento do câncer. Elas são uma referência 
para muitas mulheres e homens que, a exemplo delas, passaram, estão passando ou venceram a 
doença. 
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     O Outubro Rosa é uma campanha mundial realizada anualmente no mês de outubro. A campanha 
busca a conscientização das mulheres sobre prevenção e diagnóstico precoce do câncer de mama. 
  
     Por iniciativa da do Comitê de Gênero, Raça, Diversidade e Inclusão da Itaipu, o Outubro Rosa vai 
ser integrado também às ações da empresa na campanha Novembro Azul, mês de combate ao 
câncer de próstata. Incentivar o cuidado à saúde é uma premissa da usina de Itaipu. 
  
Integração 
 
     “A nossa empresa, até pela sua característica, tem um corpo funcional amplamente masculino. 
Preocupados com a equidade de gênero e igualdade entre os homens e mulheres, entendemos que 
unir os dois eventos fortalece esse debate, que é muito necessário na sociedade, não só agora, mas 
de forma permanente”, enfatizou o diretor-geral brasileiro de Itaipu, Enio Verri. 
  
     A secretária executiva do Ministério das Mulheres, Maria Helena Guarezi, que já trabalhou no 
Programa de Incentivo à Equidade de Gênero da Itaipu, parabenizou a programação. “Estou muito 
feliz com a retomada dos programas sociais da usina. Durante muito tempo, Itaipu apoiou todo tipo 
de projeto voltado para as mulheres, o que foi reforçado nessa atual gestão.” 
  
     Para ela, o Outubro Rosa é extremamente importante para incentivar as mulheres a fazerem 
exames de prevenção, “porque sabemos, hoje, que se você esperar um pouquinho, às vezes pode 
ser tarde demais. Então, prevenir é a melhor decisão”. 
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     Ainda segundo a secretária, “estar hoje comemorando com essas mulheres que venceram o 
câncer, neste evento lindo, com todo esse simbolismo (com músicas e entrega de flores para os 
participantes), mostra a importância de você estar se integralizando e deixando todo o processo de 
penalização que você passou para trás”. 
  
Remadoras rosas 
 
     A equipe de remadoras do Imel foi criada em 2020, com o objetivo de promover a melhoria da 
qualidade de vida de mulheres curadas ou em tratamento de câncer, por meio da canoagem. Hoje, a 
equipe conta com cerca de 40 mulheres. 
 

 
  
     Além do esporte, a equipe tornou-se importante ferramenta para a melhoria da saúde mental das 
participantes e protagonistas do ativismo em prol da conscientização para o diagnóstico precoce e 
tratamento de qualidade. 
  
     Reconhecidas nacionalmente pelo trabalho que realizam, elas têm conseguido mudar histórias de 
mais mulheres que recebem o diagnóstico de câncer de mama e de várias outras, incentivando a 
prevenção. 
  
     O trabalho não visa apenas o público feminino, afinal, os homens também são vítimas, não só 
como pacientes, mas como filhos, maridos, irmãos, amigos e pais de mulheres diagnosticadas. 
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     Representando as remadoras rosas, Márcia Denise Iuliano Souza falou que o desejo da equipe de 
canoagem Meninas do Lago é levar uma mensagem de otimismo e de autocuidado para outras 
pessoas acometidas pelo câncer de mama. “É preciso cuidar da saúde física e mental”, destacou. 
  
Metamorfose 
 
     Segundo a remadora Vanessa Awad, a vida após o câncer, é dolorosa. “Mas eu me comparo muito 
com a metamorfose da borboleta. É como se estivéssemos num casulo. Para se transformar em 
borboleta, a lagarta sente dor. É um processo parecido, para quem passou pelo câncer. Depois que 
a gente se cura, podemos ser uma borboleta ainda mais linda.” 

 
 
 

4.2. Bate-papo no Gramadão 
 
     Na tarde de sábado (05/10), atletas do Projeto Meninos do Lago participaram de um delicioso 
encontro com um grupo da Igreja Promessas, no Gramadão. Na ocasião, algumas remadoras deram 
seus respectivos depoimentos, falando do tratamento contra o câncer e também reforçando a 
importância do auto exame e do tratamento precoce. Música, oração, acolhimento e gratidão 
tornaram esse encontro extremamente significativo e valoroso. 

     O Outubro Rosa é um movimento internacional de conscientização sobre o câncer de mama, que 
acontece anualmente desde a década de 1990. O objetivo é alertar a sociedade sobre a importância 
da detecção precoce da doença. Neste mês as Remadoras Rosas do mundo todo são protagonistas 
de lindas ações em prol da divulgação do auto exame e do tratamento precoce. Aqui em Foz, as 
meninas não param..... 
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                              4.3. Programa Foz Mulher 
  
     No dia 08/10/2024, a equipe de Remadoras Meninas do Lago IMEL teve a honra de participar 
do programa Foz Mulher Play Oficial da FOZ TV, com a apresentadora Katya Santos. 

     Foi uma oportunidade incrível para compartilhar a missão e reforçar a importância da 
prevenção na luta contra o câncer de mama. Na verdade: a prevenção é a chave. Portanto, não 
se deve deixar para amanhã o cuidado que você pode ter hoje. 
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                              4.4. Dia das Crianças 
 
     No dia 12 de outubro se comemora o Dia das Crianças e o Projeto Meninos do Lago não poderia 
deixar a data esquecida. Por iniciativa das Remadoras Rosas, doces foram confeccionados e 
entregues para os pequenos atletas que se labuzaram com as guloseimas. 

     Em seu instagram as Meninas do Lago definem: 

      “Ser criança é ser curioso, imaginativo e cheio de energia. É viver o presente com intensidade, 
aprender a cada momento e explorar o mundo de maneira livre e sem as limitações que vêm com 
a idade adulta. Criança é aquele que vê beleza nas pequenas coisas e tem uma capacidade única 
de sonhar e de acreditar no impossível”. 

 

 

4.5. Indicadores de Atendimento Mensal 
 

 
 

TABELA DE INDICADORES DE ATENDIMENTO MENSAL 

MÊS: OUTUBRO 

Total de alunos inscritos no projeto 1.675 

Total de alunos participantes de atividades presenciais durante o mês  1.410 

Total de atendimentos (n° de aulas) 530 
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CONTROLE DE PRESENÇA: 
http://www.institutomeninosdolago.com.br/?n0=Frequ%EAncia%202016-2021&nid=209&projeto= 
Resumo quantitativo: 

 
 Centro de Convivência Darci Clóvis Viana – Lagoa Dourada  

  
TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 257 

TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 238 

TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 62 

TOTAL MASCULINO 151 

TOTAL FEMININO 106 
MÉDIA PRESENCIAL 60,74% 

 
 Centro de Convivência Leonel Brizola – Três Lagoas 

 
                 
 

 
 
 
 
 
 

 Centro de Convivência Arnaldo Isidoro – Vila C 
 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 166 

TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 114 

TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 111 

TOTAL MASCULINO 94 

TOTAL FEMININO 72 

MÉDIA PRESENCIAL 49,81% 
 

 Centro de Convivência Érico Veríssimo – Jardim São Paulo 
 
TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 616 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 513 

TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 70 

TOTAL MASCULINO 334 

TOTAL FEMININO 282 

MÉDIA PRESENCIAL 76,16% 
 

 Paracanoagem  

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 57 

TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 51 

TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 36 

TOTAL MASCULINO 10 

TOTAL FEMININO 47 

MÉDIA PRESENCIAL 44,08% 
 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 189 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 117 
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 33 
TOTAL MASCULINO 103 
TOTAL FEMININO 86 
MÉDIA PRESENCIAL 34,66% 
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 Canal Itaipu  
 
 
 
 
 
 
 
 

 Centro de Convivência Franciso Bubas 
                                

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 122 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 121 
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 104 
TOTAL MASCULINO 64 
TOTAL FEMININO 58 
MÉDIA PRESENCIAL 70,81% 

 
 Centro de Convivência Darci Zanatta – Morumbi. 

                
TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 147 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 144 

TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 38 

TOTAL MASCULINO 63 

TOTAL FEMININO 84 

MÉDIA PRESENCIAL 87,17% 
 

4.8. Matérias geradas mês de outubro 
 

 Com remadas e flores, Itaipu abre a programação do outubro rosa 
http://www.institutomeninosdolago.com.br/?n0=Not%EDcias&n1=noticia&id=727 

 Bate-papo no Gramadão 
http://www.institutomeninosdolago.com.br/?n0=Not%EDcias&n1=noticia&id=738 

 Foz Mulher 
http://www.institutomeninosdolago.com.br/?n0=Not%EDcias&n1=noticia&id=739 

 Dia das Crianças 
http://www.institutomeninosdolago.com.br/?n0=Not%EDcias&n1=noticia&id=740 
 
 
 
 
 
 
 
 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 121 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 112 
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 76 
TOTAL MASCULINO 72 
TOTAL FEMININO 49 
MÉDIA PRESENCIAL 34,82% 
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5- NOVEMBRO 
 

5.1. Rede Globo na área 
 
     Entre os dias 25 e 27 de novembro uma equipe da Rede Globo de Televisão esteve na Cidade 
de Foz do Iguaçu com o objetivo de gravar matéria que deverá ser veiculada no Esporte 
Espetacular sobre as Remadoras Rosas de Foz do Iguaçu, que fazem parte do Projeto Meninos 
do Lago. 

     No instagram oficial das meninas é possível encontrar fotos e relatos desse encontro 
memorável que trouxe muita satisfação às integrantes da Equipe que hoje prestam um serviço à 
sociedade iguaçuense de suma importância: 

     “Hoje, tivemos a honra de receber a equipe do Esporte Espetacular, da Rede Globo, 
diretamente do Rio de Janeiro, para a realização de uma matéria contando a trajetória da equipe 
Meninas do Lago. Serão três dias de gravações e temos certeza que não faltará muita alegria, 
energia e disposição para mostrar pro Brasil e pro mundo como é possível levar a vida de maneira 
leve, divertida e saudável após o diagnóstico do câncer de mama! 

     Em breve, estaremos na telinha mostrando a grandiosidade de nossas remadoras e, 
principalmente, da nossa equipe! Nosso agradecimento mais que especial ao 
repórter @pedroneville , ao produtor @mbaronee e ao cinegrafista @cpculiche pela 
sensibilidade e paciência com nosso time!” 

 https://www.instagram.com/meninasdolagoimel 
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 Movimento das Mulheres Rosa 

      Na década de 90, um renomado oncologista canadense, Dr. Donald Mackenzie, iniciou estudo 
científico sobre os possíveis benefícios dos movimentos da remada nesta embarcação no 
combate ao linfedema, doença que causa dor e debilita a paciente com câncer de mama. 

     Até então, exercícios com esforços repetitivos em membros superiores do corpo eram 
desaconselhados, por se acreditar em consequências negativas. Os vários estudos publicados 
e a prática cada vez maior e constante no mundo todo comprovaram o contrário, e a atividade 
passou a ser incentivada entre as mastectomizadas em todo mundo em movimento denominado 
Remadoras Rosas. 

 Visita ao Hospital setor de oncologia 

      Claro que após as gravações na água, a Equipe da Globo fez questão de conhecer o Hospital 
e o setor de oncologia, onde as remadoras rosas de Foz do Iguaçu agora frequentam repassando 
carinho, otimismo e muita esperança às mulheres vitimadas pelo câncer de mama. Elas 
mostram que com garra e força tudo é possível e jamais deixam de convidar as pacientes para 
ingressarem no mesmo barco que chega a ser maior que coração de mãe, pois sempre cabe 
mais um novo time”. 
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5.2. Instituto Meninos do Lago novamente campeão brasileiro 
 

     Aconteceu entre os dias 21 a 24 de novembro o Campeonato Brasileiro e Campeonato 
Paranaense de Canoagem Slalom da 1ª e 2ª Divisão, na Cidade de Tomazina, localizada no Norte 
Pioneiro do Estado do Paraná. Ao todo participaram 172 atletas representando os Estados do Rio 
Grande do Sul, São Paulo, Amazonas, Rio de Janeiro e Paraná. 

     Na quinta-feira, dia 21/11, as provas foram de Canoagem Slalom para os iniciantes (2ª 
Divisão). A associação iguaçuense começou mostrando que novamente estava muito forte, não 
só quantitativamente, pois conseguiu levar dois ônibus lotados de jovens atletas, graças ao 
apoio da Itaipu Binacional e da Prefeitura Municipal de Foz do Iguaçu, mas, principalmente, na 
questão qualitativa pois conquistaram a maioria das medalhas de ouro. O grande destaque foi 
Gerson de Oliveira Terres, de apenas 14 anos, que acabou fazendo o melhor tempo geral da 
prova com 72,55 segundos. 

     Natural da Vila C, Gerson destaca-se tanto na canoa como no caiaque desde os 9 anos de 
idade, quando entrou no Projeto Meninos do Lago. Fã de seu irmão Willian que já frequentou a 
seleção brasileira em alguns eventos internacionais, sempre quis puxar os passos não só no 
esporte como na vida. Ambos sempre se destacaram na escola e no esporte. Filhos de 
professora, o respeito e a educação pelos treinadores e colegas são valores constantes nessa 
família. 
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     Passando pelo processo natural de maturação e com o apoio e acompanhamento do treinador 
e educador físico Willian Fernandes, o atleta está se desenvolvendo técnica e fisicamente já 
começando a mostrar todo o seu potencial. Venceu atletas juniores e seniores, mesmo sendo 
ainda da categoria Menor (13 e 14 anos). 

      Segundo Willian Fernandes, seu treinador, em pouco tempo esse atleta estará representando 
o Brasil em competições internacionais. 

     “O Gerson destaca-se já na vontade de treinar. Dificilmente falta um dia de treino. Apenas 
quando realmente está doente ou tem que estudar para alguma prova. Ele é muito talentoso 
tanto na C1 quanto no K1 e, sem medo de errar, em pouco tempo estará no Time Brasil, o que 
será muito bom, pois esse atleta sabe do verdadeiro papel social de um campeão. Sem dúvida 
será um grande exemplo para as novas gerações do Projeto”. 

     Neste evento Gerson ganhou duas medalhas de ouro no brasileiro e outras duas de ouro no 
paranaense remando nas embarcações K1 (caiaque) e C1 (canoa). No feminino, outro nome que 
começa a se destacar, agora também nas corredeiras é a jovem Emanuely Maiara Rodrigues 
Birkheuer, de apenas 13 anos, natural do bairro Porto Belo. 

     Manu, como é conhecida, também levou 4 medalhas de ouro na Canoagem Slalom remando 
as embarcações K1 e C1 no Campeonato Brasileiro e no Paranaense. Ainda muito nova e sem a 
“experiência” do Gerson em corredeiras ela superou seu medo, inclusive encarando as fortes 
corredeiras na primeira divisão. Sem dúvida é outra atleta diferenciada no Projeto Meninos do 
Lago. 

     “Desde que começou conosco há pouco mais de dois anos, essa menina coleciona várias 
medalhas de ouro, pois é uma atleta acima da média em estatura e força das demais colegas de 
sua categoria. Nas provas dos iniciantes ela sobrou nas provas, deixou as adversárias longe. Na 
primeira divisão, imaginei que ela não teria coragem de descer o canal, mas acabou se 
superando e vencendo lá também” – relatou Laura Monteiro, educadora física e treinadora. 
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     Gabriel Banhara, da Vila C, na categoria sub 10 é outro que fez grande sucesso com 4 
medalhas de ouro demonstrando que substituto para o Gerson não faltará.  Emilly Shara dos 
Santos, do Porto Belo, foi a quarta atleta que levou 4 ouros nessa competição o que demonstra 
a força do Instituto Meninos do Lago. 

     No Campeonato Brasileiro foram disputas 18 medalhas de ouro, sendo que o IMEL levou para 
Foz 10 dessas medalhas. Ou seja, na Canoagem Slalom de Iniciantes não tem para ninguém. Foz 
continua sendo imbatível. Os Rankings por associação na canoagem brasileira iniciaram no ano 
de 2009. De lá para cá o IMEL perdeu em apenas uma única oportunidade, venceu todos os 
demais anos, demonstrando de forma incontestável que a estrutura montada pela Itaipu 
Binacional e Prefeitura Municipal de Foz do Iguaçu há muitos anos forma a base dessa disciplina 
olímpica no Brasil. 

      No dia 22, sexta-feira, os iniciantes deram um show na Canoagem Slalom Cross. Nova 
modalidade olímpica onde os atletas largam de uma rampa em grupos de 4 atletas ao mesmo 
tempo em verdadeiras disputas acirradas nas portas de cores verdes e vermelhas. A prefeitura 
de Tomazina montou uma estrutura muito interessante para as competições, inserindo a rampa 
de largada de tamanho apropriado para a idade dos atletas. Além disso, a Confederação 
Brasileira de Canoagem ofereceu barcos iguais e apropriados para as participações dos atletas. 
Isso tudo proporcionou grandes imagens e diversões aos atletas. 

 

 

     Foi uma prova incrível e novamente os mesmos atletas que se destacaram na primeira prova, 
também foram destaques no Cross. Gerson, Manu, Banhara e Emilly com duas de ouro cada. 
Além destes destaques, a Brenda Yasmim, na categoria Sub 10, também levou suas duas 
medalhas de ouro para a casa. 



PROJETO MENINOS DO LAGO CONVÊNIO N. 4500073369 

 

Página 24 

 

     Encerrando o Campeonato Brasileiro de Iniciantes, os resultados finais por equipe foram os 
seguintes: 

 IMEL – Foz do Iguaçu – Paraná = 2.200 PONTOS    

ATOCA – Tomazina – Paraná = 875 pontos 

SEMEANDO – Tibagi – Paraná = 325 pontos 

APEN – Piraju – São Paulo = 325 pontos 

ASTECA – Três Coroas – Rios Grande do Sul = 325 pontos 

ASCAPI – Piracicaba – São Paulo = 225 pontos 

ACARIOMAR – Manaus – Amazonia = 100 pontos 

ACRIONE – Manaus – Amazonia = 50 pontos 

MUNICÍPIO GUARAREMA – Guararema – São Paulo = 25 pontos 

CCMA – Manaus – Amazonia = 0 ponto 
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                              5.3. Na primeira divisão o IMEL também foi campeão 
     
 De 23 a 24 de novembro na pequena, porém, aconchegante Cidade de Tomazina, localizada no 
Norte Pioneiro do Estado do Paraná aconteceram as provas da 1ª Divisão do Campeonato 
Brasileiro de Canoagem Slalom que também foi validado como Campeonato Paranaense. 

     Todos os principais atletas brasileiros estavam presentes, à exceção de Ana Sátila, que está 
se recuperando de lesão. Para o Instituto Meninos do Lago manter a soberania como a melhor 
equipe do Brasil, que já dura desde o ano de 2009, dessa vez não foi fácil, pois vários bons atletas 
mudaram de agremiações como é o caso da própria Ana Sátila, sua irmã Omira, Fábio e 
Guilherme Schena, Leonardo, Felipe Borges e outros que sempre conquistaram medalhas para 
o Clube. 

     A disputa foi realmente muito acirrada com a Associação Pirajuense de Esportes Náuticos – 
APEN e, se pretender continuar sendo campeão, o Instituto Meninos do Lago terá que investir 
muito no aprendizado técnico dos jovens atletas que estão surgindo já para as próximas 
competições. 

     Na somatória dos pontos o IMEL acabou ficando com 975 pontos, sendo que Piraju conquistou 
a mesma pontuação. No critério de desempate, o clube iguaçuense venceu por ter mais 
medalhas de prata. Em terceiro lugar ficou a Associação Tomazinense de Canoagem, seguido da 
ASTECA (RS), BOTAFOGO (RJ), SEMEANDO (PR), ASCAPI (SP), ACARIOMAR (AM), ACRIONE (AM), 
GUARAREMA (SP) e CCMA (AM). 

     O grande destaque do IMEL foi Milena Sofia, de 16 anos, que acabou vencendo as categorias 
K1 e C1 júnior na Canoagem Slalom, além de levar o ouro também na modalidade Slalom Cross. 
Como as medalhas de ouro dobram em virtude do Campeonato Paranaense, sozinha ela 
conquistou 300 pontos para o Brasileiro e outros 300 pontos para o Paranaense, colaborando 
muito para a vitória do Clube de Foz do Iguaçu. 
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     “Milena sempre foi muito determinada, sempre demonstrou bastante empenho nos treinos e 
agora está solidificando aquilo que aprendeu e isso despertará o interesse da Confederação 
Brasileira de Canoagem em pouco tempo. É a mais talentosa entre os 5 irmãos da Família Sofia 
que participam no Projeto Meninos do Lago e não tenho dúvidas que ela será uma grande atleta 
do Time Brasil já neste quadriênio olímpico que se inicia” – disse Argos Gonçalves Dias 
Rodrigues, presidente da Federação Paranaense de Canoagem e um dos organizadores do 
evento. 

 

     Na Categoria Canoagem Slalom foram disputadas 12 medalhas de ouro e ao contrário do que 
aconteceu na divisão dos iniciantes, aqui o IMEL não obteve a maioria das medalhas. Ganhou 
em “apenas” 5 categorias: 

 ·         OLINDA DO CARMO MALDONADO GONCALVES – C1FME 

·         MILENA SOFIA – C1FJR 

·         EMANUELY MAIARA RODRIGUES BIRKHEUER – K1FME 

·         MILENA SOFIA – K1FJR 

·         GERSON TERRES DE OLIVEIRA JUNIOR – K1MME 

     No ranking nacional ouro vale 100 pontos, prata 50 pontos e bronze 25 pontos. 

      Os resultados da primeira divisão expõem com precisão um grande problema do Projeto 
Social Meninos do Lago que é simplesmente fantástico para a iniciação, sem igual no mundo. 
Dificilmente o Brasil terá outra equipe para bater a pontuação do IMEL na segunda divisão, pois 
a quantidade de atletas iguaçuenses é assombrosa com mais de 1.000 (mil) crianças tendo 
contato e praticando o esporte nas piscinas das escolas públicas do Município. A todo momento 
um novo talento é detectado. 
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     O grande problema está na segunda fase. O IMEL, ITAIPU e Município investem tempo e muito 
dinheiro para a iniciação do esporte. Quando o atleta está transferindo para a fase júnior ao 
completar seus 15 anos, não existem estímulos ou as condições necessárias para que estes 
atletas almejem suas respectivas profissionalizações esportivas. É um verdadeiro desperdício 
para o Time Brasil, pois nunca haverá em outro local nesse País celeiro tão pródigo quanto Foz 
do Iguaçu devido à infraestrutura já existente no local. 

 

      Enquanto não houver uma Equipe Permanente no local, onde os melhores atletas iguaçuenses 
sejam acolhidos e tratados como grandes canoístas que são, muitos campeões olímpicos e 
mundiais vão continuar se perdendo em Foz do Iguaçu. Oxalá a nova administração Municipal 
ou a própria Confederação Brasileira de Canoagem enxerguem esses fatores que estão 
claramente expostos em números e invistam na formação local em parceria com a Itaipu 
Binacional. 

  

5.4. Indicadores de Atendimento Mensal 
 

 
 
CONTROLE DE PRESENÇA: 
http://www.institutomeninosdolago.com.br/?n0=Frequ%EAncia%202016-2021&nid=209&projeto= 

TABELA DE INDICADORES DE ATENDIMENTO MENSAL 

MÊS: AGOSTO 

Total de alunos inscritos no projeto 1.686 

Total de alunos participantes de atividades presenciais durante o mês  1.396 

Total de atendimentos (n° de aulas) 434 
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Resumo quantitativo: 
 
 Centro de Convivência Darci Clóvis Viana – Lagoa Dourada  

  
TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 254 

TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 201 

TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 37 

TOTAL MASCULINO 149 

TOTAL FEMININO 105 
MÉDIA PRESENCIAL 49,95% 

 
 Centro de Convivência Leonel Brizola – Três Lagoas 

 
                 
 

 
 
 
 
 
 

 Centro de Convivência Arnaldo Isidoro – Vila C 
 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 166 

TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 96 

TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 104 

TOTAL MASCULINO 94 

TOTAL FEMININO 72 

MÉDIA PRESENCIAL 47,08% 
 

 Centro de Convivência Érico Veríssimo – Jardim São Paulo 
 
TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 616 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 584 

TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 89 

TOTAL MASCULINO 334 

TOTAL FEMININO 282 

MÉDIA PRESENCIAL 83,36% 
 

 Paracanoagem e Remadoras Rosas 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 72 

TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 64 

TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 27 

TOTAL MASCULINO 10 

TOTAL FEMININO 62 

MÉDIA PRESENCIAL 43,75% 
 
 
 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 189 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 95 
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 18 
TOTAL MASCULINO 103 
TOTAL FEMININO 86 
MÉDIA PRESENCIAL 36,51% 
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 Canal Itaipu 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Centro de Convivência Franciso Bubas 
                                

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 122 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 116 
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 88 
TOTAL MASCULINO 64 
TOTAL FEMININO 58 
MÉDIA PRESENCIAL 69,60% 

 
 Centro de Convivência Darci Zanatta – Morumbi. 

                
TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 147 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 147 

TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 40 

TOTAL MASCULINO 63 

TOTAL FEMININO 84 

MÉDIA PRESENCIAL 80,61% 
 

5.5. Matérias geradas mês de novembro 
 

 Rede Globo na área 
 http://www.institutomeninosdolago.com.br/?n0=Not%EDcias&n1=noticia&id=732 
 IMEL novamente campeão brasileiro 

http://www.institutomeninosdolago.com.br/?n0=Not%EDcias&n1=noticia&id=729 
 Na primeira divisão o IMEL também é campeão nacional 

http://www.institutomeninosdolago.com.br/?n0=Not%EDcias&n1=noticia&id=730 
 Primeiro intercentros de caiaque-polo 

http://www.institutomeninosdolago.com.br/?n0=Not%EDcias&n1=noticia&id=731 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 120 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 93 
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 31 
TOTAL MASCULINO 72 
TOTAL FEMININO 48 
MÉDIA PRESENCIAL 43,65% 
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6- META QUANTITATIVA ALCANÇADA 
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7-  CONCLUSÃO 
 
     Mais um ano que se finda, mais um ano para o Brasil se orgulhar do Projeto Meninos do Lago. Trata-
se, sem dúvida, do projeto de canoagem com maior número de participantes do País e um dos 
maiores do mundo, conforme declaração da própria Federação Internacional de Canoagem. 
Praticamente todas as metas sociais e esportivas foram novamente cumpridas com bastante êxito e 
louvores. 
 
     Pela décima segunda vez em onze anos de competições, o Instituto Meninos do Lago sagra-se 
campeão brasileiro de Canoagem Slalom da primeira e da segunda divisões do ranking da 
Confederação Brasileira de Canoagem, demonstrando, de forma incontestável que a estrutura 
montada na Cidade de Foz do Iguaçu é praticamente imbatível na questão de iniciação, pois os 
pontos alcançados pelo Clube, igualam-se, pelo segundo ano consecutivo, à soma de todos os 
demais pontos conquistados pelos demais clubes brasileiros.  
 
     As Remadoras Rosas, no Dragon Boat, pelo segundo ano consecutivo, sagraram-se campeãs 
paranaenses do Dragon Boat nos Jogos Paralímpicos Oficiais promovidos pelo Governo do Estado do 
Paraná, assim como alguns atletas da paracanoagem que começam a se destacarem nos cenários 
estadual e nacional.  
  
     Além das competições o Instituto Meninos do Lago a todo momento demonstra o seu poder de 
transformação social através do esporte e essa nova gestão da Itaipu Binacional veio para mostrar a 
necessidade de se aumentar a altura do “sarrafo”. Não se trata apenas de resultados esportivos. 
Socializar um menino, uma menina, uma senhora ou um cadeirante através da canoagem significa 
inseri-los literalmente a valores éticos e morais que deverão auxiliar no modo de agir de qualquer 
indivíduo, buscando sempre uma sociedade mais justa e pacifista. 
 
     A despeito dos princípios olímpicos e paralímpicos comungarem com os mesmos ideais, jamais 
foi dado tanta ênfase como o que está acontecendo nesses últimos tempos através de ações da 
própria Patrocinadora que está realmente preocupada em melhorar a condição educacional 
disseminando conhecimento aos próprios professores que atuam diretamente com os atletas.    
 
     Repetindo o que já foi dito anteriormente, a estrutura de trabalho oferecida pela Itaipu Binacional 
e Município de Foz do Iguaçu são incomparáveis, sendo poucos os locais do mundo com condições 
de crescimento semelhantes. Dessa forma, estando os professores motivados e comprometidos 
com o crescimento pessoal e atlético dos participantes, já não existe mais nenhuma dúvida que a 
canoagem será uma grande ferramenta para o sucesso desportivo e social de muitos participantes. 
Basta haver comprometimento e dedicação. Que venha 2025. 
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