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1- SÍNTESE  

 

1.1. Dados do Projeto 
 

Conveniada: InsƟtuto Meninos do Lago – IMEL 

Convênio nº: 4500073369 - Objeto: Desenvolvimento do projeto MENINOS DO LAGO – CANOAGEM 

COMO FORMA DE INCLUSÃO. 

Vigência: 01/12/2023 a 30/11/2027 (48 meses) 

Total de Beneficiários: 1.000 alunos nas modalidades de Caiaque Polo, Canoagem Slalom e 

Paracanoagem 

1.2. Demanda a ser atendida 

 
 1.000 alunos nas modalidades de Caiaque Polo, Canoagem Slalom e Paracanoagem, que serão 

distribuídos nos seguintes polos:  

 Vila C Centro de Convivência Arnaldo Isidoro de Lima; 

 Três Lagoas Centro de Convivência Leonel de Moura Brizola; 

 Lagoa Dourada Centro de Convivência Clóvis Cunha Viana; 

 Porto Meira Centro de Convivência Francisco Bubas; 

 Jardim São Paulo Centro de Convivência Érico Veríssimo; 

 Morumbi Centro de Convivência Darci Zanata; 

 Porto Belo Chute para o Futuro; 

 CHI Canal da Piracema  

 

 55 Paracanoístas, sendo 40 mulheres de Foz do Iguaçu e região sobreviventes ao câncer mama, 
inƟtuladas remadoras rosas e de 15 alunos com deficiência İsica limitadora de movimentos de 
membros inferiores, sem limitação de idade. O atendimento a esse público será no Parque da 
Piracema, na Central Hidrelétrica de Itaipu. 
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1.3. Formação de vínculos 
 

 AƟvidades quinzenais com os alunos, por meio de rodas de conversa, encontros de orientação, 
palestras etc. organizadas por profissionais de Assistência Social e Psicologia. No caso de 
alunos do úlƟmo ano de parƟcipação no projeto, os encontros serão dirigidos à orientação a 
respeito de acesso ao Ensino Superior, acesso ao mercado de trabalho, apresentação pessoal, 
produção de currículo e outras informações afins. As aƟvidades serão conduzidas por equipe 
psicossocial.  
 

 Duas reuniões por ano com os responsáveis pelos alunos menores de idade, para apresentação 
geral de assuntos a respeito do Projeto Meninos do Lago e abordar temas sobre proteção do 
menor, combate à exploração infanƟl, prevenção ao uso de drogas, afeƟvidade, 
responsabilidade, entre outros temas a serem definidos pela equipe psicossocial do convênio. 
 

1.4. IncenƟvo ao Esporte 

 
 Um encontro por ano dos polos como forma de moƟvar e incenƟvar o desenvolvimento no 

esporte, além de incenƟvar a parƟcipação dos alunos em compeƟções nacionais e estaduais. 
 

2- OBJETIVO 
 

     Promover a inclusão social e a melhoria da saúde İsica e mental de 1.000 crianças, adolescentes 
entre 05 a 17 anos, bem como de 55 deficientes İsicos sem limite de idade por meio a práƟca da 
canoagem. 

2.1. ObjeƟvos específicos 
 

 Oferecer aulas de canoagem a 1.000 crianças e adolescentes de Foz do Iguaçu.  
 Oferecer aulas de canoagem a 55 pessoas com deficiência İsica e mulheres sobreviventes ao 

câncer de mama e Foz do Iguaçu e região. 
 Promover anualmente encontro Municipal do Projeto Meninos do Lago, em Foz do Iguaçu.  
 Fazer o acompanhamento escolar e psicossocial dos alunos, zelando pela garanƟa de seus 

direitos e promovendo o acesso aos beneİcios sociais e educacionais ofertados pela rede de 
proteção do município.  

 Desenvolver aƟvidades específicas roƟneiras de fortalecimento de vínculos, com alunos e seus 
responsáveis e equipe de colaboradores 

 Realizar ações para conscienƟzação sobre a importância da aƟvidade İsica e a convivência para 
a qualidade de vida de mulheres sobreviventes de câncer de mama. 
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3-  MARÇO 

 

3.1. Dia Internacional das Mulheres 
 

     Em 08 de março em que se comemora o “Dia Internacional das Mulheres”, as Remadoras Rosas do 
Projeto Meninos do Lago parƟciparam da 1ª Caminhada do Dia das Mulheres que aconteceu na Cidade de 
Santa Terezinha do Itaipu reunindo mais de 400 parƟcipantes. O percurso de aproximadamente dois 
quilômetros teve início na Praça Silvino Dal Bó e seguiu até o Parque Domingos ZaneƩe, em um evento 
que celebrou a força e a união das mulheres. 

     Com um cenário de alegria e descontração, a secretária de Esporte e Lazer, Edinéia Aparecida 
Rodrigues, destacou o sucesso da iniciaƟva e a importância de promover a práƟca de aƟvidades İsicas 
entre as mulheres. “Foi um verdadeiro espetáculo de rosa, com o apoio de todas as secretarias”, 
comemorou. “Se mesmo uma pequena parte dessas mulheres, que talvez não tenham o hábito de se 
exercitar, incorporar a caminhada à sua roƟna, já nos consideraremos felizes”, afirmou. 

     Além de incenƟvar a práƟca esporƟva, o evento proporcionou um momento de integração e 
socialização entre as parƟcipantes. Izaura CasƟone, uma das mulheres presentes, ressaltou a importância 
da aƟvidade não apenas para a saúde İsica, mas também para o convívio social. “Foi muito legal toda a 
programação. É uma oportunidade de se movimentar e reencontrar pessoas que há tempos não víamos”, 
disse. 

     A caminhada reforçou o papel do esporte como ferramenta de empoderamento e inclusão. O evento, 
além de celebrar as conquistas das mulheres, serviu como um esơmulo para que mais pessoas adotem 
hábitos saudáveis e parƟcipem aƟvamente das iniciaƟvas promovidas pela Secretaria de Esporte e Lazer. 
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3.2. Novo encontro no Hospital Itamed 
 

     ConƟnuando no desejo de divulgar os beneİcios da práƟca do Dragon Boat para mulheres víƟmas de 
câncer de mama, as Meninas do Lago esƟveram novamente reunidas no setor oncológico do Hospital 
Itamed com novas pacientes dessa diİcil e triste doença que deve ser enfrentada com coragem e fé o mais 
prontamente possível. 

     O movimento universal das Remadoras Rosas virou um grande caso de sucesso após o oncologista 
canadense Don Mackenzie comprovar através de estudos cienơficos que os movimentos da remada 
uƟlizados nas embarcações de Dragon Boat são altamente benéficos para o restabelecimento İsico e 
mental das pacientes dessa triste doença. 

     Foz do Iguaçu já conta com mais de 50 mulheres vitoriosas que semanalmente desenvolvem as 
aƟvidades İsicas propostas no Projeto Meninas do Lago, sendo uma das maiores equipes do Brasil e da 
América LaƟna. 
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3.3. Natação para as Meninas do Lago 
 

     No dia 15 de março iniciaram as aulas de natação para as atletas do Dragon Boat na piscina do Núcleo 
do Centro de Convivência do Jardim São Paulo, um dos grandes parceiros do InsƟtuto Meninos do Lago, 
em Foz do Iguaçu, que possui mais de 600 crianças conhecendo e vivenciando a canoagem. 

     Treze Remadoras Rosas praƟcaram a aƟvidade durante toda a semana. Alguma delas com verdadeiro 
trauma de água, como é o caso da atleta Luciene que sofreu um afogamento quando criança e a parƟr de 
então manteve um verdadeiro pavor de água. O relato dela expressa de forma incontroversa a eficácia da 
metodologia “desenvolvida” e aplicada no Projeto Meninos do Lago. 

     “Meu nome é Luciene, faço parte da equipe de canoagem. Eu Ɵnha muito medo de água. Quando o 
Angel falou que teríamos aulas de natação fiquei com muito medo, mas fui. Na piscina ele falou para 
colocar a cabeça dentro da água com os olhos abertos para ver meus pés, fiquei apavorada. Ensinou outros 
movimentos como tatu bola, fogueƟnho.... Consegui Ɵrar meus traumas e hoje já sei nadar. Estou muito 
feliz, pois consigo até mergulhar”. 

     O método revolucionário no ensino da natação exposto na aposƟla Nível 1- Branco, foi criado no 
próprio InsƟtuto Meninos do Lago com adaptações reƟradas de desenhos ilustraƟvos do Manual dos 
Escoteiros Mirins, de Walt Disney, sendo responsável hoje por ensinar centenas de crianças das Cidades 
de Foz do Iguaçu e Tomazina que seguem o mesmo método com enorme taxa de eficácia entre atletas de 
5 a 80 anos. 

     Em síntese o método consiste em realizar apenas cinco exercícios que serão repeƟdos por dez vezes 
em meia hora de práƟca. Com isso, atletas sem traumas de água, em especial os mais novos, saem 
nadando com técnica de causar inveja de forma diİcil de se acreditar. 

   

 

     Claro que ninguém sai dali com apenas trinta minutos de aprendizado, aptos a parƟciparem dos Jogos 
Olímpicos, não é este o objeƟvo como bem afirmou o treinador Angel Sanchez: 
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     “No Projeto Meninos do Lago temos como metodologia primeiramente entender o comportamento 
dos atletas no meio líquido. Isso é fundamental no início da práƟca da canoagem. Antes de colocar o colete 
salva-vidas o professor deve saber o nível de natação de cada um dos seus atletas e caso não saibam 
nadar, deve ensinar, pois se trata de questão de sobrevivência no esporte. A metodologia que 
desenvolvemos aqui em Foz é espetacular e não tem erro, todos aprendem a nadar de forma muito rápida, 
a grande maioria em apenas meia hora de aula”. 

     Para Magda Couras, coordenadora do Projeto Meninos do Lago apenas o fato de aprender a nadar já 
vale a pena a criança estar parƟcipando no Projeto Meninos do Lago: 

     “Nosso projeto tem como missão ensinar a canoagem, porém ao estar em contato com a água é 
importante que o atleta saiba nadar e a se comportar no meio líquido. De acordo com a Sociedade 
Brasileira de Salvamento AquáƟco – SOBRASA,  os afogamentos são a segunda maior causa de mortes de 
0 a 4 anos no Brasil. Terceira maior causa entre 5 a 14 anos e quarta maior causa entre 15 a 24 anos. No 
ano de 2018, 5.597 brasileiros morreram afogados, ou seja, ensinando a nadar estaremos contribuindo 
socialmente para a sociedade iguaçuense”. 
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3.4. Meninas paraguaias no Dragon Boat 
      

     Não é novidade que as Meninas do Lago desempenham um papel de fundamental relevância para a 
sociedade iguaçuense atraindo para a práƟca esporƟva da canoagem mulheres víƟmas do câncer de 
mama. Atualmente mais de 50 guerreiras que passaram pelo diİcil processo da cura, praƟcam o Dragon 
Boat estando inserido no movimento das Remadoras Rosas, existente em vários países. 

     Esse movimento teve início na década de 90 no Canadá quando um renomado oncologista resolveu 
indicar para as suas pacientes mastectomizadas a práƟca do Dragon Boat. Assim, Dr. Donald Mackenzie 
iniciou estudo cienơfico sobre os possíveis beneİcios dos movimentos da remada no combate ao 
linfedema, doença que causa dor e debilita a paciente com câncer. Até então, exercícios com esforços 
repeƟƟvos em membros superiores do corpo eram desaconselhados, por se acreditar em consequências 
negaƟvas. 

     Os estudos e a práƟca comprovaram o contrário e a aƟvidade passou a ser incenƟvada entre as 
mastectomizadas em todo mundo em movimento denominado Remadoras Rosas. Em Foz do Iguaçu o 
esporte iniciou com a chegada do primeiro Dragon Boat, em abril de 2021. De lá para cá o sucesso foi 
estarrecedor, chegando ao ponto do Hospital Itamed abraçar a ideia fazendo reuniões periódicas no setor 
de oncologia, onde apresenta o projeto às suas pacientes. 

     E foi assim que duas paraguaias da Cidade de Santa Rita descobriram que era possível elas também 
parƟciparem das aƟvidades. Em 27 de fevereiro de 2025, Nelita ingressou nos quadros do InsƟtuto 
Meninos do Lago. 

 

     Um pouco mais tarde, no mês de março, foi a vez da Edila. 
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     Hoje ambas acessam a Itaipu Binacional pela margem esquerda e se juntam às demais atletas do 
Projeto Meninas do Lago todas as quintas feiras de forma religiosa, sem nenhuma falta até a presente ata. 
 

3.5. Primeiros socorros 
 
     PraƟcar canoagem significa estar em contato permanente ao meio ambiente. Desfrutar das maravilhas 
da natureza é privilégio para poucos, ainda mais nas áreas preservadas da Itaipu Binacional onde a 
natureza dá sinais a todo momento de estar devidamente equilibrada, inclusive com a presença de onças. 
 
     Todos sabem que as onças estão no topo da cadeia alimentar, ou seja, se o principal predador existe 
significa que o restante da cadeia está funcionando bem. Ocorre, porém, que não é possível estabelecer 
barreiras absolutamente seguras no meio ambiente entre o homem e os animais. O convívio entre as 
espécies é salutar e deve ser inclusive incenƟvada, obviamente que a espécie racional tomando medidas 
de cautela e respeito. 

     Quem praƟca canoagem invariavelmente um dia dará de cara com cobras, jacarés, aranhas, escorpiões 
e diversas outras espécies existentes em qualquer rio onde a modalidade é disputada concluindo que os 
professores devem estar preparados para situações de contato entre humano e animais, peçonhentos ou 
não. 

     No dia 24 de março todos os professores esƟveram mais uma vez na formação técnica oferecida pela 
Itaipu Binacional definida como "Suporte a vida, animais peçonhentos e silvestres". Os bombeiros dessa 
Empresa, há anos colaboram na capacitação dos professores do Projeto Meninos do Lago e dos inúmeros 
outros projetos que investem. 

     Para o Professor Willian de Oliveira, a práƟca anual é de fundamental importância: 

     “Por mais que já tenhamos feito anteriormente esses cursos de primeiros socorros, é importanơssimo 
estarmos sempre relembrando os procedimentos corretos, pois, Graças à Deus, nunca Ɵvemos que uƟlizar 
esses métodos no dia-a-dia, porém se Ɵvermos que usar teremos que estar bem preparados”. 
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3.6. Atletas IMEL nos Estados Unidos 
 

     Segundo a Confederação Brasileira de Canoagem entre os dias 21 e 23 de março o Brasil demonstrou 
sua força nas águas de Montgomery, nos Estados Unidos, onde foram realizadas duas compeƟções 
conjuntas: o Campeonato Pan-Americano de Canoagem Slalom e Caiaque Cross 2025, além da disputa de 
uma etapa do ICF Ranking. Com uma atuação posiƟva, a delegação brasileira encerrou a compeƟção 
conquistando um total de 26 medalhas, sendo 8 de ouro, 7 de prata e 11 de bronze. 

     O evento reuniu atletas de diversos países das Américas, além de convidados de outros conƟnentes 
que disputaram pontos para o ranking internacional. No primeiro dia, válido para o Ranking ICF, o Brasil 
garanƟu 10 medalhas contra compeƟdores de alto nível de diferentes partes do mundo. Já no sábado e 
domingo, com as provas exclusivas do Pan-Americano, os brasileiros voltaram ao pódio mais 16 vezes. 

     Três atletas iguaçuenses do IMEL – InsƟtuto Meninos do Lago esƟveram presentes e todos voltaram 
com resultados expressivos: Gerson Terres de Oliveira Júnior, PRATA na C1MJR e Bronze no K1MJR; Milena 
Sofia BRONZE no C1 e no K1WJR e, por úlƟmo, Daniela Sofia com BRONZE no C1WSub-23. Ao todo os 
atletas trouxeram para Foz do Iguaçu 5 medalhas. 

     Em entrevista para a Confederação Brasileira de Canoagem Gerson e Milena comentaram 
respecƟvamente: 

 

     "Muito feliz por encerrar o campeonato com duas medalhas. Agora é trabalhar firme para o próximo 
desafio do Ranking ICF, que será aqui mesmo nos Estados Unidos." 
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     "Saio de Montgomery com óƟmos resultados, aƟngindo meu objeƟvo. Agora é me preparar para a 
próxima etapa do Ranking ICF. Agradeço a todos pelo apoio e torcida!" 

 

3.7. Indicadores de Atendimento Mensal 
 

 
 
CONTROLE DE PRESENÇA: 
http://www.institutomeninosdolago.com.br/?n0=Frequ%EAncia%202016-2021&nid=209&projeto= 
Resumo quantitativo: 
 
 
 
 
 
 
 

TABELA DE INDICADORES DE ATENDIMENTO MENSAL 

MÊS: MARÇO 

Total de alunos inscritos no projeto 1.414 

Total de alunos participantes de atividades presenciais durante o mês  1.247 

Total de atendimentos (n° de aulas) 481 
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 Centro de Convivência Darci Clóvis Viana – Lagoa Dourada  
  

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 232 

TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 184 

TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 32 

TOTAL MASCULINO 129 

TOTAL FEMININO 103 
MÉDIA PRESENCIAL 42,65% 
 

 Centro de Convivência Arnaldo Isidoro – Vila C 
 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 93 

TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 90 

TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 102 

TOTAL MASCULINO 51 

TOTAL FEMININO 42 

MÉDIA PRESENCIAL 73,51% 
 

 Paracanoagem e Remadoras Rosas 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 59 

TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 49 

TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 25 

TOTAL MASCULINO 7 

TOTAL FEMININO 52 

MÉDIA PRESENCIAL 54,63% 
 
 

 Centro de Convivência Darci Zanatta – Morumbi. 
                

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 195 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 195 

TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 52 

TOTAL MASCULINO 90 

TOTAL FEMININO 105 

MÉDIA PRESENCIAL 91,97% 
 

 Centro de Convivência Érico Veríssimo – Jardim São Paulo 
 
TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 473 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 385 

TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 131 

TOTAL MASCULINO 246 

TOTAL FEMININO 227 

MÉDIA PRESENCIAL 50,22% 
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 Canal Itaipu 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Centro de Convivência Franciso Bubas  
                                

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 156 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 155 
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 49 
TOTAL MASCULINO 81 
TOTAL FEMININO 75 
MÉDIA PRESENCIAL 75,98% 

 
 Centro de Convivência Três Lagoas 

 

 

 

 
 

 

3.8. Matérias geradas mês de março 
 
SITE OFICIAL: www.insƟtutomeninosdolago.com.br  

24/03/2025 
IMEL colaborando com os resultados do Time Brasil em Montgomery, 
nos Estados Unidos 

24/03/2025 Primeiros Socorros 

20/03/2025 Meninas paraguaias no Dragon Boat 

15/03/2025 Natação para as Meninas do Lago 

14/03/2025 Novo encontro no Hospital Itamed 

08/03/2025 Dia Internacional das Mulheres  

 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 86 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 84 
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 69 
TOTAL MASCULINO 56 
TOTAL FEMININO 30 
MÉDIA PRESENCIAL 63,92% 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 120 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 105 
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 21 
TOTAL MASCULINO 57 
TOTAL FEMININO 63 
MÉDIA PRESENCIAL 66,67% 
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4- ABRIL 
 

4.1. Encontro mensal no Hospital Itamed 
 

    Dia 09/04/2025 as Meninas do Lago esƟveram mais uma vez presentes no Hospital Itamed para 
apresentar vídeos e matérias relacionadas ao movimento das Remadoras Rosas para as pacientes com 
câncer de mama. Trabalho bastante dignificante que tem atraído a atenção das pacientes na Cidade 
de Foz do Iguaçu. 

     Hoje já são mais de 50 remadoras que após vencerem uma longa e diİcil batalha, modificaram 
completamente sua roƟna de vida, encarando um esporte que muitas jamais imaginaria que um dia 
teria coragem de enfrentar tamanho desafio. 

     Graças à Itaipu Binacional a realidade de muitas famílias foi modificada do sofrimento para o 
orgulho e felicidade. Ao permiƟr que essas pessoas uƟlizem de suas águas, a Itaipu Binacional não está 
gerando apenas a energia elétrica que, por si só, já é de fundamental importância para a vida. Ela 
também faz ressurgir momentos felizes em vidas marcadas pelo sofrimento. Não se trata apenas do 
esporte, mas sim do próprio culto à vida. 
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4.2. Prêmio Fernanda Caroline Cardias 
 
     No dia 16/04/2025, em sessão solene da Câmara Municipal de Vereadores da Cidade de Foz do Iguaçu, 
uma atleta do Projeto Meninos do Lago foi agraciada com o prêmio Fernanda Caroline Cardias. Esse 
prémio é oferecido aos esporƟstas e enƟdades esporƟvas iguaçuenses que se destacaram no exercício de 
suas aƟvidades. 
  
     Quem recebeu o prêmio dessa vez foi Vanessa Awad. Indicada pela vereadora Anice Guazzaqui, 
Vanessa tem obƟdo grande destaque na função de Ɵmoneira na condução do Dragon Boat que as Meninas 
do Lago baƟzaram como Nanda e uƟlizam nas compeƟções, sendo bicampeãs dos Jogos ParadesporƟvos 
do Paraná. 

     Nanda é o apelido carinhoso que os demais atletas do InsƟtuto Meninos do Lago uƟlizavam para a 
canoísta Fernanda Caroline Cardias, morta prematuramente aos 19 anos de idade, víƟma de câncer. Essa 
atleta deixou um grande legado, agora imortalizado pela Lei 5.165/2022 que insƟtuiu o Prêmio Fernanda 
Caroline Cardias. 
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4.3. IMEL em destaque internacional novamente 
 

     Aconteceu neste final de semana (24 a 27/abril) no forơssimo trecho de corredeiras do Rio 
Paranapanema que corta o centro da Estância TurísƟca de Piraju, no Estado de São Paulo, o 
Campeonato Sul-Americano de Canoagem Slalom e Cross, além das provas para o Ranking válido da 
Federação Internacional de Canoagem (ICF). 

     ParƟciparam 95 embarcações representando o Brasil, ArgenƟna, Chile, Peru e Paraguai na Prova de 
Canoagem Slalom e outras 53 embarcações na Prova de Canoagem Slalom Cross, modalidade que 
estreou nos Jogos de Paris. Para se ter ideia do nível de dificuldade da prova, os canais arƟficiais atuais 
para essas duas disciplinas olímpicas trabalham normalmente com 12 m3/s, em Piraju as provas 
aconteceram com 140 m3/s. Dado técnico que por si só já demonstra a enorme dificuldade encarada 
pelos atletas. 

     O InsƟtuto Meninos do Lago – IMEL esteve presente com onze jovens atletas do Projeto Social 
Meninos do Lago, patrocinado pela Itaipu Binacional com apoio da Prefeitura Municipal de Foz do 
Iguaçu, onde atende hoje mais de 1.000 crianças da rede pública de ensino. Os atletas iguaçuenses 
conquistaram para o Brasil 7 medalhas, sem contar os resultados válidos apenas para o Ranking 
Internacional que também houve premiações.   

 Gerson Terres de Oliveira Júnior: OURO C1MJR, OURO K1MJR E PRATA CSLXMJR 
 Milena Sofia: OURO C1WJR e PRATA CSLXW JR 
 Daniela Sofia: OURO K1WSUB-23 
 Bruna da Silva Siqueira: BRONZE no K1WSUB-23 

     O atleta Gerson Terres de Oliveira Júnior, que completou 15 anos agora em 2025, vem 
comprovando tratar-se da grande promessa da Canoagem Slalom brasileira para os próximos ciclos 
olímpicos. Em março deste ano, no Campeonato Pan-americano realizado na Cidade de Montgomery, 
nos Estados Unidos, ele trouxe para Foz do Iguaçu uma medalha de Prata no C1MJR e uma de Bronze 
no K1MJR. Outra atleta que também se destacou em solo americano foi Milena Sofia, 17 anos, que 
trouxe duas medalhas de Bronze K1 e C1. 
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     Para os treinadores Willian de Oliveira e Laura Beatriz Monteiro, os jovens atletas obtém grandes 
resultados não só pela intensidade dispensada nos treinos, mas por diversos outros atributos que são 
de extrema importância para o desenvolvimento do atleta: 

     Para Willian “Gerson já demonstrou ser a maior promessa da Canoagem Slalom do Brasil para os 
próximos ciclos olímpicos. Ele acabou de completar 15 anos, sendo o primeiro ano júnior dele e já 
detonando com todos os demais com até a idade limite de 18 anos. É bom lembrar que Gerson já vem 
dominando o Ranking Nacional desde a categoria infanƟl onde foi praƟcamente imbaơvel tanto no 
caiaque como na canoa. Milena a mesma coisa, desde as categorias mais novas ela lidera o Ranking 
Nacional. Neste ano de 2025, ambos estão se destacando internacionalmente o que é muito bom para 
o Brasil, para o Paraná e para Foz do Iguaçu. Na verdade, é a Itaipu Binacional colaborando mais uma 
vez de forma decisiva para o Time Brasil”. 

     A professora Laura destaca que: “Gerson vem de uma família de moradores da Vila C onde três 
outros irmãos já passaram pelo Projeto Meninos do Lago, sendo que o mais velho, hoje engenheiro da 
Município de Cascavel, já representou o Brasil em eventos internais e foi por muito tempo presidente 
da nossa associação. Isso demonstra, de forma incontestável, que a família aprovou os valores 
aplicados dentro desse projeto e que de uma forma ou outra, a nossa patrocinadora Itaipu Binacional, 
tem colaborado de forma decisiva para a formação pessoal de cada membro dessa família. Hoje 
Gerson é a maior promessa da Canoagem Slalom nacional e está apenas começando. Da mesma forma 
a Milena, da Família Sofia que há muitos anos vem acreditando nesse Projeto e no esporte da 
Canoagem. Hoje já são cinco membros dessa família, três meninas e dois meninos, que parƟcipam 
efeƟvamente do esporte trazendo várias medalhas para o IMEL, sendo que o Sofia mais novo está 
apenas com 7 anos. A grande verdade é que tanto Gerson quanto Milena são muito determinados e 
têm na família o suporte necessário educacional que ajuda a moldar os valores morais e éƟcos cada 
vez mais necessários para todos os atletas que almejam um dia servir de exemplo para a nova 
geração".   

     Em entrevista para a Confederação Brasileira de Canoagem o jovem atleta Gerson comentou com 
segurança que: “Muito feliz de conquistar uma medalha de ouro no meu segundo campeonato 
internacional. Um resultado muito bom que me moƟva demais. Agora é buscar novos resultados além 
das Américas”. 

 



PROJETO MENINOS DO LAGO     CONVÊNIO N. 4500073369 

 

Página 18 

     Milena Sofia relata que: “O Rio Paranapanema é muito forte, diferente de todos os locais onde já 
remei, e no início dá um certo pavor de encarar essas fortes corredeiras, mas depois que se acostuma 
fica até diverƟdo. Acho que poderia ter ido um pouco melhor nas provas, mas nesse Rio acontecem 
coisas inacreditáveis como o surgimento de um redemoinho na sua frente que suga o barco e fica diİcil 
de sair. Foi o que aconteceu comigo em uma das provas”. 

  

 

  

4.4. Indicadores de Atendimento Mensal 
 

 
 
CONTROLE DE PRESENÇA: 
http://www.institutomeninosdolago.com.br/?n0=Frequ%EAncia%202016-2021&nid=209&projeto= 
Resumo quantitativo: 
 

TABELA DE INDICADORES DE ATENDIMENTO MENSAL 

MÊS: ABRIL 

Total de alunos inscritos no projeto 1.517 

Total de alunos participantes de atividades presenciais durante o mês  1.325 

Total de atendimentos (n° de aulas) 467 
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 Centro de Convivência Darci Clóvis Viana – Lagoa Dourada  

  
TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 232 

TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 200 

TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 50 

TOTAL MASCULINO 129 

TOTAL FEMININO 103 
MÉDIA PRESENCIAL 43,04% 
 

 Centro de Convivência Arnaldo Isidoro – Vila C 
 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 101 

TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 85 

TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 107 

TOTAL MASCULINO 53 

TOTAL FEMININO 48 

MÉDIA PRESENCIAL 62,81% 
 

 Paracanoagem e Remadoras Rosas 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 59 

TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 51 

TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 33 

TOTAL MASCULINO 6 

TOTAL FEMININO 53 

MÉDIA PRESENCIAL 57,50% 
 
 

 Centro de Convivência Darci Zanatta – Morumbi. 
                

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 222 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 220 

TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 62 

TOTAL MASCULINO 104 

TOTAL FEMININO 118 

MÉDIA PRESENCIAL 84,40% 
 

 Centro de Convivência Érico Veríssimo – Jardim São Paulo  
 
TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 532 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 436 

TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 101 

TOTAL MASCULINO 276 

TOTAL FEMININO 256 

MÉDIA PRESENCIAL 55,46% 
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 Canal Itaipu 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Centro de Convivência Franciso Bubas  
                                
TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 167 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 166 
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 56 
TOTAL MASCULINO 87 
TOTAL FEMININO 80 
MÉDIA PRESENCIAL 72,40% 

 
 Centro de Convivência Leonel Brizola – Três Lagoas 

 

 

 

 
 

                           
4.5. Matérias geradas mês de abril 

 
Site Oficial www.insƟtutomeninosdolago.com.br 
 

28/04/2025 IMEL em destaque internacional novamente 

16/04/2025 Prêmio Fernanda Caroline Cardias  

09/04/2025 Encontro mensal no Hospital Itamed 

 
 
 
 
 
 
 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 83 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 76 
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 29 
TOTAL MASCULINO 55 
TOTAL FEMININO 28 
MÉDIA PRESENCIAL 69,48% 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 121 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 91 
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 29 
TOTAL MASCULINO 58 
TOTAL FEMININO 63 
MÉDIA PRESENCIAL 55,43% 
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5- MAIO 
 

5.1. BaƟsmo do novo Dragon Boat 
 
Por Argos Gonçalves Dias Rodrigues. 

     Dia 15 de maio de 2025, após alguns meses longe do local que aprendi a amar e respeitar, cheguei 
na Itaipu Binacional para mais duas semanas intensas de aƟvidades dentro do Projeto Meninos do 
Lago. Antes mesmo de adentrar ao Parque da Piracema, percebi uma ansiedade muito grande pela 
minha presença por parte da coordenadora do projeto o que me deixou um pouco encafifado. 

     EmoƟvo e avesso a homenagens, já imaginei tratar-se de alguma surpresa preparada pelo Projeto 
que Ɵve o prazer de construir no ano de 2009, na Cidade de Foz do Iguaçu, com o apoio da Itaipu 
Binacional, Comitê Olímpico Brasileiro e Confederação Brasileira de Canoagem e que hoje é 
reconhecido formalmente pela Federação Internacional de Canoagem, como um dos maiores projetos 
sociais de canoagem do mundo. 

     Ao chegar no mirante central do Parque da Piracema, já não havia mais dúvidas que algo 
surpreendente estava por acontecer. Vários carros no local, mas nenhum atleta na água ou em 
treinamento. Nesse momento a Coordenadora me informou que o dia seria desƟnado ao baƟzado do 
novo Dragon Boat do InsƟtuto Meninos do Lago e que o mesmo seria chamado de “Argos”. 

     Coração batendo mais forte, dirigimo-nos às tendas montadas na margem do Lago Superior onde, 
para minha grata alegria, estavam presentes várias “Meninas do Lago” que me saudaram com bastante 
carinho em um ambiente cuidadosamente preparado para a cerimônia de baƟsmo da embarcação. 
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     O Dragon Boat tem origem na China há mais de 2.500 anos. Seu uso varia em diferentes locais da 
Asia. Já foi instrumento militar, meio de transporte entre mares e até mesmo uƟlizado em rituais 
religiosos. A parƟr da década de 90, a embarcação que abriga 22 tripulantes, passou a ser ocupado por 
guerreiras que venceram o câncer de mama no mundo todo após estudos do oncologista Donald 
McKenzie comprovarem cienƟficamente os beneİcios İsicos e mentais da práƟca para esse público 
alvo. 

     E assim iniciou o movimento universal das Remadoras Rosas que Ɵve o prazer de oferecer como 
possibilidade de mais uma ação social à Itaipu Binacional no ano de 2021, a qual, de forma alvissareira, 
atendeu nossa solicitação incluindo o Dragon Boat dentro das aƟvidades da paracanoagem já existente 
no Projeto Meninos do Lago. Para minha surpresa e de muitas outras pessoas envolvidas nesta 
aƟvidade, o Ɵme iguaçuense cresceu muito e de forma rápida, ao ponto de ultrapassar o número de 
50 mulheres, transformando no maior Ɵme do Brasil que eu tenha conhecimento. 

     Essa iniciaƟva proposta por Don Mckenzie visa manter, na medida do possível, toda a história e 
pragmaƟsmo oriental que envolve essa embarcação. Inclusive a “cerimônia do despertar do dragão” 
que tem como simbologia a pintura dos olhos do dragão momento em que o mesmo passa a dominar 
as águas pelas quais navega. E quando nasce se baƟza. 

     A primeira embarcação do IMEL foi baƟzada de Nanda, em homenagem a uma jovem atleta que 
faleceu prematuramente aos 19 anos, víƟma de câncer. Foi uma linda e emocionante cerimônia que 
aconteceu no ano de 2021, nas dependências do Iate Clube Lago de Itaipu. Dessa vez, eu fui o 
homenageado. BaƟzaram o Dragão de Argos. 

     RepeƟndo todo o folclore que envolve essa tradição milenar, fiquei lisonjeado e surpreso inclusive 
pela pesquisa histórica sobre o meu nome. As meninas descobriram que Argos, além de seu significado 
literal, existe uma lenda repleta de simbolismos e ensinamentos sobre vigilância e percepção aguçada. 
Para mim foi um momento inesquecível que guardarei sempre com muito carinho deixando a todos 
os parƟcipantes o meu muito obrigado e votos de felicidades com essa nova embarcação. 

     Para finalizar gostaria de deixar uma pequena fábula que me ajudou a crescer espiritualmente: 

     Certa feita, um jovem chinês chegou perto de seu avô para pedir um conselho. Momentos antes, 
um de seus amigos havia comeƟdo uma injusƟça contra ele. Tomado pela raiva, resolveu buscar os 
sábios conselhos daquele ancião. 

     O velho olhou fundo nos olhos de seu neto e disse: 

      “Eu também, meu neto, às vezes, sinto grande ódio daqueles que cometem injusƟças sem senƟr 
qualquer arrependimento pelo que fizeram. Mas o ódio corrói quem o sente, e nunca fere o inimigo. 
É como tomar veneno, desejando que o inimigo morra.” 

      O jovem conƟnuou olhando, surpreso, e o avô conƟnuou: 

      “Várias vezes lutei contra esses senƟmentos. É como se exisƟssem dois dragões dentro de mim. 
Um deles é bom e não faz mal. Ele vive em harmonia com todos ao seu redor e não se ofende. Ele só 
luta quando é preciso fazê-lo, e de maneira reta.” 
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     Mas o outro dragão… Este é cheio de raiva. A coisa mais insignificante é capaz de provocar nele um 
terrível acesso de raiva. Ele briga com todos, o tempo todo, sem nenhum moƟvo. Sua raiva e ódio são 
muito grandes, e por isso ele não mede as consequências de seus atos. É uma raiva inúƟl, pois sua 
raiva não irá mudar nada. Às vezes, é diİcil conviver com estes dois dragões dentro de mim, pois 
ambos tentam dominar meu espírito.” 

     O garoto olhou intensamente nos olhos de seu avô e perguntou: “E qual deles vence?” 

     Ao que o avô sorriu e respondeu baixinho: “Aquele que eu alimento.” 

     MENINAS DO LAGO, alimentem o Argos apenas com coisas boas e desfrutem a vida como vocês 
merecem. 

5.2. Canoagem nos Jogos ParadesporƟvos do Paraná 
 
     Domingo de 18 de maio de 2025, a raia do Lago Superior do Parque da Piracema da Itaipu 
Binacional, foi palco dos 13º Jogos ParadesporƟvos do Paraná. Em Jogos Oficiais as disputas não se 
dão entre enƟdades de práƟca esporƟva, mas sim entre os municípios paranaenses. 
  
     Como os atletas da canoagem que representam o Município de Foz do Iguaçu são todos filiados ao 
InsƟtuto Meninos do Lago – IMEL, é evidente que este clube de canoagem exerce papel de destaque 
nas provas desta disciplina paralímpica. Mesmo não pontuando pelo clube, mas sim pelo Município de 
Foz do Iguaçu, absolutamente todos os atletas e treinadores fazem questão de mostrar em seus 
uniformes as logomarcas de seus patrocinadores. 

     ParƟciparam das provas de Paracanoagem os Municípios de CuriƟba, Londrina, Cascavel, Foz do 
Iguaçu e Siqueira Campos. No masculino o Município campeão foi Cascavel com 66 pontos, seguido de 
Londrina com 50 pontos e CuriƟba com 46 pontos. No feminino foi a vez de CuriƟba e Londrina 
brilharem, ambos com 21 pontos, porém pelo critério de desempate (número de medalhas de ouro), 
a Capital sagrou-se campeã. Em terceiro lugar ficou o Município de Cascavel com 13 pontos. Foz do 
Iguaçu acabou ficando em quarto lugar nos dois gêneros. 
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     O grande destaque iguaçuense foi novamente o atleta Jorge Luiz de Souza que conseguiu uma 
medalha de prata na categoria VL1 MASCULINO 200 METROS onde fez o percurso em 1:19.93 e uma 
de bronze na categoria KL1 MASCULINO 200 METROS, com o tempo de 1:24.06. Outros atletas de Foz 
que medalharam foram: Guilherme Henrique Togni Alves, medalha de prata no K2 MAS DI e Gabriel 
Alves Santos, medalha de bronze no K2 MAS DI. No feminino quem fez bonito foi Martha Koskoski 
Julianoƫ, com medalha de prata na categoria VL2 FEM. 

     Já na categoria Dragon Boat, onde 22 mulheres vencedoras do câncer de mama, navegam em uma 
embarcação de 15 metros, pesando 250 kg, parƟciparam os Municípios de Londrina, Santa Terezinha 
do Itaipu, Foz do Iguaçu e Cascavel. 

     Bi-campeãs nessa categoria, dessa vez os resultados não aconteceram para as remadoras 
iguaçuenses que acabaram ficando em terceiro lugar no geral, atrás de Londrina e Santa Terezinha do 
Itaipu, lembrando que neste úlƟmo Ɵme citado as atletas também são filiadas ao InsƟtuto Meninos 
do Lago e treinam na Itaipu Binacional. 

 

     Para o treinador Willian de Oliveira o fato de Londrina ter desbancado a hegemonia de Foz do 
Iguaçu no Dragon Boat, mostra que há necessidade de mais treinamento: 

     “Percebemos que Londrina cresceu muito tecnicamente. Hoje existe uma sincronia muito grande 
no ritmo das remadas que esse Ɵme não demonstrava nas edições anteriores. Como as próximas 
edições desse evento serão novamente em Foz do Iguaçu, na nossa casa, passa a ser nossa obrigação 
melhorarmos nosso desempenho para recuperarmos novamente a medalha de ouro”. 
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                              5.3. Encontro mensal no Hospital Itamed 
     
     Assim como já vem acontecendo há um bom tempo, dia 21/05/2025 foi desƟnado ao encontro 
mensal das remadoras rosas com as pacientes de câncer de mama do Hospital Itamed de Foz do 
Iguaçu. Essa parceria de sucesso tem auxiliado no tratamento de muitas pacientes e complementado 
o Ɵme iguaçuense conforme pode ser visto em várias matérias neste site. Fica aqui apenas mais um 
registro. 
 

 
 
  

5.4. Curso de arbitragem 
 

     Na noite de 25 de maio de 2025, os professores do InsƟtuto Meninos do Lago foram agraciados pela 
Confederação Brasileira de Canoagem com um curso gratuito de arbitragem ministrado pelo árbitro 
internacional André Luiz Behs. 

     Em seu currículo André tem a parƟcipação em centenas de eventos internacionais, inclusive Jogos 
Olímpicos onde já atuou como Chefe da Arbitragem, sendo nome respeitadíssimo no mundo da 
canoagem. No Brasil foi o precursor na montagem de um grupo nacional de árbitros, tendo dedicado 
vários anos de sua vida à essa organização que é essencial ao esporte. 

     Para o treinador Willian Oliveira é sempre bom aprender. Por mais que a aƟvidade diária seja com 
os fundamentos da canoagem, nem sempre as regras são claras e muitas interpretações causam 
consternações. 

      “Nós trabalhamos o dia inteiro com a canoagem, porém no momento de interpretar as regras é 
necessário conhecimentos específicos da matéria, sob pena de constrangermos inclusive o próprio 
atleta que, em muitas ocasiões, não conhecem a fundo o que podem ou não fazer. Isso acontece 
principalmente nas provas de Cross que iniciou no ciclo passado nos Jogos Olímpicos e as regras ainda 
carecem de serem melhores explicitadas”. 
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     A coordenadora do Projeto Magda Couras agradeceu a Confederação Brasileira de Canoagem pela 
oportunidade e disse que o IMEL estará sempre de portas abertas para poder contribuir com a 
arbitragem no País. 

     “Gostaria de agradecer a Confederação Brasileira de Canoagem e ao André Behs pela oportunidade 
de passar esse curso para os nossos professores. São todos formados em educação İsica, porém com 
muito pouco contato universitário com a disciplina de canoagem, de forma que é sempre muito 
importante qualquer iniciaƟva de aprendizado, ainda mais quando se venƟla a possibilidade de incluí-
los na lista de árbitros oficiais do esporte no Brasil”. 

 
5.5. Meninos do Lago dodecacampeão 

 

     O Ranking Nacional de Clubes dos Iniciantes (2ª Divisão) foi criado pela Confederação Brasileira de 
Canoagem no ano de 2010. De lá para cá foram realizados 13 Campeonatos Brasileiros sendo que o 
InsƟtuto Meninos do Lago - IMEL sagrou-se campeão em 12 vezes, tornando-se dodecacampeão. Esse 
feito mostra, de forma irrefutável, que a Itaipu Binacional e o Município de Foz do Iguaçu são os 
principais responsáveis pela base da Canoagem Slalom brasileira. 

     A conquista mais recente aconteceu de 23 a 25 de maio no Lago Inferior do Parque da Piracema, 
dentro da área de segurança da Itaipu Binacional. Ao contrário dos anos anteriores, onde a somatória 
de pontos alcançada pelo Ɵme iguaçuense normalmente era o dobro da somatória de pontos de todas 
as demais equipes brasileiras, dessa vez a história não foi bem assim acendendo uma luz de alerta para 
os treinadores locais. 

     Em rápida análise técnica percebe-se que na categoria K1 (caiaque), realizado na sexta-feira, o IMEL 
teve apenas uma medalha de ouro, que na verdade é o que mais importa, pois vale 100 pontos, contra 
50 da prata e 25 do bronze. Nesta categoria o que definiu o primeiro lugar para Foz foram as três 
medalhas de pratas e dois bronzes que somaram 300 pontos contra 275 da Associação Pirajuense de 
Canoagem – APEN. 
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No sábado foi a vez da Canoa (C1) onde, aí sim, os atletas de Foz deram um show, com destaque para 
o jovem Pedro Balen, de apenas 13 anos, que fez o melhor tempo da prova com 60,95 segundos. Nesta 
embarcação o IMEL conquistou 5 ouros, dos 8 possíveis, além de 4 pratas e 5 bronzes, perfazendo o 
total de 1.125 pontos. Todos os demais clubes juntos fizeram 1.675 pontos. 
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     Para encerrar o evento no domingo, foi a vez da Canoagem Slalom Cross, a mais recente categoria 
incluída na programação oficial dos Jogos Olímpicos. Nesta, restou evidente, a deficiência mais 
contundente do Clube iguaçuense pois acabou ficando em terceiro lugar com apenas 250 pontos, atrás 
da APEN com 425 pontos e ATOCA com 300 pontos. Mas como o que define é a somatória de pontos 
de todos os dias o Ranking terminou da seguinte forma: 1-IMEL (PR) = 1375 pontos; 2-APEN (SP) = 875 
pontos; 3-ATOCA (PR) = 700 pontos; 4-ASCAPI (SP) = 400 pontos; 5-ASTECA (RS) = 400 pontos e 
SEMEANDO (PR) = 100 pontos. 

 

     O campeonato teve a parƟcipação recorde do número de atletas e de embarcações que era manƟdo 
desde o ano de 2013 quando o Campeonato Brasileiro foi realizado em Primavera do Leste, no Mato 
Grosso, com a parƟcipação de 132 atletas inscritos que perfizeram 214 embarcações, lembrando que 
naquela época o atleta poderia parƟcipar em até três embarcações: C2, C1 e K1. Em Foz o Campeonato 
Brasileiro obteve 245 atletas em 347 embarcações (K1, C1 e Cross), passando a ser recorde histórico e 
muito diİcil de ser baƟdo fora da Cidade de Foz do Iguaçu pelos moƟvos bem explicados pela 
Coordenadora do Projeto Meninos do Lago Magda Couras. 
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     “Graças à parceria com o Município de Foz do Iguaçu e a Itaipu Binacional, estamos conseguindo 
oferecer a canoagem para mais de 1.200 crianças em 6 Centros Escolas Bairro que possuem piscinas 
na Cidade. Além desses 6 centros onde a canoagem é oferecida como mais uma ferramenta nas 
oficinas escolares, temos ainda a parƟcipação de 120 crianças diretamente no Canal Itaipu, ou seja, 
tenho impressão que só Foz do Iguaçu tem muito mais crianças praƟcando canoagem com 
metodologia voltada à Canoagem Slalom e Caiaque Polo que todo o resto do Brasil”. 

     A asserƟva acima não deve estar errada pois muito embora não haja possibilidade de logísƟca e 
tampouco técnica de se levar todos que praƟcam a canoagem em Foz em eventos, pois seriam 
necessários algo em torno de 27 ônibus e muito mais dias de compeƟções, a minoria que compareceu 
já significou muito no quanƟtaƟvo final: 

 K1 FEMININO SUB10 = 38 INSCRITOS - 34 de Foz do Iguaçu; 
 K1 MASCULINO SUB 10 = 74 INSCRITOS - 67 de Foz do Iguaçu; 
 K1 FEMININO INFANTIL = 26 INSCRITOS - 21 de Foz do Iguaçu; 
 K1 MASCULINO INFANTIL = 39 INSCRITOS - 27 de Foz do Iguaçu; 
 K1 FEMININO MENOR = 10 INSCRITOS - 7 de Foz do Iguaçu; 
 K1 MASCULINO MENOR = 35 INSCRITOS - 17 de Foz do Iguaçu; 
 K1 FEMININO JÚNIOR = 7 INSCRITOS - 3 de Foz do Iguaçu; 
 K1 MASCULINO JÚNIOR = 16 INSCRITOS – 7 de Foz do Iguaçu. 

     Os números são incontestáveis e demonstram que enquanto o Município esƟver autorizando a 
parƟcipação das crianças com até 12 anos pertencentes à rede pública de ensino nas piscinas de seus 
Centros Escolas Bairro, Foz do Iguaçu será o grande celeiro da iniciação dessa modalidade olímpica no 
Brasil. 

     Sendo o grande exponencial quanƟtaƟvo brasileiro é natural que os resultados gerais sejam os 
alcançados nos moldes dos 12 anos de vitória. Entretanto, ao contrário do que alguns concorrentes 
afirmam, o quanƟtaƟvo é sim importante na questão de parƟcipação em todas as categorias, porém, 
há que se lembrar que se uma equipe esƟver com apenas 13 atletas em categorias diferentes e todos 
conquistarem ouro (8 K1 – 8 C1 - 12 Cros), já conseguirá alcançar 1.300 pontos, ou seja, ninguém mais 
conseguirá bater esse clube. E adivinhe qual o único clube que consegue essa proeza no Brasil? 

     Para o treinador do IMEL, Willian de Souza, as ferramentas para a iniciação que o Clube tem 
disponível em Foz do Iguaçu é incomparável com os demais locais, porém, esse evento despertou a 
atenção para a melhora técnica de seus atletas. 

     “Esse evento nos assustou desde o início na questão de pontuação. O primeiro dia ganhamos por 
apenas uma medalha de bronze, o que significa dizer que precisamos treinar muito mais a categoria 
K1 pois deixamos de pontuar em três categorias e conseguimos apenas uma medalha de ouro. Isso 
tem que ser trabalhado. No segundo dia, os resultados foram bons, porém não podemos vacilar. 
Perdemos algumas medalhas de ouro que não precisávamos ter perdido. E no Cross, que encerrou o 
campeonato, nossos resultados foram pífios. Vamos treinar muito mais para as próximas 
compeƟções”. 

  



PROJETO MENINOS DO LAGO     CONVÊNIO N. 4500073369 

 

Página 30 

     Os atletas do IMEL que mais se destacaram foram Olinda Gonçalves, na categoria júnior, com duas 
medalhas de ouro e uma de bronze e Gabriel Banhara, na categoria Sub10, com duas de ouro (K1 e 
C1). Aliás, diga-se de passagem, esse menino nascido em 15/07/2015 é um verdadeiro talento no 
caiaque e na canoa. Talvez o atleta mais técnico que já surgiu no Projeto Meninos do Lago em todo o 
tempo de existência. Foz do Iguaçu e Time Brasil, guardem bem esse nome..... 

 

 

5.6. Reconhecimento do Governo Federal 
 

     Durante o Campeonato Brasileiro de Iniciantes de Canoagem Slalom e Caiaque Cross – 2ª Divisão, 
em Foz do Iguaçu, foi anunciada a instalação de um novo núcleo permanente de desenvolvimento da 
base da Seleção Brasileira de Canoagem Slalom, uma parceria entre a CBCa e o Ministério do Esporte. 

     A iniciaƟva tem como objeƟvo garanƟr a transição dos jovens atletas da iniciação para o alto 
rendimento, reforçando o compromisso com o futuro da modalidade. 

     O presidente da Confederação Brasileira de Canoagem (CBCa), Rafael GiroƩo, anunciou a instalação 
no próprio Canal da Piracema, dentro da estrutura da Usina de Itaipu. A iniciaƟva faz parte do 
programa Revelar Talentos, que visa dar conƟnuidade ao desenvolvimento esporƟvo dos jovens após 
a fase de iniciação. 
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     “Em Foz do Iguaçu, dentro da Usina de Itaipu, tem muita história com a canoagem, para trazer duas 
boas noơcias: o recente Campeonato Brasileiro de Iniciantes, que teve recorde de inscritos, e o início 
do projeto Revelar Talentos, que terá um núcleo aqui em Foz. Vamos pensar na transição dessa 
criançada da iniciação para o alto rendimento”, afirmou GiroƩo. 

     A secretária nacional de Excelência EsporƟva, Iziane Marques, esteve presente e destacou o 
potencial transformador do projeto. “É um esporte que agrega muito. Traz o meio ambiente para 
dentro do projeto e prepara essa nova geração que já mira os próximos Jogos Olímpicos” falou Iziane. 

 

 

     O novo núcleo atenderá inicialmente oito atletas, quatro meninos e quatro meninas, com idades 
entre 15 e 17 anos. Eles foram selecionados por meio do Projeto Meninos do Lago e das seleƟvas 
nacionais da modalidade. O projeto tem duração de 15 meses e conta com uma equipe composta por 
técnico esporƟvo, auxiliar técnico, auxiliar administraƟvo e assessoria de gestão. 

     Com invesƟmento total de R$ 400.000,00, proveniente da Secretaria Nacional de Excelência 
EsporƟva (SNE/MESP), e sem necessidade de contraparƟda, o projeto tem como metas colocar ao 
menos dois atletas entre os dez melhores do mundo nas compeƟções internacionais, além de garanƟr 
acompanhamento psicológico, nutricional e İsico regular de todos os parƟcipantes. O suporte incluirá 
ainda alimentação, acompanhamento escolar e treinamentos técnico e İsico no contraturno, 
contribuindo para a formação integral desses jovens talentos. 

     Já o presidente da CBCa, Rafael GiroƩo, ressaltou o simbolismo de retomar esse trabalho 
justamente em Foz. “Foi aqui que nomes como Ana SáƟla e Charles Corrêa deram seus primeiros 
passos rumo às Olimpíadas. Agora, queremos dar o mesmo caminho a essa nova geração”, concluiu 
GiroƩo. 

     Iziane também destacou o papel da canoagem como ferramenta de transformação e 
sustentabilidade. Para ela, o esporte vai além da performance. “Acho que a canoagem é um esporte 
que agrega muito, inclusive pelo seu vínculo com o meio ambiente. É um projeto fascinante, que 
prepara nossos jovens para o futuro do esporte olímpico brasileiro”, completou a secretária. 
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     A nova base na cidade simboliza um avanço importante para Foz do Iguaçu, que se consolida como 
referência na formação de atletas. Com a instalação do novo núcleo de base, a cidade ganha fôlego 
renovado para revelar novos talentos nos próximos anos. 

 OUTRAS AÇÕES 

     Durante a visita a Foz do Iguaçu, a secretária do MEsp visitou também o InsƟtuto Meninos do Lago, 
o maior projeto de base da Canoagem Slalom no Brasil, que atende mais de 1.200 crianças. No local, 
ela teve a oportunidade de conhecer o projeto de caiaque polo realizada em piscinas no próprio 
centro. Além disso, visitou as instalações do ginásio, a sala de tatame e acompanhou de perto o 
funcionamento da cozinha que atende os jovens do projeto. 

     “O InsƟtuto Meninos do Lago é um verdadeiro celeiro de 
talentos, que já revelou atletas para as seleções brasileiras e para 
o mundo, promovendo a formação cidadã, esporƟva e social de 
centenas de jovens”, completou Iziane. 
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5.7. Indicadores de Atendimento Mensal 
 

 
 
CONTROLE DE PRESENÇA: 
http://www.institutomeninosdolago.com.br/?n0=Frequ%EAncia%202016-2021&nid=209&projeto= 
Resumo quantitativo: 
 
 
 Centro de Convivência Darci Clóvis Viana – Lagoa Dourada  

  
TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 236 

TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 174 

TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 16 

TOTAL MASCULINO 132 

TOTAL FEMININO 104 
MÉDIA PRESENCIAL 71,82% 
 

 Centro de Convivência Arnaldo Isidoro – Vila C 
 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 101 

TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 86 

TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 55 

TOTAL MASCULINO 53 

TOTAL FEMININO 48 

MÉDIA PRESENCIAL 64,36% 
 

 Paracanoagem e Remadoras Rosas 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 59 

TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 53 

TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 22 

TOTAL MASCULINO 5 

TOTAL FEMININO 54 

MÉDIA PRESENCIAL 81,80% 
 
 
 
 
 
 

TABELA DE INDICADORES DE ATENDIMENTO MENSAL 

MÊS: FEVEREIRO 

Total de alunos inscritos no projeto 1.565 

Total de alunos participantes de atividades presenciais durante o mês  1.133 

Total de atendimentos (n° de aulas) 240 
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 Centro de Convivência Darci Zanatta – Morumbi. 
                

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 222 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 195 

TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 20 

TOTAL MASCULINO 104 

TOTAL FEMININO 118 

MÉDIA PRESENCIAL 84,28% 
 

 Centro de Convivência Érico Veríssimo – Jardim São Paulo  
 
TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 573 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 265 

TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 38 

TOTAL MASCULINO 294 

TOTAL FEMININO 279 

MÉDIA PRESENCIAL 46,16% 
 

 Canal Itaipu 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Centro de Convivência Franciso Bubas 
                                

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 167 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 167 
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 32 
TOTAL MASCULINO 87 
TOTAL FEMININO 80 
MÉDIA PRESENCIAL 84,13% 

 
 Centro de Convivência Leonel Brizola – Três Lagoas 

 

 

 

 
 

 

 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 86 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 86 
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 50 
TOTAL MASCULINO 59 
TOTAL FEMININO 27 
MÉDIA PRESENCIAL 78,32% 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 121 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 107 
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 7 
TOTAL MASCULINO 58 
TOTAL FEMININO 63 
MÉDIA PRESENCIAL 88,43% 
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5.8. Matérias geradas mês de maio 
 

28/05/2025 Meninos do Lago dodecacampeão 

28/05/2025 Reconhecimento do Governo Federal 

25/05/2025 Curso de Arbitragem 

21/05/2025 Encontro mensal no Hospital Itamed 

19/05/2025 13º Jogos ParadesporƟvos do Paraná 

18/05/2025 Canoagem nos Jogos ParadesporƟvos do Paraná 

15/05/2025 BaƟsmo do novo Dragon Boat do IMEL 

 

6-  CONCLUSÃO 
 
     Trimestre repleto de ações sociais e esporƟvas que cada vez mais dignificam o Projeto Meninos do 
Lago e exaram a sensação do dever sendo cumprido. Com o início das aƟvidades nos Centros de 
Convivência, a meta quanƟtaƟva foi novamente ultrapassada assim como nos eventos esporƟvos os 
atletas IMEL obƟveram resultados espetaculares demonstrando que a metodologia de trabalho 
conƟnua sendo vencedora. 
 
     O próprio Governo Federal, ao enviar a Foz do Iguaçu a Secretária Nacional de Excelência EsporƟva, 
Iziane Marques, com o objeƟvo de lançar na Cidade o Projeto Revelar Talentos, o qual prevê a 
instalação de um novo núcleo permanente de desenvolvimento da base da Seleção Brasileira de 
Canoagem Slalom, resume muiơssimo bem o papel do InsƟtuto Meninos do Lago: 

 
    “O InsƟtuto Meninos do Lago é um verdadeiro celeiro de talentos, que já revelou 
atletas para as seleções brasileiras e para o mundo, promovendo a formação cidadã, 
esporƟva e social de centenas de jovens”. 
 
                                                                  INSTITUTO MENINOS DO LAGO 

       Gustavo de Souza Damázio - Presidente 
       p.p Magda Adriana Hida Couras - Coordenadora 


