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1. RESUMO - DADOS DO PROJETO

Conveniada: Federac¢do Paranaense de Canoagem — Fepacan
Convénio nr® 4500039289 - Objeto: Desenvolvimento do Projeto Meninos do Lago
Execucdo: 01/09/2017 a 30/09/2017 - Vigéncia: 01/07/2016 a 30/06/2019 (36 meses)

Total de Beneficidrios: 100 criancas e adolescentes da rede publica de ensino de Foz do

Iguacu, prioritariamente residentes na Vila C e Bairro Morumbi, de idades entre 07 a 18

anos.

[ 1.1 VISAO, PRINCIPAIS VALORES E MISSAO

VISAO: O Projeto Meninos do Lago se dedica a divulgacdo da cultura do olimpismo e a
preparacio de atletas e arbitros residentes em Foz do Iguacu para representarem com

exceléncia o Brasil na modalidade de Canoagem Slalom a nivel nacional e internacional.

PRINCIPAIS VALORES: Educacéo, Responsabilidade Ambiental, Protecéo, Principio da

Igualdade, Solidariedade e Respeito, Autodescoberta e autoafirmacio, Espirito Esportivo,

MISSAQ: Preparar desportiva, ambiental e intelectualmente atletas, Aarbitros e
voluntarios para representacao brasileira nos Campeonatos Mundiais e Jogos Olimpicos
no Ciclo de 2016 a 2020, buscando sempre atingir o nivel de exceléncia nos eventos
internacionais. Além disso, devera manter-se nas primeiras colocag¢oes nos rankings
nacionais da primeira e segunda divisdo. Os atletas e voluntarios do Projeto Meninos do
Lago devem inspirar a sociedade, em especial os jovens, a adotar os ideais olimpicos e

aspirar sempre a exceléncia no esporte e em suas vidas”.
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1.2 OBJETIVOS, METAS E MEIOS DE AVALIACAO I

Abaixo estao descritos os objetivos e metas, bem como a avaliagdo processual que se

espera do projeto. Os tépicos foram distribuidos conforme a relacido de similaridade para

facilitar o relatério de acdes executadas.

OBJETIVOS PREVISTOS | METAS QUALITATIVAS | METAS QUANTITATIVAS
= Socializacdo de 100 criangas e

jovens carentes com potencial | * Descobrir e incentivar novos

desportivo para ingresso nas talentos em  todas as

categorias de base da Canoagem modalidades da Canoagem

Slalom. Estes atletas seréo Slalom;

estudantes da rede publica de | = Iniciar a formag¢ido de uma

ensino e estardo divididos em equipe forte para representar | = Atender inicialmente 100

nove turmas, visao
estratégica para
representatividade nacional
masculina e feminina nos
principais eventos
internacionais em especial para

os Jogos Olimpicos 2020 e 2024;

com

o Brasil nas Olimpiadas de
2020;

Inserir os principios do
olimpismo no cotidiano dos
atletas; Promover a promog¢io
social através do esporte.

criancas e jovens de 07 a 18 anos;

= Anélise do histérico e | " Melhorar a frequéncia e
acompanhamento escolar dos média escolar dos
beneficiados; beneficiados;

. P ia . = Despertar a consciéncia da

romover a consciéncia

ecolégica do publico alvo;

comunidade em relagio a
importancia da preservacgio
do meio ambiente.

Participacdo do publico alvo em
treinamentos esportivos e
campeonatos preparatdrios nas
respectivas categorias;

Participac¢do nos eventos oficiais
da Confederacdo Brasileira de
Canoagem e Federagao
Paranaense de Canoagem.

Promover o conhecimento de
varias regides brasileiras
através das participacées nos
eventos nacionais e
proporcionar condi¢des de
participacdes internacionais.

= Aumentar em 10% (dez por cento)
a média de embarcagées da
modalidade C2 Masculino,
participantes nos campeonatos
brasileiros de iniciantes nos
ultimos 5 anos;

Aumentar em 10% (dez por cento)
a média de embarcacgées da
modalidade de K1 Feminino,
participantes nos campeonatos

brasileiros de iniciantes nos
ultimos 5 anos;
= Estruturar a categoria C1

feminina no Brasil;

Finalizar os anos de 2016, 2017 e
2018 como a melhor equipe no
ranking nacional nas categorias:
iniciante e oficial.

Finalizar o ano de 2016, 2017
e 2018 sendo a melhor equipe
no ranking nacional nas
categorias: 1* Divisdo e 2%
Divisao.

Classificar os participantes entre
os 10 primeiros colocados, em
suas respectivas categorias, nos
Campeonatos Brasileiros de
Canoagem Slalom 2016, 2017 e
2018 em todas as categorias da 1*
e 2° Divisbes do Ranking
Nacional;

AVALIACAO PROCESSUAL — Meios de Avaliagéo

Relatoérios mensais de frequéncia e desempenho esportivo;

AvaliagGes anuais fisicas e clinicas;

Resultados de torneios preparatérios e competicoes oficiais;

Rendimento escolar através das apresentacoes dos respectivos boletins.
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[ 2. ACOES EXECUTADAS |

No relatério de atividades estdo descritos os acontecimentos do més para melhor
clareza, transparéncia e demonstragao do alcance e constante busca pelo atingimento dos
objetivos, metas e resultados desse projeto que tanto nos surpreende a cada dia.

[ 2.1 DADOS GERAIS |

2.2 RESUMO

Quantidade de aulas

Exceto domingos
e feriados.

Data das Aulas 01/09/2017 a 30/09/2017 Sébado até 12h.

Quantidade de alunos Projeto (07 a 18 Total de 113

107 alunos
anos) alunos
Quantidade de alunos CBCa (maiores de treinando no
. 6 alunos .
18 anos ou de escolas particulares) Canal da Itaipu.

2.3 BENEFICIADOS:

Abaixo esta a lista de Beneficiados do projeto em Setembro/2017:

TURMA | QUANT. ATLETA IDADE
T11 1 ABDEL LATIFF NETO 15
T8 2 ALEXSANDRA VITORIA DE SOUZA BERNI 17
T4 3 AMANDA SOARES DE OLIVEIRA 15
T9 4 ANA CLAUDIA DA SILVA SIQUEIRA 14
T6 5 ANA JULIA FERREIRA DA SILVA 11
T9 6 ANA LAURA MENDES DA SILVA 9
T4 7 ARIELLY BEATRIZ DA SILVA 10
T6 8 ARISTARCO DE OLIVEIRA VIERA 16
T10 9 BIANCA GONCALVES 13
T4 10 BRENO NEGREIROS SANTOS 12
T7 11 BRUNA DA SILVA SIQUEIRA 12
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T10 12 | BRUNO CORREIA CALISTER 14
T10 13 | BRYAN ROGERIO CHAGAS KRICHAKI 3X 14
T6 14 | CAIO CESAR SIMOES DO RASARIO 13
T4 15 | CRISTIANO CONTE 12
T11 16 | DANIEL DOS SANTOS DUARTE TELLES 13
T7 17 | DANIELA SOFIA 12
T10 18 | DAVID DEMITTE 13
T11 19 | DAVID ROBERTO REGADALI 16
T6 20 | DEIVID GARCIA DE OLIVEIRA 13
T9 21 | EDMAR QUEIROZ DE BORBA 14
T4 22 | EDUARDO ALVES EIDT 14
T10 23 | ELIABNER ROSA NUNES 13
T10 24 | EMILLY CASSIANE DE SOUZA SANTOS 12
T11 25 | ENZO GABRIEL AGUERO STANGUERLIN 11
T8 26 | ERICK EDUARDO DE SOUZA MOREIRA 9
T4 27 | ERICK RENAN COSTA DA LUZ 10
T4 28 | ESTEVAN NEGREIROS SANTOS 14
T10 29 | FELIPE GABRIEL LESME 10
T3 30 | FRANCISCO CAMARGO PIRES

T4 31 | GABRIEL CASTRO ALVES

T5 32 | GABRIEL DOS SANTOS BORGES 11
T8 33 | GABRIEL HENRIQUE DA SILVA 18
T8 34 | GABRIEL HENRIQUE DE GENARO 12
T8 35 | GABRIEL SOARES DE OLIVEIRA 16
T8 36 | GABRIELE APARECIDA DOS SANTOS 15
T11 37 | GEOVANNA POSSOLI DA SILVA

T8 38 | GERSON TERRES DE OLIVEIRA JUNIOR

T3 39 | GUILHERME AMARO VIEIRA SANTOS 16
T10 40 | GUILHERME CUNHA DA CRUZ 13
T11 41 | GUSTAVO ANDRE PEREIRA ZORRILLA 14
T8 42 | GUSTAVO ESPINDOLA FERNANDES 17
T10 43 | HAYRUAN MARTINS FELIX DE OLIVEIRA 11
T7 44 | HEITOR MIRANDA DE ARRUDA 11
T11 45 | HENRIQUE PEREIRA LEANDRO MACHADO 10
T10 46 | HICHMMAN FRANKLLIY CARVALHO SIQUEIRA 12
T10 47 | ISABELE TRACIENSKI DE OLIVEIRA 12
T5 48 | ISADORA AZEVEDO ANTUNES DOS SANTOS 12
T8 49 | JEAN CARLOS DA SILVA 17
T9 50 | JHENIFER LOPES 13
T9 51 | JOAO FRANCISCO OLIVEIRA DE ALENCAR 15
T3 52 | JOAO PEDRO CAMILO OLIVEIRA DA SILVA 11
T11 53 | JOAO PEDRO ROJO 13
T4 54 | JOAO VICTOR RIBEIRO DE ABREU 9
T9 55 | JOAO VICTOR WESSNER VIEIRA 14
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T11 56 | JOAO VITOR BARROS 9
T4 57 | JOAO VITOR DE FREITAS GOMES 12
T8 58 | JOAO VITOR PETRY 16
T6 59 | JONATHAN WANDERER CASTILHO MEIRA 15
T8 60 |JORGE HENRIQUE LEAL DE FREITAS 16
T4 61 | JOYCE NEGREIROS SANTOS 7
T9 62 | JUDSON BEVILAGUA CHAGAS 16
T4 63 | JULIANA SANTOS DE LIMA 18
T6 64 | JULIENNE APARECIDA WANDERER MEIRA 13
T10 65 | KAUA EDUARDO LEITHARDT COSTA 11
T10 66 | KAUANY LEITHARDT COSTA 14
T4 67 | KETRYN INGLES GONZALEZ 14
T3 68 | KEVIN LEONARDO KANOPF DE CASTRO 11
T4 69 | KEVIN RUBENS INGLES GONZALEZ 14
T6 70 | LAUANI TEIXEIRA MACHADO 9
T8 71 | LAURA BEATRIZ MONTEIRO HASLVANTER 17
T5 72 | LETICIA MARQUES SIQUEIRA 11
T6 73 | LUANA FERREIRA DE PIERRE 13
T6 74 | LUIDE TEIXEIRA MACHADO 11
T10 75 | LUIZ FELIPE DO NASCIMENTO SIQUERA 14
T3 76 | MARCOS HENRIQUE STUMPF 15
T8 77 | MARIA EDUARDA MORAIS SCHLIKMANN 15
T10 78 | MATHEUS HENRIQUE LESME 7
T10 79 | MATHEUS ROBERTO GONGALVES 13
T7 80 | MILENA SOFIA 9
T4 81 | NATIELI PEDRINA KOZIDELOSKI 14
T7 82 | PABLO HENRIQUE DOS SANTOS SILVEIRA 9
T5 83 | PATRICIO LEO DI MONACO 14
T5 84 | PEDRO ARTHUR DE MELLO MACHADO 9
T6 85 | PEDRO GUSTAVO DE MEDEIROS BONIFACIO 10
T8 86 | PEDRO LUCAS DE OLIVEIRA SOARES 16
T11 87 | PIETRO ANTHONY PASSOLI DA SILVA 10
T11 88 | PIETRO RAFAEL AGUERO STANGUERLIN 9
T7 89 | POLIANA SOFIA 16
T6 90 RAFAEL KAUA SIMOES DO ROSARIO 11
T10 91 | RHYAN FERREIRA BUENO DE SOUZA 12
T11 92 | SAMUEL DOS ANTOS GONCALVES DA SILVA 15
T6 93 | SAMUEL GUTHMANN DE OLIVEIRA

T5 94 | STHEFANI STUARDO GALLI

T9 95 | THIAGO ZERWES FEITOSA 17
T4 96 | VANESSA LAURA DE ALMEIDA VERA ZARATE 16
T6 97 | VICTOR HUGO RIBEIRO CABRAL 10
T3 98 | VICTORIA CRISTINA STUMPF 9
T3 99 | VINICIUS FERNANDES VIEIRA 14
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T7 100 | VINICIUS OLIVEIRA SOFIA 14
T3 101 | VINICYUS HENRIQUE PAULI 10
T11 102 | VITOR FERREIRA PEREIRA 9
T9 103 | VITOR GABRIEL ALVES 16
T10 104 | WALMONN EDUARDO BARBOSA RAMALHO DA SILVA 10
T3 105 | WESLEY VICTOR SIQUEIRA CRUZ 13
T7 106 | WESLLEN WEIS DE SOUZA 13
T9 107 | YASMIN VICTHORIA APARECIDA MOURA 13

2.3.1 Quantidade de aulas por més

4 N
1 - QUANTIDADE DE AULAS POR MES
wn
3
m
3 4 g
JULHO | AGOSTO SET%MBR OUTUBRO NOVE)MBR DEZE)MBR TOTAL

‘ m AULAS POR MES 134 153 148 435 )

2.3.2 Quantidade de atletas e frequéncia

-

2 - QUANTIDADE DE ATLETAS E FREQUENCIA

~ ©
cm°° ‘Dl\ ﬁl\
X e 3
= [ |-
JULHO AGOSTO |SETEMBRO|OUTUBRO NOVZMBR DEZZMBR
m 1 ATLETAS ATIVOS 113 107 107
[ | RTICIPANTES N
2 ATLETAS PA T SNO 113 107 107
MES
m 2 NOVOS ATLETAS 0 13 6
3 DESISTENTES 0 19 6
B 4 FREQUENCIA 40% 69% 75%
= *FEMININO 29 30 31
*MASCULINO 84 77 76
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2.3.3. Atletas por faixa

a M
3 - ATLETAS POR FAIXA

O O
[~] 0

96

S S
00 _,00 4 “®o “®q

JULHO AGOSTO | SETEMBRO | OUTUBRO |NOVEMBRO | DEZEMBRO

BRANCA 96 86 86
AMARELA 8 12 12
m VERDE 1
mAZUL 8
W PRETA 0
N /

2.3.4 Atletas por categoria

e N\
4 - ATLETAS POR CATEGORIA
i
@ 3
i i
o o o
JULHO | AGOSTO SETEMBR OUTUBRO NOVEMBR| DEZEMBR
0] 0 0]
M Infantil - 07 a 12 anos 55 52 50
= Menor - 13 a 14 anos 31 30 31
= Junior - 15 a 18 anos 27 25 26
Senior - Ano em que o atleta
0 0 0
\_ completa 19 anos
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2.3.5 Atletas por embarcacio
e N
5 - embarcacao
o
o
el o
(a2l ~
o
8 o 8
o
(%) D -
JULHo | AGOS | SETE | OUTU | NOVE | DEZE
TO MBRO | BRO | MBRO | MBRO
m C1 Masculino 33 30 27
m C2 Masculino 0 0 0
m K1 Masculino 52 49 50
m C1 Feminino 20 19 10
B C2 Feminino 0
B K1 Feminino 20
J
2.3.6 Atletas por idade
/
9 &8 s < C
— o o —H :
i
I”’"’“‘m i Iﬂ i
(o]
|I| N ||T|| ||.
JULHO AGOSTO | SETEMBRO & OUTUBRO | NOVEMBRO | DEZEMBRO
m IDADE 7 3 3 3
m IDADE 8 4 4 1
m IDADE 9 15 14 15
m IDADE 10 11 10 9
m IDADE 11 9 10 11
® IDADE 12 13 11 11
m IDADE 13 16 14 15
m IDADE 14 15 16 16
m IDADE 15 10 8 8
IDADE 16 9 10 11
B IDADE 17
m IDADE 18 3 2 2
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[ 3 PLANO DE AULAS E FAIXAS |

FATXA BRANCA

http://www.canoagem.org.br/meninosdolago/filesfckeditor/file/faixa branca-
semanal827032013032125.pdf

http://www.canoagem.org.br/meninosdolago/filesfckeditor/file/faixa branca-
semanal927032013032901.pdf

http://www.canoagem.org.br/meninosdolago/filesfckeditor/file/fbpa20-

giro_com circular e reversa pivo _com leme de proa e reversa pivo com lemel61220
15123547.pdf

http://www.canoagem.org.br/meninosdolago/filesfckeditor/file/fbpa21-

revisao conhecendo as portas passando pelas balizas de frente (portas verdes)16122
015123738.pdf

FAIXA AMARELA, VERDE E AZUL

http://www.canoagem.org.br/meninosdolago/filesfckeditor/file/faixa amarela-semana4l-
tecnica de remada - fundamentos04042013042009.pdf

http://www.canoagem.org.br/meninosdolago/filesfckeditor/file/faixa amarela-semana42-
remada re paralela aos cabos das balizas04042013042432.pdf

http://www.canoagem.org.br/meninosdolago/filesfckeditor/file/faixa amarela-semana43-
esquiva_com os_ombros remonta padrao04042013043428.pdf

http://www.canoagem.org.br/meninosdolago/filesfckeditor/file/faixa amarela-semana46-
offset_seguido de remonta04042013040341.pdf

Os atletas de faixa amarela, verde e azul treinam juntos, com isso sdo aplicados os mesmos
fundamentos.

10
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, s || E|E | & | 8
QTDE TURMA HORARIO DE AULA =) [~ < Z x g
G} u = = & <
uwl g (e} 7]
(7]
1 T3 09h as 11h < > >
2 T4 14h as 16h < > >
3 T5 09h as 11h > > >
4 T6 14h as 16h > > >
5 T7 09h as 11h < P < < < b3
6 T8 14h as 16h b < > < P <
7 T9 15h as 17h < < > =< >
8 T10 15h as 17h > > >
9 T11 15h as 17h > >

4 DIVISAO DE TURMAS E HORARIOS |

| 5 ITINERARIO E HORARIO DO TRANSPORTE |

retorno do canal da Itaipu.

Abaixo esta o quadro-resumo dos horarios previstos tanto para a ida quanto para o

. HORARIO DE HORARIO
NIro DIAS TURNO BAIRRO HO'?AAURI’_'ESDAS SAIDADO1° | DE SAIDA
PONTO DA ITAIPU
1 Seg“ggg*xg”a”a MATUTINO | VILAC ohas1ih 8h30 11h20
2 Seg“ggg*xg”a”a VESPERTINO | VILAC 14h &s 16h 13h40 16h30
3 Te“?éb%‘é' nae | JATUTINO VILA C oh s 11h 8h30 11h20
(0]
Terca, Quinta—
* Aos Sdbados
4 pelamanha VESPERTINO VILA C 14 as 16h 13h40 16h30
conforme
itinerério 3
Segunda, Terca,
5 Quarta, Quinta | VESPERTINO | MORUMBI 15h as17h 14h30 17h30
e sexta
- Segunda,
Quarta e Sexta CIDADE N
6 -Tercae MATUTINO NOVA I| 8h as9h 7h30 9h30
Quinta

setembro/2016. Sera reenviado novamente quando houver alguma alteracao.

O itinerario completo do 6nibus foi enviado como anexo na prestacdo de contas de
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6 ACOMPANHAMENTO DE METAS

A todo o momento a equipe trabalha para o atingimento dos objetivos e metas do
projeto.

Sabemos que somente ao longo do tempo, com muito esforgo e treino é possivel chegar
ao alcance de 100%!

Esse acompanhamento sera composto més a més e em cada prestacdo de contas
ficardo por ordem de més:

JULHO

1 - Preparacdo com os atletas para o Campeonato Brasileiro: Preparacdao com todas as

faixas para o Brasileiro, no préximo més também vamos realizar o exame de faixa, onde
alguns alunos vao avangar uma cor.

AGOSTO

1 — Formacdo de equipe para representar o Brasil: No Més de Agosto a prefeitura

Municipal, através do Secretario de Esporte, disponibilizou quatro mil reais mensais em
Bolsa atleta para jovens do Projeto Meninos do Lago para auxiliar na preparacao dos
mesmo para o Campeonato Mundial Junior de Canoagem Slalom que sera realizado em
2019 na Cidade do Rio de Janeiro.

2 — Seletiva Jogos Olimpicos da Juventude: Esse més iniciaram os treinos para a seletiva
dos Jogos Olimpicos da Juventude, com os atletas nascidos em 2002 e 2003. Uma

modalidade praticamente nova que envolve na mesma competicio Canoagem Slalom e
Canoagem Velocidade. A Seletiva vai acontecer em Curitiba no inicio do més de Setembro
dias 01 e 02.

SETEMBRO

1 - Seletiva Jogos Olimpicos da Juventude: Nesse més ocorreu a primeira seletiva em

Curitiba/PR, onde todos nossos atletas se classificaram para préxima seletiva em
Muzambinho- MG no més de janeiro.

2 — Atividades de Educacdo Ambiental: Tivemos varias atividades em parceria com a

Educacdo Ambiental da Itaipu e também a atividade de encerramento do ano de 2017.
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| ACONTECIMENTOS |

PALESTRA PRIMEIROS SOCORROS E CUIDADOS COM ANIMAIS PECONHENTOS

Nessa atividade as criancas participaram de uma palestra de primeiros socorros, onde
aprenderam os cuidados e precaucbes em diversas situacées. Também aprenderam um
pouco sobre animais peconhentos, como prevenir e caso aconteca algum acidente como
saber lidar com a situacao.

Para o atleta Jodo Victor Wessner Vieira “ele achou muito interessante participar
dessa palestra pois ele aprendeu sobre afogamento, sobre animais peconhentos e isso pode

ser util algum dia e bom que estejamos preparados para qualquer situacio.”

Ja para o atleta Edmar Borba “é sempre conhecer um pouco sobre o assunto pois nunca
sabemos quando sera necessario”.

REFUGIO BIOLOGICO

Passeio de encerramento de atividades de 2017 foi no Reftigio Biolégico, um passeio
onde podemos conhecer um pouco sobre a histéria do animais e sobre cuidados com que
a equipe tem com eles.

Para Gerson Terres de Oliveira Junior de 8 anos “o passeio no reftigio foi muito legal,

pude conhecer um pouco mais sobre os animais, e 0 que eu mais gostei foram as cobras
e os jacarés”

DIA DA ARVORE

No dia da arvore o Projeto Meninos do Lago participou de uma maneira diferente, em
parceria com a Itaipu Binacional / Educacdo Ambiental. Fizemos um mutirdo de limpeza
do local onde foram plantadas as mudas de Ipé na rua Aracaju.

Todos devidamente equipados com luvas e sapatos fechados participaram da limpeza,
preparando o local para receber as mudas.

Para Maria Eduarda de 14 anos “participar do mutirdo foi muito bom pois o local
estava precisando de uma limpeza, e todos nés temos que ter consciéncia de cuidar das
nossas ruas e calcadas pensando no amanha. ”
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Procuradora
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8 ANEXOS

8.1 PALESTRA PRIMEIROS SOCORROS E CUIDADOS COM ANIMAIS
PECONHENTOS
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Realizando a RCP
{Reanimacio Cardio pulmonar) ou

Massagem Cardiaca

-L @Meninos do Lago
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CADEIA DE SOBREVIVENCIA DO AFOGAMENTO
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8.2 REFUGIO BIOLOGICO BELA VISTA
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8.3 LIMPEZA E PLANTIU DE MUDAS
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8.4 SELETIVA JOGOS OLIMPICOS DA JUVENTUDE
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8.5 TREINOS
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Ndo adianta termos campedes mundiais se estes campedes ndo estejam educados para
servirem de exemplos para as novas geragdes da sociedade brasileira.
Projeto Meninos do Lago
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