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1. RESUMO - DADOS DO PROJETO

Conveniada: Federacdo Paranaense de Canoagem — Fepacan
Convénio nr’ 4500039289 - Objeto: Desenvolvimento do Projeto Meninos do Lago
Execucdo: 01/07/2017 a 31/07/2017 - Vigéncia: 01/07/2016 a 30/06/2019 (36 meses)

Total de Beneficidrios: 100 criancas e adolescentes da rede publica de ensino de Foz do

Iguagu, prioritariamente residentes na Vila C e Bairro Morumbi, de idades entre 07 a 18

anos.

1.1 VISAO, PRINCIPAIS VALORES E MISSAO

VISAO: O Projeto Meninos do Lago se dedica a divulgacdo da cultura do olimpismo e a
preparacdo de atletas e arbitros residentes em Foz do Iguagu para representarem com

exceléncia o Brasil na modalidade de Canoagem Slalom a nivel nacional e internacional.

PRINCIPAIS VALORES: Educacéo, Responsabilidade Ambiental, Protegdo, Principio da

Igualdade, Solidariedade e Respeito, Autodescoberta e autoafirmacio, Espirito Esportivo,

MISSAQ: Preparar desportiva, ambiental e intelectualmente atletas, A&rbitros e
voluntarios para representacdo brasileira nos Campeonatos Mundiais e Jogos Olimpicos
no Ciclo de 2016 a 2020, buscando sempre atingir o nivel de exceléncia nos eventos
internacionais. Além disso, deverd manter-se nas primeiras coloca¢ées nos rankings
nacionais da primeira e segunda divisdo. Os atletas e voluntarios do Projeto Meninos do
Lago devem inspirar a sociedade, em especial os jovens, a adotar os ideais olimpicos e

aspirar sempre a exceléncia no esporte e em suas vidas”.
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1.2 OBJETIVOS, METAS E MEIOS DE AVALIACAO

Abaixo estao descritos os objetivos e metas, bem como a avaliacdo processual que se
espera do projeto. Os topicos foram distribuidos conforme a relagdo de similaridade para

facilitar o relatério de ag¢bes executadas.

OBJETIVOS PREVISTOS | METAS QUALITATIVAS | METAS QUANTITATIVAS
= Socializacdo de 100 criancas e

jovens carentes com potencial | = Descobrir e incentivar novos

desportivo para ingresso nas talentos em  todas as

categorias de base da Canoagem modalidades da Canoagem

Slalom. Estes atletas seréo Slalom;

estudantes da rede ptblica de | = Iniciar a formacdo de uma | Atender inicialmente 100

ensino e estardo divididos em
nove turmas, com  Visdo
estratégica para
representatividade nacional
masculina e feminina nos
principais eventos
internacionais em especial para
os Jogos Olimpicos 2020 e 2024;

equipe forte para representar
o Brasil nas Olimpiadas de
2020;

Inserir os principios do
olimpismo no cotidiano dos
atletas;Promover a promogao
social através do esporte.

criangas e jovens de 07 a 18
anos;

= Andlise do histérico e | = Melhorar a frequéncia e
acompanhamento escolar dos média escolar dos
beneficiados; beneficiados;

. A . = Despertar a consciéncia da

* *Promover a consciéncia

ecoldgica do publico alvo;

comunidade em relacdo a
importancia da preservacio
do meio ambiente.

Participacdo do publico alvo em
treinamentos esportivos e
campeonatos preparatérios nas
respectivas categorias;

Participacio nos eventos oficiais
da Confederagdo Brasileira de
Canoagem e Federacéo
Paranaense de Canoagem.

Promover o conhecimento de
varias regibes Dbrasileiras
através das participagdes nos
eventos nacionais e
proporcionar condigdes de
participacées internacionais.

Aumentar em 10% (dez por
cento) a média de embarcacdes
da modalidade C2 Masculino,
participantes nos campeonatos

brasileiros de iniciantes nos
ultimos 5 anos;
Aumentar em 10% (dez por

cento) a média de embarcacdes
da modalidade de K1 Feminino,
participantes nos campeonatos

brasileiros de iniciantes nos
ultimos 5 anos;
Estruturar a categoria C1

feminina no Brasil;

Finalizar os anos de 2016, 2017
e 2018 como a melhor equipe no
ranking nacional nas categorias:
iniciante e oficial.

Finalizar o ano de 2016, 2017
e 2018 sendo a melhor equipe
no ranking nacional nas
categorias: 1* Divisdo e 2%
Divisao.

Classificar os participantes entre
os 10 primeiros colocados, em
suas respectivas categorias, nos
Campeonatos  Brasileiros de
Canoagem Slalom 2016, 2017 e
2018 em todas as categorias da
1* e 2* Divisdes do Ranking
Nacional;

AVALIACAO PROCESSUAL — Meios de Avaliagio

Relatoérios mensais de frequéncia e desempenho esportivo;

Avaliacbes anuais fisicas e clinicas;

Resultados de torneios preparatdrios e competicoes oficiais;

Rendimento escolar através das apresentacoes dos respectivos boletins.
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2. ACOES EXECUTADAS

No relatério de atividades estdo descritos os acontecimentos do més para melhor
clareza, transparéncia e demonstracdo do alcance e constante busca pela atingimento dos
objetivos, metas e resultados desse projeto que tanto nos surpreende a cada dia.

2.1 DADOS GERAIS

2.2 RESUMO

Quantidade de aulas

Exceto domingos
e feriados.

Data das Aulas 01/07/2017 a 31/07/2017 Sabado até 12h.

Quantidade de alunos Projeto (07 a 18 Total de 116

113 alunos
anos) alunos
Quantidade de alunos CBCa (maiores de treinando no
) 3 alunos .
18 anos ou de escolas particulares) Canal da Itaipu.

2.3 BENEFICIADOS:

Abaixo esta a lista de Beneficiados do projeto em Julho/2017:

TURMA | QUANT. ATLETA IDADE
T9 1 ADRIANO LOURENCO 18
T6 2 ALESSANDRA LANGE WINCHINHESKI 13
T4 3 ALEXSANDRA VITORIA DE SOUZA BERNI 17
T10 4 ANA CLAUDIA DA SILVA SIQUEIRA 14
T6 5 ANA JULIA FERREIRA DA SILVA 11
T9 6 ANA LAURA MENDES DA SILVA 9
T3 7 ANDERSON ALVES ARAUJO 15
T10 8 ANTONIO GABRIEL LAHM ROCHA 10
T3 9 ANTONY GABRIEL SILVEIRA NOBRE 12
T6 10 ARISTARCO DE OLIVEIRA VIERA 16
T10 11 BIANCA GONCALVES 13
T11 12 BRAYAN ROGERIO CHAGAS KRICHAKI 14
T4 13 BRENO NEGREIROS SANTOS 12
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T3 14 | BRUNA DA SILVA SIQUEIRA 12
T11 15 | BRUNO CORREIA CALISTER 14
T6 16 | CAIO CESAR SIMOES DO RASARIO 13
T5 17 | CAIO VINICIUS ALICIEWICA 13
T6 18 | CASSIANO LANGE WINCHINHESKI 8
T4 19 | CRISTIANO CONTE 12
T7 20 | DANIELA SOFIA 12
T10 21 | DAVID DEMITTE 13
T6 22 | DEIVID GARCIA DE OLIVEIRA 13
T9 23 | EDMAR QUEIROZ DE BORBA 14
T4 24 | EDUARDO ALVES EIDT 14
T10 25 | ELIABNER ROSA NUNES 13
T11 26 | ENZO GABRIEL AGUERO STANGUERLIN 11
T6 27 | ERICK EDUARDO DE SOUZA MOREIRA 9
T11 28 | ERIK MATHEUS BISPO NEITZEL 10
T4 29 | ESTEVAN NEGREIROS SANTOS 14
T4 30 | FABRIELY MARIA DA SILVA DE OLIVEIRA 15
T10 31 | FELIPE GABRIEL LESME 10
T5 32 | FRANCISCO CAMARGO PIRES 9
T5 33 | GABRIEL DOS SANTOS BORGES 11
T8 34 | GABRIEL HENRIQUE DA SILVA 18
T6 35 | GABRIEL HENRIQUE DE GENARO 12
T11 36 | GABRIEL PETERMANN STOECKL 8
T8 37 | GABRIEL SOARES DE OLIVEIRA 16
T3 38 | GABRIELA GUIMARAES DOMINGUES 12
T8 39 | GABRIELE APARECIDA DOS SANTOS 15
T4 40 | GERSON TERRES DE OLIVEIRA JUNIOR 7
T10 41 | GUILHERME CUNHA DA CRUZ 13
T11 42 | GUSTAVO ANDRE PEREIRA ZORRILLA 14
T4 43 | GUSTAVO ESPINDOLA FERNANDES 17
T3 44 | HEITOR MIRANDA DE ARRUDA 11
T11 45 | HENRIQUE PEREIRA LEANDRO MACHADO 10
T5 46 | HENRIQUE PRATES DA SILVA 10
T10 47 | HICHMMAN FRANKLLIY CARVALHO SIQUEIRA 12
T10 48 | ISABELE TRACIENSKI DE OLIVEIRA 12
T5 49 | ISADORA AZEVEDO ANTUNES DOS SANTOS 12
T4 50 | JEAN CARLOS DA SILVA 17
T10 51 | JHENIFER LOPES 13
T9 52 | JOAO FRANCISCO OLIVEIRA DE ALENCAR 15
T5 53 | JOAO GABRIEL FERREIRA 8
T3 54 | JOAO PEDRO RODRIGUES KLEINSCHMITT 10
T4 55 | JOAO VICTOR RIBEIRO DE ABREU 9
T9 56 | JOAO VICTOR WESSNER VIEIRA 14
T11 57 | JOAO VITOR BARROS 9
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T4 58 | JOAOQ VITOR DE FREITAS GOMES 12
T8 59 | JOAO VITOR PETRY 16
T6 60 | JONATHAN WANDERER CASTILHO MEIRA 15
T8 61 | JORGE HENRIQUE LEAL DE FREITAS 16
T4 62 | JOYCE NEGREIROS SANTOS 7
T9 63 | JUDSON BEVILAGUA CHAGAS 16
T4 64 | JULIANA SANTOS DE LIMA 18
T6 65 | JULIENNE APARECIDA WANDERER MEIRA 13
T4 66 | KETRYN INGLES GONZALEZ 14
T3 67 | KEVIN LEONARDO KANOPF DE CASTRO 11
T4 68 | KEVIN RUBENS INGLES GONZALEZ 14
T8 69 | LAURA BEATRIZ MONTEIRO HASLVANTER 17
T5 70 | LETICIA MARQUES SIQUEIRA 11
T11 71 | LUCAS FELIPE RODRIGUES 15
T6 72 | LUIDE TEIXEIRA MACHADO 11
T10 73 | LUIZ FELIPE DO NASCIMENTO SIQUERA 14
T10 74 | MARCOS EDUARDO DE SOUZA 15
T7 75 | MARCOS HENRIQUE STUMPF 15
T8 76 | MARIA EDUARDA MORAIS SCHLIKMANN 15
T5 77 | MATHEUS GABRIEL RAMOS MARCHETTO 13
T10 78 | MATHEUS HENRIQUE LESME 7
T11 79 | MATHEUS ROBERTO GONGALVES 13
T7 80 | MILENA SOFIA 9
T4 81 | NATIELI PEDRINA KOZIDELOSKI 14
T7 82 | NICOLAS FABIANO SILVA DE OLIVEIRA 12
T3 83 | PABLO HENRIQUE DOS SANTOS SILVEIRA 9
T5 84 | PATRICIO LEO DI MONACO 14
T5 85 | PEDRO ARTHUR DE MELLO MACHADO 9
T6 86 | PEDRO GUSTAVO DE MEDEIROS BONIFACIO 10
T3 87 | PEDRO HENRIQUE CARLOS DE SA 11
T8 88 | PEDRO LUCAS DE OLIVEIRA SOARES 16
T11 89 | PIETRO RAFAEL AGUERO STANGUERLIN 9
T7 90 | POLIANA SOFIA 16
T6 91 RAFAEL KAUA SIMOES DO ROSARIO 11
T6 92 | RAFAEL LANGE ZANROSSO 12
T10 93 | RAFAEL VITOR DA CUNHA* 9
T10 94 | RAFAELLA APARECIDA SANTANA FREITAS 10
T3 95 | RIHAN FERREIRA MARQUES DOS SANTOS
T6 96 | SAMUEL GUTHMANN DE OLIVEIRA
T5 97 | STHEFANI STUARDO GALLI
T9 98 | THIAGO ZERWES FEITOSA 17
T4 99 | VANESSA LAURA DE ALMEIDA VERA ZARATE 16
T7 100 | VICTOR HUGO LOPES DA SILVA 13
T6 101 | VICTOR HUGO RIBEIRO CABRAL 10
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13 102 XI'\SI'L?{RA:IUGO SOARES DA ROCHA GURGEL DO 15
T3 103 | VICTORIA CRISTINA STUMPF 9
T3 104 | VINICIUS FERNANDES VIEIRA 14
T7 105 | VINICIUS OLIVEIRA SOFIA 14
T3 106 | VINICYUS HENRIQUE PAULI 10
T11 107 | VITOR FERREIRA PEREIRA 9
T9 108 | VITOR GABRIEL ALVES 16
T11 109 | WALMONN EDUARDO BARBOSA RAMALHO DA SILVA 10
T3 110 | WELLINTON VAGNER WEIS DE SOUZA 8
T3 111 | WESLEY VICTOR SIQUEIRA CRUZ 13
T7 112 | WESLLEN WEIS DE SOUZA 13
T9 113 | YASMIN VICTHORIA APARECIDA MOURA 13

2.3.1 Quantidade de aulas por més

e ™
1 - QUANTIDADE DE AULAS POR MES
3 3
JULHO | AGOSTO SET%MBR OUTUBRO NOV(E)MBR DEZEMBR TOTAL
‘ m AULAS POR MES 134 134




E
) > 1A i
i &\ Meninos do Lago

Federacao Paranaense de

CANOAGEM

2.3.2 Quantidade de atletas e frequéncia

4 I
2 - QUANTIDADE DE ATLETAS E FREQUENCIA
-
s
<9
H@@;
JULHO | AGOSTO |SETEMBRO| OUTUBRO NOV(E)MBR DEZEMBRO
B 1 ATLETAS ATIVOS 113
| 2 ATLETAS PARTICIPANTES NO 113
MES
2 NOVOS ATLETAS 0
3 DESISTENTES 0
B 4 FREQUENCIA 40%
m *FEMININO 29
*MASCULINO 84
\ J

No més de julho devido as baixas temperaturas climaticas e ao periodo de férias
escolares houve uma reducéo na frequéncia dos atletas.

2.3.3. Atletas por faixa

4 N
3 - ATLETAS POR FAIXA

96

00 00

|
JULHO AGOSTO | SETEMBRO | OUTUBRO |NOVEMBRO | DEZEMBRO

BRANCA 9%
AMARELA 8
® VERDE 1
m AZUL 8
W PRETA 0
- %
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2.3.4 Atletas por categoria

4 N
4 - ATLETAS POR CATEGORIA
n
—
o
N
o
JULHO | AGOSTO SETEMBR OUTUBRONOVEMBR DEZEMBR
(0] (0] (0]
® Infantil - 07 a 12 anos 55
= Menor - 13 a 14 anos 31
W Junior - 15 a 18 anos 27
Senior - Ano em que o 0
\_ atleta completa 19 anos Y,

2.3.5 Atletas por embarcacao
4 N
5 - embarcacao

52

33

20

|

JULH AGOS SETE OUTU NOVE DEZE

0 1o | MBR | o5 | MBR | MBR
B C1 Masculino 33
B C2 Masculino 0
B K1 Masculino 52
m C1 Feminino 20

B C2 Feminino
\_ B K1 Feminino
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2.3.6 Atletas por idade

4 N

(e}
n ‘_'Ln
i i
o
—
)
— o
i
(o). (o)}
(Tp]
<
W‘ on
JULHO AGOSTO SETEMBRO | OUTUBRO | NOVEMBRO | DEZEMBRO
m IDADE 7 3
m IDADE 8 4
m IDADE 9 15
IDADE 10 11
m IDADE 11 9
m IDADE 12 13
m IDADE 13 16
m IDADE 14 15
IDADE 15 10
IDADE 16 9
m IDADE 17
m IDADE 18 3
- J

3 PLANO DE AULAS E FAIXAS

FAIXA BRANCA

http://www.canoagem.org.br/meninosdolago/filesfckeditor/file/fbpal4-
giro_com circular frente e circular re pivot com leme de proa e circular rel612201

5121132.pdf

http://www.canoagem.org.br/meninosdolago/filesfckeditor/file/fbpal5s-
conhecendo_as portas passando pelas balizas verdes remando na passagem das por
tas16122015121413.pdf

http://www.canoagem.org.br/meninosdolago/filesfckeditor/file/fbpal6-
esquiva _com os ombros conhecendo as portas de remontasl16122015122505.pdf

10


http://www.canoagem.org.br/meninosdolago/filesfckeditor/file/fbpa14-_giro_com_circular_frente_e_circular_re_pivot_com_leme_de_proa_e_circular_re16122015121132.pdf
http://www.canoagem.org.br/meninosdolago/filesfckeditor/file/fbpa14-_giro_com_circular_frente_e_circular_re_pivot_com_leme_de_proa_e_circular_re16122015121132.pdf
http://www.canoagem.org.br/meninosdolago/filesfckeditor/file/fbpa14-_giro_com_circular_frente_e_circular_re_pivot_com_leme_de_proa_e_circular_re16122015121132.pdf
http://www.canoagem.org.br/meninosdolago/filesfckeditor/file/fbpa15-_conhecendo_as_portas_passando_pelas_balizas_verdes_remando_na_passagem_das_portas16122015121413.pdf
http://www.canoagem.org.br/meninosdolago/filesfckeditor/file/fbpa15-_conhecendo_as_portas_passando_pelas_balizas_verdes_remando_na_passagem_das_portas16122015121413.pdf
http://www.canoagem.org.br/meninosdolago/filesfckeditor/file/fbpa15-_conhecendo_as_portas_passando_pelas_balizas_verdes_remando_na_passagem_das_portas16122015121413.pdf
http://www.canoagem.org.br/meninosdolago/filesfckeditor/file/fbpa16-_esquiva_com_os_ombros_conhecendo_as_portas_de_remontas16122015122505.pdf
http://www.canoagem.org.br/meninosdolago/filesfckeditor/file/fbpa16-_esquiva_com_os_ombros_conhecendo_as_portas_de_remontas16122015122505.pdf
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FAIXA AMARELA, VERDE E AZUL

http://www.canoagem.org.br/meninosdolago/filesfckeditor/file/faixa amarela-semana25-

saltando_refluxo03042013040941.pdf

1\ é‘Meninos do Lago

http://www.canoagem.org.br/meninosdolago/filesfckeditor/file/faixa amarela-semana29 -

tecnica _de remada03042013045951.pdf

http://www.canoagem.org.br/meninosdolago/filesfckeditor/file/faixa amarela-semana3l-

giro_pelas portas04042013040838.pdf

http://www.canoagem.org.br/meninosdolago/filesfckeditor/file/faixa amarela-semana34-

tecnica de remada04042013045222.pdf

Os atletas de faixa amarela, verde e azul treinam juntos, com
mesmos fundamentos.

4 DIVISAO DE TURMAS E HORARIOS

isso sdo aplicados os

<
, S | s | E|E | & | 8
QTDE TURMA HORARIO DE AULA =) o < = x g
Q =2 =) =) o <
7 g o 7]
1 T3 09h as 11h > < =<
2 T4 14h as 16h > =<
3 T5 09h as 11h < < <
4 T6 14h as 16h < < <
5 T7 09h as 11h > > > > > >
6 T8 14h as 16h > < < < =< >
7 T9 15h as 17h < > < < <
8 T10 15h as 17h > > <
9 T11 15h as 17h > >
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http://www.canoagem.org.br/meninosdolago/filesfckeditor/file/faixa_amarela-semana25-saltando_refluxo03042013040941.pdf
http://www.canoagem.org.br/meninosdolago/filesfckeditor/file/faixa_amarela-semana25-saltando_refluxo03042013040941.pdf
http://www.canoagem.org.br/meninosdolago/filesfckeditor/file/faixa_amarela-semana29_-_tecnica_de_remada03042013045951.pdf
http://www.canoagem.org.br/meninosdolago/filesfckeditor/file/faixa_amarela-semana29_-_tecnica_de_remada03042013045951.pdf
http://www.canoagem.org.br/meninosdolago/filesfckeditor/file/faixa_amarela-semana31-giro_pelas_portas04042013040838.pdf
http://www.canoagem.org.br/meninosdolago/filesfckeditor/file/faixa_amarela-semana31-giro_pelas_portas04042013040838.pdf
http://www.canoagem.org.br/meninosdolago/filesfckeditor/file/faixa_amarela-semana34-tecnica_de_remada04042013045222.pdf
http://www.canoagem.org.br/meninosdolago/filesfckeditor/file/faixa_amarela-semana34-tecnica_de_remada04042013045222.pdf
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5 ITINERARIO E HORARIO DO TRANSPORTE

Abaixo esta o quadro-resumo dos horarios previstos tanto para a ida quanto para o
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retorno do canal da Itaipu.

HORARIO DE HORARIO
SAIDA DO 1° DE SAIDA
PONTO DA ITAIPU

MATUTINO VILAC 9h as 11h 8h30 11h20

HORARIO DAS

Nre DIAS TURNO BAIRRO AULAS

Segunda, quarta
e sexta
Segunda, quarta
e sexta
Terga, Quinta e
Sabado
Terga, Quinta —
* Aos Sabados
4 pela manha VESPERTINO VILAC 14 as 16h 13h40 16h30
conforme
itinerario 3
Segunda, Terca,
5 Quarta, Quinta | VESPERTINO | MORUMBI 15has 17h 14h30 17h30

e sexta
- Segunda,
Q“??Zéasi’“a MATUTINO ﬁgﬁf :EI 8h as 9h 7h30 9h30
Quinta

VESPERTINO VILAC 14h as 16h 13h40 16h30

MATUTINO VILAC 9h as 11h 8h30 11h20

O itinerario completo do 6nibus foi enviado como anexo na prestacdo de contas de
setembro/2016. Sera reenviado novamente quando houver alguma alteracao.

6 ACOMPANHAMENTO DE METAS

A todo o momento a equipe trabalha para o atingimento dos objetivos e metas do
projeto.

Sabemos que somente ao longo do tempo, com muito esforco e treino é possivel
chegar ao alcance de 100%!

Esse acompanhamento sera composto més a més e em cada prestacido de contas
ficardo por ordem de més:

JULHO

1 - _Preparacio com os atletas para o Campeonato Brasileiro: Preparagao com todas as
faixas para o Brasileiro, no préximo més também vamos realizar o exame de faixa, onde

alguns alunos vao avanc¢ar uma cor.

12
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ACONTECIMENTOS

CURSO DE RESGATE

No més de agosto a Equipe Técnica do Projeto participou de um Curso de Resgate
em corredeira, ministrado pelo Tenente do Corpo de Bombeiros de Foz do Iguacu, apesar
do frio o curso foi muito produtivo para que a equipe pudesse aprender técnicas novas de
resgate.

PALAVRAS DOS TECNICOS

Para o Professor Adriano “o curso veio no momento certo, apesar do frio foi muito
prazeroso aprender novas manobras e técnicas para resgate em corredeiras”.

O Professor Angel achou o curso maravilhoso, tanto que nos cursos seguintes que
o Tenente executou com Bombeiros do Parani o Prof Auxiliou e até tomou a frente em
alguns momentos.
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Agradecemos a Itaipu Binacional e a seus representantes, especialmente pelo
gestor do Projeto Sr. Marcio Ferreira Bortolini por todo apoio, dedicacio e confianca em

nosso Projeto.

FOZ DO IGUACU, 31 DE JULHO DE 2017.

Valdecir Fernandes da Cruz — Presidente
p.p Magda Adriana Hida Couras
Procuradora
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8 ANEXOS

8.1 CURSO DE RESGATE
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Ndo adianta termos campedes mundiais se estes campedes ndo estejam educados para
servirem de exemplos para as novas geragdes da sociedade brasileira.
Projeto Meninos do Lago
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