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I 1. RESUMO - DADOS DO PROJETO I

Conveniada:Federagdao Paranaense de Canoagem — Fepacan
Convénio nr2: 4500039289 - Objeto: Desenvolvimento do Projeto Meninos do Lago
Execucdo: 01/07/2018 a 31/07/2018 - Vigéncia: 01/07/2016 a 30/06/2019 (36 meses)

Total de Beneficidrios: 100 criangas e adolescentes da rede publica de ensino de Foz do Iguagu, prioritariamente

residentes na Vila C e Bairro Morumbi, de idades entre 07 a 18 anos.

1.1 VISAO, PRINCIPAIS VALORES E MISSAO

VISAO: O Projeto Meninos do Lago se dedica a divulgacio da cultura do olimpismo e a preparacdo de atletas e
arbitros residentes em Foz do Iguagu para representarem com exceléncia o Brasil na modalidade de Canoagem

Slalom a nivel nacional e internacional.

PRINCIPAIS VALORES: Educacgao, responsabilidade ambiental, protecdo, principio da igualdade, solidariedade,

respeito, autodescoberta, autoafirmacdo e espirito esportivo.

MISSAO: Preparar desportiva, ambiental e intelectualmente atletas, arbitros e voluntarios para representagdo
brasileira nos Campeonatos Mundiais e Jogos Olimpicos no Ciclo de 2020 a 2024, buscando sempre atingir o
nivel de exceléncia nos eventos internacionais. Além disso, deverd manter-se nas primeiras coloca¢des nos
rankings nacionais da primeira e segunda divisdo. Os atletas e voluntarios do Projeto Meninos do Lago devem
inspirar a sociedade, em especial os jovens, a adotar os ideais olimpicos e aspirar sempre a exceléncia no esporte

e em suas vidas.

1.2 OBJETIVOS, METAS E MEIOS DE AVALIACAO

Abaixo estdo descritos os objetivos e metas, bem como a avaliagcdo processual que se espera do projeto.
Os tépicos foram distribuidos conforme a relacdo de similaridade para facilitar o relatdrio de a¢des executadas.



-l . »

Fe_iara:z'n Pas'milni_e de

CANOAGEM

Meninos do Lago

OBIJETIVOS PREVISTOS

METAS QUALITATIVAS

METAS QUANTITATIVAS

= Socializagdo de 100 criangas e jovens
carentes com potencial desportivo
para ingresso nas categorias de base
da Canoagem Slalom. Estes atletas
serdo estudantes da rede publica de
ensino e estardo divididos em nove
turmas, com visdo estratégica para
representatividade nacional
masculina e feminina nos principais
eventos internacionais em especial
para os Jogos Olimpicos 2020 e 2024;

= Descobrir e incentivar novos
talentos em todas as modalidades
da Canoagem Slalom;

= |niciar a formagdo de uma equipe
forte para representar o Brasil nas
Olimpiadas de 2020;

= |nserir os principios do olimpismo
no cotidiano dos atletas;
Promover a promogdo social
através do esporte.

= Atender inicialmente 100 criangas e
jovens de 07 a 18 anos;

Andlise do historico e
acompanhamento escolar  dos
beneficiados;

Melhorar a frequéncia e média
escolar dos beneficiados;

Promover a consciéncia ecoldgica do
publico alvo;

Despertar a consciéncia da
comunidade em relagdo a
importancia da preservagdo do
meio ambiente.

Participagdo do publico alvo em
treinamentos esportivos e
campeonatos  preparatérios  nas
respectivas categorias;

Participagdo nos eventos oficiais da
Confederagdo Brasileira de
Canoagem e Federagdo Paranaense
de Canoagem.

Promover o conhecimento de
vdrias regides brasileiras através
das participagdes nos eventos
nacionais e proporcionar
condigdes  de participagdes
internacionais.

= Aumentar em 10% (dez por cento) a
média de embarcagdes da

modalidade Cc2 Masculino,
participantes nos  campeonatos
brasileiros de iniciantes nos ultimos 5

anos;
= Aumentar em 10% (dez por cento) a
média de embarcagoes da

modalidade de K1  Feminino,
participantes nos  campeonatos
brasileiros de iniciantes nos ultimos 5

anos;
Estruturar a categoria C1 feminina no
Brasil;

Finalizar os anos de 2016, 2017 e
2018 como a melhor equipe no
ranking nacional nas categorias:
iniciante e oficial.

Finalizar o ano de 2016, 2017 e
2018 sendo a melhor equipe no
ranking nacional nas categorias:
12 Divisdo e 22 Divisdo.

Classificar os participantes entre os 10

primeiros  colocados, em suas
respectivas categorias, nos
Campeonatos Brasileiros de

Canoagem Slalom 2016, 2017 e 2018
em todas as categorias da 12 e 22
DivisGes do Ranking Nacional;

AVALIACAO PROCESSUAL — Meios de Avaliagdo

Relatdrios mensais de frequéncia e desempenho esportivo;

Avaliagdes anuais fisicas e clinicas;

Resultados de torneios preparatérios e competigdes oficiais;

Rendimento escolar através das apresentagdes dos respectivos boletins.
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| 2. ACOES EXECUTADAS |

No relatério de atividades estdo descritos os acontecimentos do més para melhor clareza, transparéncia e
demonstracdo do alcance e constante busca dos objetivos, metas e resultados desse projeto que tanto nos
surpreende a cada dia.

2.1 DADOS GERAIS:

RESUMO
Quantidade de aulas 165 Exceto domingos
Data das Aulas 01/07/2018 a 31/07/2018 | . © feriafjos'
Sabado até 12h.
Quantidade de alunos Projeto (07 a 18 anos) 91 alunos Total de 120

alunos treinando
Quantidade de alunos CBCa (maiores de 18

. 15 alunos no Canal da
anos ou de escolas particulares) )
Itaipu.
Total de
*Quantidade de atendimento do més (soma 873 atendimento que
das presengas mensais) os Professores

fizeram no més

*A quantidade de atendimento é uma informacgdo necessaria em todos os projetos desportivos do Governo Federal. Trata-se de quantificar
quantas vezes cada participante foi atendido durante a agdo. Por exemplo, se a agdo desportiva perdura pelo prazo de 30 dias, o Proponente
deve informar quantas vezes o atleta 1 foi atendido neste interim, o atleta 2 e assim por diante. A soma de todas essas presengas durante o
més é a quantidade de atendimento executada no projeto.

2.2 BENEFICIADOS:

Abaixo esta a lista de Beneficiados do projeto Julho/2018:

QTD TURMA NOME DATA NASC. RG

1 T1 ALEJANDRO REIS COSTA 03/02/2008 TERMO 243279
2 T1 ANTHONNY REIS COSTA 15/12/2010 D.N.V 30-51710073-0
3 T1 GUILHERME BATISTA DA SILVA 13/10/2004 13.111.040-5
4 T1 SIDNEI BRUNO MORENO ROMERO LEITE 09/04/2011 13.215.952-1
5 T1 FELIPE VIEIRA OLIVEIRA 01/11/2007 12.571.026-3
6 T3 ENDERSON HENRIQUE DA SILVA 11/09/2006 068.092.849-90
7 T3 IGOR VINICIUS ALVES 15/02/2005 13.824.111-4
8 T3 FELIPE FERREIRA DOS SANTOS 25/04/2009 12.735.762-5
9 T4 EDUARDO ALVES EIDT 08/04/2003 12.973.555-4
10 T4 KEVIN RUBENS INGLES GONZALEZ 03/01/2005 14.172.887-3
11 T4 MARCOS OLIVEIRA DE SOUZA 15/02/2005 14.335.137-8
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12 T4 | KAUANY VITORIA ROQUE LIMA 01/05/2008 13.342.335-
13 T4 | WHESLLEY GHABRIEL MARRAN OLIVEIRA 15/04/2004 10.862.959-2
14 T4 | CIBELLY MAIA MARRAN 20/03/2006 11.163.426-2
15 T4 | PEDRO HENRIQUE DE OLIVEIRA REIS 11/08/2005 13.118.651-7
16 T4 | HEITOR MIRANDA DE ARRUDA 22/09/2006 11.01.310-7
17 T4 | PIETRA KAMILLY BRUNO DA CRUZ 06/10/2002 59.373.042-2
18 T4 | ANGELO MIKAEL GAUTO DE LIMA NASCIMENTO 01/02/2003 12.960.101-9
19 T5 | HENRIQUE PEREIRA LEANDRO MACHADO 21/04/2007 12.949.544-8
20 T5 | MIKAEL TRACIENSKI LEANDRO 31/01/2007 12.864.950-6
21 TS5 | ISABELLA ROSETI DE OLIVEIRA 26/06/2006 11.124.662-9
22 TS5 | TIAGO HENRIQUE SIQUEIRA DE ALMEIDA 29/09/2006 12.926.534-5
23 TS | MATEUS VINICIUS SIQUEIRA DE ALMEIDA 14/02/2005 12.926.532-9
24 TS | ADRIAN GABRIEL DE LIMA NASCIMENTO 02/06/2006 14.097.489-7
LEONARDO DE VILLE DUDUCHE ARAUJO LORENCO 14.154.452-7
25 5 | VAR QUES 17/05/2005
26 T6 | OCTAVIO FRANCKLIN SILVA DE MORAIS 23/12/2004 14.324.827-5
27 T6 | ARISTARCO DE OLIVEIRA VIERA 08/09/2001 15887729-26
28 T6 | GIOVANNA BERTELLI ZANELLA 11/05/2008 12.917.774-8
29 T6 | CRISTIANO CONTE 23/01/2005 12.692.935-8
30 T7 | LUIDE TEIXEIRA MACHADO 26/08/2006 14.331.104-0
31 T7 | POLIANA SOFIA 28/09/2001 13.731.689-0
32 T7 | VINICIUS OLIVEIRA SOFIA 07/05/2003 13.731.651-8
33 T7 | YASMIN AMABILE QUINHONES 05/04/2004 001.749.218
34 T7 | WESLLEN WEIS DE SOUZA 12/07/2004 14.235.162-2
35 T7 | LUANY RAFAELA BELO KUHNE 27/07/2006 13.805.262-1
36 T7 | GABRIEL DOS SANTOS BORGES 22/06/2006 D.N.V 24632612
37 T7 | TIAGO ROBERTO FREITAS JURACH 18/02/2006 12.394.701-0
38 T7 | JUAN GUSTAVO BORDIONHON 16/11/2002 13.727.189-3
39 T8 | DANIELA SOFIA 08/08/2005 13.731.594-7
40 T8 | AMANDA SOARES DE OLIVEIRA 31/12/2002 13.695.077-0
41 T8 | GABRIEL HENRIQUE DE GENARO 08/02/2005 14.065.100-1
42 T8 | GERSON TERRES DE OLIVEIRA JUNIOR 04/01/2010 13.709.859-8
43 T8 | LAURA BEATRIZ MONTEIRO HASLVANTER 12/08/2000 12.842.641-8
44 T8 | MARIA EDUARDA MORAIS SCHLIKMANN 10/10/2002 13.671.282-9
45 T8 | MILENA SOFIA 01/08/2008 13.731.691-9
46 T8 | PEDRO LUCAS DE OLIVEIRA SOARES 11/04/2001 9.958.511-0
47 T8 | KETRYN INGLES GONZALEZ 13/12/2003 14.172.712-5
48 T8 | BEATRIZ SOUZA COSTA 21/07/2001 2700327-2
49 T8 | LAUANI TEIXEIRA MACHADO 21/04/2008 14.331.122-08
50 T9 | ANA CLAUDIA DA SILVA SIQUEIRA 27/12/2003 12.675.473-6
51 T9 | ANA LAURA MENDES DA SILVA 21/03/2008 12.973.270-9
52 T9 | BRUNA DA SILVA SIQUEIRA 15/09/2005 12.675.488-4
53 T9 | EDMAR QUEIROZ DE BORBA 07/07/2003 14.091.040-6
54 T9 | JHENIFER LOPES 15/05/2004 11.142.437-3
55 T9 | JOAO FRANCISCO DE OLIVEIRA DE ALENCAR 27/11/2002 10.596.700-4
56 T9 | JOAO VICTOR WESSNER VIEIRA 01/08/2003 11.071.580-3
57 T9 | JUDSON BEVILAGUA CHAGAS 08/11/2001 10.863.288-7
58 T9 | YASMIN VICTHORIA APARECIDA MOURA 25/02/2004 12.651.821-8
59 T9 | VITOR GABRIEL ALVES 04/01/2001 13.824.183-1
60 T9 | PATRICIO LEO DI MONACO 15/05/2003 9.869.211-8
61 T10 |BIANCA GONCALVES 13/07/2004 14.111.984-2
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62 T10 | DAVID DEMITTE 26/02/2004 13.316.162-7
63 T10 | ENZO GABRIEL AGUERO STANGUERLIN 23/12/2006 12.544.324-9
64 T10 |HAYRUAN MARTINS FELIX DE OLIVEIRA 04/06/2006 13.508.894-3
65 T10 |JOAO PEDRO ROJO 26/04/2004 10.862.517-1
66 T10 | KAUA CORREIA SKIRZINSKI 16/02/2008 14.769.664-8
67 T10 | LUIZ FELIPE DO NASCIMENTO SIQUERA 01/11/2003 14.535.501-0
68 T10 | NICOLAS CORREIA CALISTER 18/03/2005 12.614.920-4
69 T10 | PIETRO RAFAEL AGUERO STANGUERLIN 03/10/2008 12.951.662-3
70 T10 | VINICIUS CAMARGO SOSA 08/11/2008 14.788.019-9
71 T10 | WESLEY VICTOR SIQUEIRA CRUZ 20/08/2004 14.913.099-3
72 T10 | VICTOR REINALDO MONTEIRO GARCIA 08/02/2011 14.605.234-7
73 T10 | BRYAN ROGERIO CHAGAS KRICHAKI 07/12/2003 13.792.620-2
74 T10 |JULIENNE APARECIDA WANDERER MEIRA 04/10/2004 13.696.779-7
75 T10 | ANTONELLA LARA DI MONACO 12/04/2008 126074956
76 T10 |JOAO VICTOR RIBEIRO DE ABREU 24/04/2008 14.775.511-2
77 T10 | YASMIN KAMILE DE MORAES 01/09/2006 128.212.939-25
78 T11 | ALINE JANSSON VOLLMANN 15/03/2004 12.457.367-0
79 T11 | DANIEL DOS SANTOS DUARTE TELES 19/12/2004 11.008.024-7
80 T11 | GEOVANNA POSSOLI DA SILVA 14/07/2009 14.510.103-4
81 T11 |JOAO VITOR BARROS 04/11/2008 13.215.367-9
82 T11 | NICOLAS BRAVO OLIVEIRA 02/02/2006 12.802.259-7
83 T11 | PIETRO ANTHONY PASSOLI DA SILVA 24/03/2007 14.509.939-0
84 T11 |SINDHY CAROLINE SILVA MATOS 06/07/2010 6.815.095
85 T11 | MATHEUS MODZINSKI SPADER 17/08/2007 13.408.482-0
86 T11 | VITOR ELIAS DA SILVA PEIXOTO 09/04/2009 14.825.545-8
87 T11 | JESSICA ROSANA WEIS LINHARES 18/07/2002 13.766.707-0
88 T11 | KELY CAMILE LINHARES 16/08/2008 13.766.696-0
89 T11 | SILVIA VIVIANE ROSA 08/09/2008 13.766.659-6
90 T11 |ISABELA MARCONATTO MORINIGO 23/05/2006 124.852.569-85
91 T11 | KAUA BARBOSA 16/04/2005 128.212.939-25

2.2.1 Quantidades de aulas / Atendimentos no més

1 - QUANTIDADE DE AULAS / ATENDIMENTOS POR MES
(] (]
N N
00 00
n n
(Vo) (o)
i i
JULHO AGOSTO | SETEMBRO | OUTUBRO |NOVEMBRO | DEZEMBRO | TOTAL
M AULAS POR MES 165 165
B ATENDIMENTO ATLETAS POR MES 873 873
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2.2.2 Quantidade de atletas e frequéncia

4 N
2 - QUANTIDADE DE ATLETAS E FREQUENCIA
i
() o)}
o
[e)
i
m

<

R

<

o

JULHO AGOSTO | SETEMBRO | OUTUBRO |NOVEMBRO | DEZEMBRO

m ATLETAS ATIVOS 91
m ATLETAS PARTICIPANTES NO MES 91
= NOVOS ATLETAS 0
DESISTENTES 14

B 4 FREQUENCIA 54%
= *FEMININO 31
*MASCULINO 60

\ )

2.2.3. Atletas por faixa

a4 N
3 - ATLETAS POR FAIXA
R
o
~
| Dol
JULHO AGOSTO SETEMBRO OUTUBRO NOVEMBRO DEZEMBRO
BRANCA 73
AMARELA 7
m VERDE 10
| AZUL
W PRETA 0
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2.2.4 Atletas por categoria
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~
<
<
(o)}
(o]
[ee]
—
o
JULHO AGOSTO SETEMBRO | OUTUBRO | NOVEMBRO | DEZEMBRO
M Infantil - 07 a 12 anos 44
= Menor - 13 a 14 anos 29
= Junior - 15 a 18 anos 18
Senior - Ano que o atleta completa 19 anos 0
2.2.5 Atletas por embarcagao
e N
5 - embarcacao
(e)]
<
0
< —
o —
—
e H
SETEMBR OUTUBR NOVEMB DEZEMBR
JULHO AGOSTO 0 0 RO 0
B C1 Masculino 10
B C2 Masculino 0
m K1 Masculino 49
m C1 Feminino 14
H C2 Feminino 0
H K1 Feminino 18
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2.2.6 Atletas por idade

n
<
—
o~
i
a0
]
o
0
N
<
i
I o
JULHO AGOSTO SETEMBRO OUTUBRO NOVEMBRO DEZEMBRO
m IDADE 7 1
m IDADE 8 3
m IDADE 9 8
IDADE 10 10
m IDADE 11 10
m IDADE 12 12
m IDADE 13 14
m IDADE 14 15
IDADE 15 9
IDADE 16 5
m IDADE 17 4
m IDADE 18 0

I 3 PLANO DE AULAS E FAIXAS l

FAIXA BRANCA

http://www.canoagem.org.br/meninosdolago/filesfckeditor/file/faixa branca-
semana526032013033115.pdf

http://www.canoagem.org.br/meninosdolago/filesfckeditor/file/fbpal3-
ciclo de remada com pausa - remada re com aceleracao frentel6122015121028.pdf

http://www.canoagem.org.br/meninosdolago/filesfckeditor/file/fbpal4-
giro com circular frente e circular re pivot com leme de proa e circular re16122015121132.

pdf



REPACAN
s Vo
T _ Meninos do Lago

eracao Paranaense de

CANOAGEM

http://www.canoagem.org.br/meninosdolago/filesfckeditor/file/fbpal5-
conhecendo as portas passando pelas balizas verdes remando na passagem das portasl6122
015121413.pdf

FAIXA AMARELA/VERDE/AZUL

http://www.canoagem.org.br/meninosdolago/filesfckeditor/file/faixa verde-semanal5-
off set seguido de remontas em corredeiras12042013045453.pdf

http://www.canoagem.org.br/meninosdolago/filesfckeditor/file/faixa amarela-semana35-
offset seguido de remontas04042013041540.pdf

http://www.canoagem.org.br/meninosdolago/filesfckeditor/file/faixa amarela-semana37-
tecnica _de remada com inclinacao e saltar refluxo04042013045121.pdf

http://www.canoagem.org.br/meninosdolago/filesfckeditor/file/faixa verde-semanal9-
remonta no lado favoravel e nao favoravelgiro na corrente com circular e reversal30420130

45736.pdf

Os atletas das trés faixas estdo fazendo os mesmos treinamentos.

I 4 DIVISAO DE TURMAS E HORARIOS l

B < | « o
A =] < = <
QTDE | TURMA HO'Z%RL': DE § 3 %‘ % < g
5 | T | 9|98 " |3
1 T1 09h as 11h =< < =<
2 T3 09h as 11h =< < =<
3 T4 14h as 15h30 > =<
4 T5 09h as 11h =< = <
5 T6 14h as 15h30 S > =<
6 T7 09h as 11h b < P < =< =<
7 T8 14h as 15h30 =< e P < < =<
8 T9 15h30 as 17h =< < S = =
9 T10 15h30as 17h > > >
10 T11 15h30as 17h e =<

10



B 1

Meninos do Lago

eracio Paranaense do

CANOAGEM

| 5 ITINERARIO E HORARIO DO TRANSPORTE |

Abaixo esta o quadro-resumo dos hordarios previstos tanto para a ida quanto para o retorno do canal da
Itaipu.

. HORARIO DE HORARIO DE
Nre DIAS TURNO BAIRRO HO'X\JSSDAS SAIDA DO 1° SAIDA DA
PONTO ITAIPU
Segunda, VILA C N
1 quarta e sexta MATUTINO /MORUMBI 9h as 11h 7h20 11h00
2 Segunda, VESPERTINO VILAC 14h as 15h30 13h40 16h00
quarta e sexta
Terga, Quinta e VILAC \
3 Sabado MATUTINO /MORUMBI 9h as 11h 7h20 11h00
Terga, Quinta —
4 * Aos Sabados VESPERTINO VILA C 14 as 15h30 13h40 16h00
pela manha
Segunda, Terga,
Quarta, Quinta N
5 VESPERTINO VILA C 14h as 15h30 13h40 16h00
Sexta e
Sabado
Segunda, Terga,
6 Quarta, Quinta VESPERTINO MORUMBI 15h30as 17h 14h30 17h30
e sexta

O itinerario completo do 6nibus foi enviado como anexo na prestacdo de contas de Fevereiro/2018. Sera
reenviado novamente quando houver alguma alteragao.

I 6 ACOMPANHAMENTO DE METAS l

JULHO: As aulas foram ministradas durante o més de Julho com 91 atletas, sendo que, as aulas correram
normalmente, seguindo todos os planos de aulas aplicados, sem atividades extracurriculares.

11
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l 7 ACONTECIMENTOS DO MES l

Turma reunida antes da simulagdo de prova.

Agquecimento antes de entrar na dgua, circuito com varios exercicios.

12
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Treino na agua.

¥
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Meninos do Lago

13
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Atleta Jodo Victor e Laura Breatriz no final do treino.

14
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d.

Felizes depois de um treino excelente de remonta.

E com chuva ou n3o o aguecimento é sempre necessario.

19

b,

16
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Segundo horario da turma da tarde também estava super empolgada.

17
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O Instituto Meninos do Lago e Federagao Paranaense de Canoagem sdo apenas instrumentos na aplicagao
de uma metodologia inovadora e vencedora. Sem nenhuma duvida ou falsa modéstia o Projeto Meninos do
Lago é o grande responsavel pela evolugdao de uma modalidade olimpica no Brasil, sendo que o padrdo de
exceléncia exigido pela Itaipu Binacional é o arcabouco na transformacdo de jovens atletas carentes em
inspiracdo da sociedade, inserindo a eles o real sentido dos ideais olimpicos e ensinando-lhes a aspirar sempre
a exceléncia no esporte e em suas vidas.

Sem o apoio e a participacdo efetiva dos grandes profissionais da Itaipu Binacional em diversas areas de

atuacgado, este Projeto seria apenas mais um Projeto.

FOZ DO IGUACU, 31 DE JULHO DE 2018.

Valdecir Fernandes da Cruz — Presidente
p.p Magda Adriana Hida Couras
Procuradora

Nao adianta termos campedes mundiais se estes campedes ndo estiverem educados para servirem
de exemplos para as novas geragoes da sociedade brasileira.
Projeto Meninos do Lago
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