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1- SÍNTESE  
 

1.1. Dados do Projeto 
 

Conveniada: InsƟtuto Meninos do Lago – IMEL 

Convênio nº: 4500051073 - Objeto: Desenvolvimento do Projeto Meninos do Lago 

Vigência: 01/12/2018 a 30/11/2023 (60 meses) 

Total de Beneficiários: Slalom: 146 crianças e adolescentes da rede pública de ensino de Foz do 

Iguaçu, prioritariamente residentes na Vila C e Bairro Morumbi, de idades entre 07 a 17 anos. 

Caiaque Polo: 440 crianças e adolescentes entre 06 a 17 anos da rede pública de ensino de Foz do 

Iguaçu, sendo que seus atendimentos serão Vila C, Morumbi, Lagoa Dourada e Porto Meira. 

Paracanoagem: 14 atletas portadores de necessidades especiais. 

 

1.2. Visão, principais valores e missão 
 
VISÃO: O Projeto Meninos do Lago se dedica à divulgação da cultura do olimpismo e à preparação 
de atletas e árbitros residentes em Foz do Iguaçu para representarem com excelência o Brasil na 
modalidade de Canoagem Slalom a nível nacional e internacional. 
 
PRINCIPAIS VALORES: Educação, responsabilidade ambiental, proteção, princípio da igualdade, 
solidariedade, respeito, autodescoberta, autoafirmação e espírito esporƟvo.  

MISSÃO: “preparar desporƟva, ambiental e intelectualmente atletas e voluntários para 
representação brasileira nos Jogos Pan-americanos 2019 e 2023, Jogos Olímpicos 2020 e 2024, 
buscando sempre aƟngir o nível de excelência nos demais eventos internacionais. Os atletas e 
voluntários do Projeto Meninos do Lago devem inspirar a sociedade, em especial os jovens, a 
adotar os ideais olímpicos e aspirar sempre a excelência no esporte e em suas vidas”.      
 

1.3. ObjeƟvos, metas e meios de avaliação 
 

     Abaixo estão descritos os objeƟvos e metas, bem como a avaliação processual que se espera do 
projeto.  Os tópicos foram distribuídos conforme a relação de similaridade para facilitar o relatório 
de ações executadas. 
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OBJETIVOS PREVISTOS METAS QUALITATIVAS METAS QUANTITATIVAS 

1.3.1 Socialização de 586 crianças e 
jovens carentes com potencial 
desporƟvo para ingresso nas 
categorias de base da Canoagem 
Slalom. Estes atletas serão 
estudantes da rede pública de 
ensino e estarão divididos em nove 
turmas, com visão estratégica para 
representaƟvidade nacional 
masculina e feminina nos 
principais eventos internacionais 
em especial para os Jogos 
Olímpicos 2020 e 2024;  

1.3.2 14 atletas de Paracanoagem  
1.3.3 Análise do histórico e 

acompanhamento escolar dos 
beneficiados; 

1.3.4 Promover a consciência 
ecológica do público-alvo; 

 
 
 
 
 
 
 

1.3.5 Descobrir e incenƟvar novos 
talentos em todas as modalidades da 
Canoagem Slalom, Paracanoagem e 
Caiaque Polo; 

1.3.6 Iniciar a formação de uma equipe 
forte para representar o Brasil nas 
Olimpíadas de 2020 e 2024; 

1.3.7 Iniciar a formação de equipe para 
representar o Brasil nos Jogos 
Olímpicos da Juventude de 2022; 

1.3.8 EsƟmular a frequência e média 
escolar dos beneficiados; 

1.3.9 Inserir os princípios do olimpismo 
no coƟdiano dos atletas; 

1.3.10 Despertar a consciência da 
comunidade em relação à importância 
da preservação do meio ambiente; 

1.3.11 Finalizar o período de 2019 a 2024 
como sendo a melhor equipe do 
ranking nacional; 

1.3.12 Promover o conhecimento de 
várias regiões brasileiras através de 
parƟcipações nos eventos nacionais e 
proporcionar condições de 
parƟcipações internacionais; 

1.3.13 Promover socialmente os atletas 
através do esporte. 

1.3.14 Disponibilizar 586 vagas para 
crianças e adolescentes da rede 
pública de ensino da Cidade de Foz 
do Iguaçu, através das 
modalidades de Canoagem Slalom 
e Caiaque Polo; 

1.3.15 Disponibilizar 14 vagas para 
atletas portadores de necessidade 
especiais na paracanoagem; 

1.3.16 Classificar os parƟcipantes 
entre os 10 primeiros colocados, 
em suas respecƟvas categorias, 
nos Campeonatos Brasileiros de 
2019, 2020, 2021, 2022 e 2023; 

1.3.17 Classificar dois atletas para os 
Jogos Olímpicos de 2020; 

1.3.18 Classificar dois atletas para os 
Jogos Olímpicos da Juventude em 
2022; 

1.3.19 Reduzir em 100% (cem por 
cento) a evasão escolar do público-
alvo, bem como condutas 
infracionais que possam ser 
punidas por insƟtuição nacional de 
qualquer natureza. 

 
 
 

AVALIAÇÃO PROCESSUAL – Meios de Avaliação 
Relatórios mensal de frequência e desempenho esporƟvo; 
Avaliações anuais İsicas e clínicas; 
Resultados de torneios preparatórios e compeƟções oficiais;  
Rendimento escolar através das apresentações dos respecƟvos boleƟns. 
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2-  MARÇO 
 

2.1. Pan-americano Club Crew Chanpionship2023 
 
 

   Entre os dias 16 a 19 de março foi 
realizado no Panamá, ao lado do 
acesso do Oceano Pacífico do famoso 
canal, o Campeonato Pan-Americano 
de Dragon Boat organizado pela 
PADBF - Pan-American Dragon Boat 
Federation e a IDBF - International 
Dragon Boat Federation. Pela 
primeira vez a categoria de 
sobreviventes de câncer de mama foi 
inclusa oficialmente. 
 
   Ao todo foram mais de 200 
mulheres de diversos países, 
incluindo ArgenƟna, Brasil, Bahamas, 
Canada, Colômbia, Estados Unidos, 
México, Panamá, Puerto Rico e 
Trinidade Tobago, todas 
sobreviventes de câncer de mama. 

   ParƟciparam representando o Brasil 
as equipes "Canomama", de Brasília, 
e a "Força Rosa Brasil", esta formada 
por atletas de diversas equipes 
brasileiras. 

   A atleta da IMEL Vanessa Awad 
(Timoneira da equipe Flor de Lótus) 
foi convocada para compor a equipe 
nacional, a mesma foi a única 
Ɵmoneira sobrevivente de câncer de 
mama a assumir o posto no fesƟval 
nacional em Brasília em outubro no 
ano passado e com isso acabou 
ganhando muito destaque. 
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     Em depoimento Vanessa diz: “Eu só tenho a agradecer a minha equipe, Flor de Lótus IMEL, aos 
meus técnicos, por todo meu preparo, por todos aqueles que acreditaram em mim e a minha capitã 
Regina Maura pelo apoio. Estamos levando para o Brasil uma bagagem gigante de conhecimento. 
Agradeço muito a Deus pela minha saúde e a minha família. ParƟcipar da equipe Força Rosa Brasil foi 
uma experiência fantásƟca, pois representamos todas as remadoras rosa do Brasil, ou seja, levando 
nossa mensagem de luta e superação e acima de tudo, alertando a sociedade sobre a saúde da mulher. 

     O professor do IMEL, Angel Cardoso Sanchez e a voluntária professora Caroline Valiate organizaram 
uma ação solidária para poderem parƟcipar do Pan-Americano. O objeƟvo era acompanhar nossa 
Ɵmoneira, observar e adquirir experiências internacionais de equipes profissionais para somar 
conhecimentos à nossa equipe Flor de Lótus. 

     Para Angel a experiência foi incrível, pois abriu novos horizontes com relação ao entendimento da 
própria modalidade: 

      “ParƟcipei de um campeonato com visão muito mais abrangente do que as ações específicas que 
praƟcamos em Foz do Iguaçu. É claro que o objeƟvo principal sempre será o atendimento das 
mulheres com câncer de mama de acordo com as metodologias cienơficas já aprovadas e seguidas 
por todos os países. No entanto, os clubes parƟcipantes demonstraram que é possível ampliar muito 
o trabalho não ficando restrito a apenas uma comorbidade, mas a diversas outras assim como oferecer 
para pessoas sãs a práƟca do esporte como forma de lazer. Encontrei várias senhorinhas e 
senhorzinhos se diverƟdo em compeƟções muito acirradas, como se fossem crianças. Tomara que um 
dia consigamos ampliar esse nosso trabalho em Foz”. 
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     Já para a voluntária Caroline ValiaƟ Rothhaar, os verdadeiros valores paraolímpicos ficaram claros 
nos comportamentos apresentados: 

     “Minha experiência no Panamá foi única, nunca Ɵnha parƟcipado de um evento como esse. Foram 
vários os aprendizados desde um simples alongamento e aquecimento específico da modalidade que 
pude aprender para trazer para a equipe que sou voluntária. A remada, os comandos, a forma de 
como as equipes têm suas parƟcularidades cada uma tem um jeiƟnho, uma técnica, uma forma de 
comunicação que deixa a equipe unida para conseguirem concluir a prova. A energia e a troca entre 
as equipes era muito legal, na água eles compeƟam mas fora da água eram amigas, dançavam, 
trocavam broches, camisetas, Ɵravam fotos e era uma união entre as equipes, era uma compeƟção 
que Ɵnha o momento sério mas também Ɵnha a interação entre as equipes”. 

     A equipe Força Rosa Brasil, teve uma excelente parƟcipação no Campeonato, garanƟndo dois 4º 
lugares: Provas de 200 e 500 metros. Lembrando que essa equipe jamais havia se juntado ou sequer 
treinado juntas, ainda sim foram guerreiras e compeƟƟvas até o fim. Já a experiente equipe 
Canomama de Brasília trouxe para casa o 2º lugar nos 200 metros e 3º lugar nos 500 metros. Coroando 
assim o óƟmo trabalho que vem sendo realizado pela equipe de Brasília. 

      O InsƟtuto Meninos do Lago, parabeniza as equipes pela parƟcipação e pela dedicação no 
campeonato, mas acima de tudo, pela luta dessas mulheres para levar a mensagem do auto exame, 
da prevenção e da saúde da mulher contra o câncer de mama. 

 

2.2. Copa Brasil de Paracanoagem 

 
   Aconteceu no período de 16 a 19 de Março de 2023 a 
primeira etapa da Copa do Brasil de Paracanoagem. O 
evento foi sediado pelo município de Campo Grande MS 
no Parque das Nações Indígenas. 
 
   A compeƟção reuniu mais de 80 atletas da modalidade 
de acordo com a CBCa (Confederação Brasileira de 
Canoagem) e serviu como seleƟva para dois eventos 
internacionais da temporada: A Copa do Mundo e o 
Campeonato Mundial de Paracanoagem. 

    O IMEL foi representada pelo atleta Jorge Luís o qual 
vem adaptando seu treinamento para alto rendimento, 
tendo melhorado seus resultados a cada compeƟção e 
estando cada vez mais próximo do pódio. 
  

   Jorge compeƟu na categoria KL1 e VL1. Ambas as categorias contaram com a parƟcipação de 7 
atletas nacionais. O atleta garanƟu a quarta posição nas duas categorias, melhorando muito os seus 
tempos em relação a provas anteriores, o que pode ser observado principalmente na categoria VL1, 
onde o atleta ficou apenas 1 segundo atrás do seu adversário. 
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     Para o atleta Jorge Luís “Foi incrível poder parƟcipar desta compeƟção, desta vez eu estava sozinho 
como compeƟdor e pude representar a minha equipe, minha cidade e meu técnico que acabou se 
machucando e não pode viajar comigo. Melhorei muito meus resultados depois que comecei este 
novo ciclo de treinamento. O quarto lugar para mim é muito significaƟvo pois eu compeƟ com atletas 
mais experientes até com resultados internacionais e notei que estou chegando perto. Sou muito 
grato primeiramente a Deus pela oportunidade, a minha família, colegas de projeto e toda equipe 
técnica “. 

     O treinador Wiliam Fernando de Souza Oliveira ficou responsável pelo atleta da IMEL nesta 
compeƟção, pois o responsável técnico Guto Mazine acabou sofrendo uma lesão e estava aguardando 
ser submeƟdo por uma cirurgia. Para o treinador: “Eu já havia acompanhado a equipe de 
paracanoagem no PARAJAPS em Londrina no ano passado e pude observar uma melhora significaƟva 
nos tempos do Jorge. Foi por muito pouco, mas serviu como aprendizado. Vamos fazer melhoras nas 
adaptações e correções técnicas, além de intensificar os treinos. O Jorge ainda é novo e tem muita 
vontade de vencer. Para mim, pessoalmente foi uma experiência de muito aprendizado aumentando 
ainda mais a admiração e o respeito que tenho pelo esporte paralímpico brasileiro. 

 

 

2.3. Ensinando a nadar 
 
 

   No dia 22 de março nas dependências do Iate Clube Lago 
de Itaipu, o Instituto Meninos do Lago participou de uma 
atividade junto à área de segurança da Itaipu Binacional no 
intuito de repassar a alguns colaboradores da Empresa a 
metodologia empregada no Projeto Social Meninos do Lago 
para ensinar as crianças a nadarem em pouco mais de meia 
hora após execução de apenas cinco fundamentos. 
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     Três colaboradores parƟciparam das aƟvidades que foi acompanhado de perto pelo bombeiro da 
Itaipu Binacional Luciano de Almeida Tristão. Junto aos funcionários da Itaipu Binacional, parƟciparam 
outras duas crianças do Projeto Velejar é Preciso do Iate Clube Lago de Itaipu, assim como seus 
respecƟvos professores para aprenderem a metodologia que é muito simples e eficaz. 

     A metodologia consiste em realizar 5 exercícios, repeƟndo para cada um desses exercícios uma 
série de 10 execuções de forma tranquila, pausada e com os olhos abertos dentro da água. Em pouco 
menos de 20 minutos, uma das colaboradoras (Suelen) estava nadando muiơssimo bem, com técnica 
de fazer inveja a muita gente mais experiente. 

  

     Ao final Suelen confessou que já havia tentado aulas de natação por um período de seis meses, 
demonstrando que já Ɵnha então alguma experiência no meio líquido: 

      "Olha eu já havia me inscrito para aulas de natação anteriormente, porém nunca consegui ficar 
sobre a água, sempre afundava, de forma que acabei desisƟndo achando que a natação não era para 
mim. Quando surgiu essa oportunidade, me inscrevi de forma rápida pensando ser a minha úlƟma 
tentaƟva em aprender a nadar. Estou maravilhada com o que aconteceu aqui comigo em menos de 
meia hora". 

      Os outros dois Ɵveram mais dificuldades, porém saíram praƟcamente nadando após 30 minutos 
de aƟvidades. Lógico que ainda não estão aptos a parƟciparem dos Jogos Olímpicos de Paris, na 
modalidade de natação, porém o pavor de água e a sensação de impossibilidade do aprendizado, isso 
já não existe mais, e todos acabaram saindo bastante saƟsfeitos com o que realizaram na água em 
apenas meia hora de aƟvidade. 

     Para o Bombeiro da Itaipu Binacional, Luciano Tristão, o método realmente funciona: 

     “Confesso que não acreditava nessa metodologia de ensino. Nunca vi ninguém aprender a nadar 
em meia hora. Mas saio daqui convicto que isso realmente funciona. Vi com os meus próprios olhos 
um método que todos deveriam aprender pela sua simplicidade e eficácia”. 
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     Após o término das aƟvidades, um outro grupo de pequenos atletas da vela aproveitou a presença 
do professor Willian Fernando de Souza para sessão de aprendizagem. Todos aprenderam a nadar, 
inclusive um menino com trauma de água. 

 

2.4. Indicadores de Atendimento Mensal 
   

 
CONTROLE DE PRESENÇA: 
http://www.institutomeninosdolago.com.br/?n0=Frequ%EAncia%202016-2021&nid=209&projeto= 
 
Resumo quantitativo: 
 
 

 Centro de Convivência Darci Clóvis Viana – Lagoa Dourada  
  

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 90 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 90 
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 25 
TOTAL MASCULINO 55 
TOTAL FEMININO 35 
MÉDIA PRESENCIAL   78,89  
 
 

 Centro de Convivência Leonel Brizola – Três Lagoas 
 

                 
 

 
 
 
 
 
 

 Centro de Convivência Arnaldo Isidoro – Vila C 
 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 85  
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 65  
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 30  
TOTAL MASCULINO 45  
TOTAL FEMININO 40  
MÉDIA PRESENCIAL 76,47   

TABELA DE INDICADORES DE ATENDIMENTO MENSAL 

MÊS: MARÇO 

Total de alunos inscritos no projeto 882 

Total de alunos participantes de atividades presenciais durante o mês  842 

Total de atendimentos (n° de aulas) 384 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 101  
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 101  
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 48  
TOTAL MASCULINO 62  
TOTAL FEMININO 39  
MÉDIA PRESENCIAL 61,39   
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             Porto Belo – Chute para o Futuro 
                  
 
              
 

 
 
 
 
 

 Centro de Convivência Érico Veríssimo – Jardim São Paulo 
*Centro com maior número de praƟcantes, muito embora o tempo disponível para cada turma seja muito 
reduzido, diminuindo consideravelmente a questão qualitaƟva visando resultados desporƟvos.   
 
TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 404  
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 399  
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 137  
TOTAL MASCULINO 226  
TOTAL FEMININO 178  
MÉDIA PRESENCIAL 85,52   
 

 Paracanoagem e Remadoras Rosas 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 46  
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 46  
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 20  
TOTAL MASCULINO 7  
TOTAL FEMININO 39  
MÉDIA PRESENCIAL 78,08   
 

 Canal Itaipu 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 Centro de Convivência Franciso Bubas- Faltando professor 

                                
TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS    0  
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES    0  
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS)    0  
TOTAL MASCULINO    0  
TOTAL FEMININO    0  
MÉDIA PRESENCIAL    0  

 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 112  
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 97  
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 43  
TOTAL MASCULINO 65  
TOTAL FEMININO 47  
MÉDIA PRESENCIAL 63,74   

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 44  
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 44  
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 81  
TOTAL MASCULINO 30  
TOTAL FEMININO 14  
MÉDIA PRESENCIAL 79,96  
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 Centro de Convivência Darci Zanatta – Morumbi 
*A cobertura e o aquecimento das piscinas deste centro deve finalizar em julho2023. Dessa forma, as 
atividades foram encerradas momentaneamente. 

                
TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 0  
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 0  
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 0  
TOTAL MASCULINO 0  
TOTAL FEMININO 0  
MÉDIA PRESENCIAL 0  
 

2.5. Matéria gerada no mês de março  
 
 Pan-Americano Club Crew Championship 2023 – Panamá 

hƩp://www.insƟtutomeninosdolago.com.br/?n0=Not%EDcias&n1=noƟcia&id=653 
 Copa Brasil de Paracanoagem 

hƩp://www.insƟtutomeninosdolago.com.br/?n0=Not%EDcias&n1=noƟcia&id=652 
 Ensinando a nadar 

hƩp://www.insƟtutomeninosdolago.com.br/?n0=Not%EDcias&n1=noƟcia&id=654 
 

 

3- ABRIL 
 

3.1. Campeonato Pan-americano   
 
     Aconteceu durante o período de 28 a 30 de abril na Cidade gaúcha de Três Coroas, o Campeonato 
Pan-americano de Canoagem Slalom e Canoagem Cross. Participaram do evento as equipes dos 
Estados Unidos, Canadá, México, Jamaica, Chile, Argentina, Paraguai, Venezuela, Peru e Brasil, as 
quais buscavam assegurar suas respectivas vagas para os Jogos Panamericanos que acontecerão no 
Chile, ainda neste ano de 2023. 
  
     Competindo no palco mais aprazível da Canoagem Slalom brasileira, que é o Parque das 
Laranjeiras, local considerado berço da modalidade no País, o Brasil acabou conquistando 18 
medalhas, sendo sete de ouro, oito de prata e três de bronze, além de garantir as seis cotas máximas 
que cada País pode conseguir para participar dos Jogos. 
  
     Atletas do Instituto Meninos do Lago - IMEL, de Foz do Iguaçu, foram responsáveis por 8 das 18 
medalhas, ou seja, quase 50% das premiações brasileiras: 
  
CANOAGEM SLALOM 

1-      K1FJR – Daniela Sofia - BRONZE 
2-      K1FSR – Omira Estacia - OURO 
3-      C1FJR – Daniela Sofia - PRATA 
4-      C1FSR – Ana Sátila - OURO 
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5-      C1FEQUIPE – Ana Sátila - OURO 
6-      K1FEQUIPE – Omira Maria - OURO 

  
CANOAGEM CROSS 

7-      K1CROSSFJR – Daniela Sofia - PRATA 
8-      K1CROSSMSR – Guilherme Rodrigues – OURO 

  
      

3.2. Copa Brasil  
 
     O Instituto Meninos do Lago - IMEL fez 1050 pontos na Copa Brasil de Canoagem Slalom e Caiaque 
Cross e foi novamente a equipe campeã, seguida da APEN – Associação Pirajuense de Esportes 
Náuticos de Piraju/SP com 600 pontos. Na terceira colocação a equipe da casa a ASTECA – Associação 
Trescoroense de Canoagem com 550.  
 
     A família Sofia fez a festa, eles contam com um Ɵme completo, um irmão e três irmãs compeƟndo 
pela IMEL, e levam até uma torcida própria formada pelo pai e a mãe, além do irmão mais novo. Eles 
voltam para casa várias medalhas para o IMEL. Daniela Sofia e Milena Sofia subiram duas vezes no 
pódio cada, Daniela ficou com dois ouros no C1 Feminino Júnior e no K1 Feminino Júnior, Daniela com 
duas pratas nas mesmas categorias. A irmã mais velha, Poliana Sofia volta com três bronzes, (K1, C1 e 
K1 Cross Sênior). 

Resultados das Equipes 

1º lugar - 1050 pontos (IMEL) InsƟtuto Meninos do Lago - Foz do Iguaçu/PR 

2º lugar - 600 pontos (APEN) Associação Pirajuense de Esportes NáuƟcos - Piraju/SP 

3º lugar - 550 pontos (ASTECA) Associação Trescoroense de Canoagem - Três Coroas/RS 

4º lugar - 400 pontos (SEMEANDO) Semeando Sonhos - Tibagi/PR 

5º lugar - 275 pontos (ATOCA) Associação Tomazinense de Canoagem - Tomazina/PR 

6º lugar - 25 pontos (ASCAPI) Associação de Canoagem de Piracicaba/SP 

  

3.3. Prêmio Fernanda Caroline Cardias 
 
     No dia 25 de abril de 2023, a Câmara Municipal de Foz do Iguaçu, em unânime reconhecimento 
através da Lei Municipal n° 5.165/2022, conferiu ao IMEL – Instituto Meninos do Lago, uma linda 
homenagem pelo grande destaque no exercício de suas atividades na área esportiva no Município. 
  
     Gustavo Damázio, ilustre presidente do IMEL, teve a honra de receber do Vereador Adnan El Sayad, 
o prêmio Fernanda Caroline Cardias concedido às instituições e personalidades que fazer a diferença 
seja em seus resultados desportivos ou na aplicação do esporte como ferramenta social. 
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     Gustavo, aliás, foi colega de treino de Fernanda entre os anos de 2011 a 2015, quando então, de 
forma prematura, a jovem atleta iguaçuense veio a falecer, vítima de câncer no cérebro. Em seu 
discurso de agradecimento Gustavo lembrou de alguns episódios passados juntos e, obviamente, não 
poupou elogios à Itaipu Binacional por ter dado a oportunidade a ele e à própria Fernanda de 
conhecerem o mundo da canoagem, pois ambos jamais teriam sequer condições das compras dos 
equipamentos necessários para a prática desse esporte. 
  
     Foi graças ao trabalho social Meninos do Lago que a Nanda conquistou várias medalhas para o 
Brasil ao integrar a seleção nacional de Rafting, em participações em diversos locais do mundo. 
Fernanda foi sempre uma guerreira e o IMEL ser homenageado com um título que leva o seu nome, 
é motivo de muito orgulho para todos os filiados. 
  

 
 

 3.3. Matéria gerada no mês de abril  
 

 Copa Brasil e Campeonato Pan-americano de Canoagem Slalom em Três Coroas - RS 
 hƩp://www.insƟtutomeninosdolago.com.br/?n0=Not%EDcias&n1=noƟcia&id=655 

 Prêmio Fernanda Caroline Cardias 
hƩp://www.insƟtutomeninosdolago.com.br/?n0=Not%EDcias&n1=noƟcia&id=665 

 InsƟtuto Meninos do Lago 
hƩps://www.fozdoiguacu.pr.leg.br/insƟtucional/comunicacao/premio-fernanda-caroline-
cardias/insƟtuto-meninos-do-lago/view 
 

3.4. Indicadores de Atendimento Mensal 
   

 
 
 

TABELA DE INDICADORES DE ATENDIMENTO MENSAL 

MÊS: MARÇO 

Total de alunos inscritos no projeto 883 

Total de alunos participantes de atividades presenciais durante o mês  828 

Total de atendimentos (n° de aulas) 305 
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CONTROLE DE PRESENÇA:  
http://www.institutomeninosdolago.com.br/?n0=Frequ%EAncia%202016-2021&nid=209&projeto= 
 
Resumo quantitativo: 

 Centro de Convivência Darci Clóvis Viana – Lagoa Dourada  
  

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 90 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 90 
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 24 
TOTAL MASCULINO 55 
TOTAL FEMININO 35 
MÉDIA PRESENCIAL   86,25  
 

 Centro de Convivência Leonel Brizola – Três Lagoas 
 

                 
 

 
 
 
 
 
 

 Centro de Convivência Arnaldo Isidoro – Vila C 
 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 85  
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 66  
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 28  
TOTAL MASCULINO 45  
TOTAL FEMININO 40  
MÉDIA PRESENCIAL 76,71   
 

 Porto Belo – Chute para o Futuro 
                  
 
              
 

 
 
 
 
 

 Centro de Convivência Érico Veríssimo – Jardim São Paulo 
*Centro com maior número de praƟcantes, muito embora o tempo disponível para cada turma seja muito 
reduzido, diminuindo consideravelmente a questão qualitaƟva visando resultados desporƟvos.   

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 404  
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 375  
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 111  
TOTAL MASCULINO 226  
TOTAL FEMININO 178  
MÉDIA PRESENCIAL 75,19   

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 101  
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 101  
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 36  
TOTAL MASCULINO 62  
TOTAL FEMININO 39  
MÉDIA PRESENCIAL 75,41   

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 112  
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 106  
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 46  
TOTAL MASCULINO 65  
TOTAL FEMININO 47  
MÉDIA PRESENCIAL 65,76   
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 Paracanoagem e Remadoras Rosas 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 47  
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 46  
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 15  
TOTAL MASCULINO 8  
TOTAL FEMININO 39  
MÉDIA PRESENCIAL 74,47   
 

 Canal Itaipu 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 Centro de Convivência Franciso Bubas- Faltando professor 

                                
TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS    0  
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES    0  
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS)    0  
TOTAL MASCULINO    0  
TOTAL FEMININO    0  
MÉDIA PRESENCIAL    0  

 
 Centro de Convivência Darci Zanatta – Morumbi 

*Além da falta de professor a cobertura e o aquecimento das piscinas deste centro deve finalizar somente em 
julho2023. Dessa forma, as atividades foram encerradas momentaneamente. 

                
TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 0  
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 0  
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 0  
TOTAL MASCULINO 0  
TOTAL FEMININO 0  
MÉDIA PRESENCIAL 0  
 
 
 
 
 
 
 
 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 44  
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 44  
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 45  
TOTAL MASCULINO 27  
TOTAL FEMININO 16  
MÉDIA PRESENCIAL 75,65  
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4- MAIO 
 

4.1. Travessia histórica 
 
     O Instituto Meninos do Lago – IMEL a cada dia que passa tem muito do se orgulhar de suas 
remadoras rosas. No dia 18 de maio a proeza foi fazer uma travessia nas águas do reservatório da 
Itaipu Binacional de 11 km entre o Iate Clube Lago de Itaipu, em Foz do Iguaçu e o Terminal Turístico 
Alvorada de Itaipu, no Município de Santa Terezinha de Itaipu, ida e volta. 
  
     Sempre levando a bandeira da prevenção ao câncer de mama, desta vez as meninas queriam 
também celebrar o dia das mães em grande estilo. Um grande aparato de segurança foi montado com 
a participação do Corpo de Bombeiros de Foz do Iguaçu e da Itaipu Binacional, assim como lanchas 
de apoio oferecidas pelo Iate Clube Lago de Itaipu – ICLI – que é um dos grandes parceiros e 
incentivadores do projeto. 
 
     Trinta e duas atletas, todas sobreviventes do câncer de mama, com idade variadas entre 38 a 72 
anos, participaram da travessia com o barco Dragon Boat “Nanda”. Nome carinhoso para homenagear 
uma jovem atleta do Instituto Meninos do Lago que acabou falecendo no ano de 2015, com apenas 
19 anos de idade, vítima de câncer no cérebro. 
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     O Dragon Boat é a maior embarcação da canoagem que mede 15 metros e pesa 250 kg. 
Embarcação grande para o esporte que suporta 20 remadoras sentadas, uma no leme direcionando 
o barco e outra no tambor, ditando o compasso das remadas. Originária da Ásia, essa embarcação foi 
estudada por muitos anos por um médico oncologista canadense Don Makenzie que conseguiu 
comprovar cientificamente que os movimentos de remada nesta embarcação é altamente benéfica 
para as pacientes do câncer de mama. 
 
     Através desses estudos Don Makenzie formou o grupo das remadoras rosas que hoje está inserido 
nos seis continentes. Via de regra as atletas montam seus times com a imagem de uma flor. Em Foz 
as meninas escolheram a Flor de Lótus como estandarte desse time vencedor. Assim nasceu a equipe 
Dragon Boat IMEL/Flor de Lótus de Foz do Iguaçu no ano de 2020. 

 
 
     Com um número de participantes absolutamente muito acima dos padrões convencionais o Time 
Flor de Lotus está entre as equipes com maior número de atletas do Continente Americano. E não 
para de crescer. Após cada evento realizado mais e mais sobreviventes procuram o projeto para 
participar, faça frio, chuva ou sol, elas estarão sempre no lindo clube que as acolhe desde cedo 
prontas para o treinamento.   
 
     Na travessia o time revezou suas atletas. Como todas queriam participar do feito extraordinário, 
algumas remaram o percurso de 11 km de ida e outras remaram o mesmo percurso no retorno. Na 
ida o tempo foi de 1h40m e o retorno de 1h30m. Todas saíram cansadas, porém extremamente felizes 
por mais esta grande conquista em suas respectivas vidas, como bem ressaltou a capitã Regina Santos: 
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     "O projeto começou em outubro de 2020, unindo histórias de superação e um objetivo em comum, 
que é viver com qualidade de vida. Todos os dias celebramos a vida e levamos para outras mulheres 
mensagens sobre a importância do diagnóstico precoce".  
  
     Para Maria Aparecida Vieira, a prática desportiva é uma forma de agradecimento e de superação: 
 
     “Eu venci o câncer duas vezes e fazer parte de um movimento como esse é uma forma de agradecer 
pela vida, pelas oportunidades e desafios superados”. 
  
     Guto Mazine fez questão de parabenizar as atletas e também agradecer todos os colaboradores, 
em especial o Corpo de Bombeiros pelo importante apoio: 
 
     "Esta travessia somente foi possível graças a uma logística que contou com o apoio do Iate Clube 
Lago de Itaipu e dos Bombeiros de Foz do Iguaçu e da Itaipu Binacional. Conseguimos montar uma 
estrutura bastante significativa para assegurar a participação de todas as nossas atletas. Foi um dia 
especial de ações desportivas e de prevenção das atividades desenvolvidas. Saio daqui muito feliz e 
agradecido pela colaboração de todos". 
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4.2.  Campeonato Paranaense de Canoagem Velocidade e Paracanoagem 
 
     Aconteceu no Parque Náutico do Iguaçu, na capital paranaense, entre os dias 26 a 28 de maio, o 
Campeonato Paranaense de Canoagem Velocidade 2023, que servirá como pontuação adicional ao 
Programa Geração Olímpica e Paralímpica do Governo do Estado do Paraná do próximo ano. 

  
     Com o apoio sempre importante da Paraná Esporte e Secretaria Estadual de Esporte o evento ainda 
contou com a colaboração da Prefeitura Municipal de Curitiba e organização impecável realizada pela 
Confederação Brasileira de Canoagem que aproveitou as estruturas dos Jogos de Aventura e Natureza 
para fazer a Copa Brasil de Canoagem Velocidade e Paracanoagem. 
  
     Pelo Paraná participaram as Equipes de Foz do Iguaçu, Curitiba, São José dos Pinhais, Londrina, 
Cascavel, Paranaguá e Ribeirão Claro. O Instituto Meninos do Lago – IMEL foi representado pela 
seguinte equipe na paracanoagem: 
  

Atletas 
Jorge Souza – VL1 200m e KL1 200m 

Isac Cardoso – VL1 200 m 
Valeriano Neto – VL2 – 200 m 

  
Equipe Técnica 

Guto Mazine – Coordenador e Treinador 
Angel Cardozo – Auxiliar Técnico 

Willian Fernando de Souza – Auxiliar Técnico 
  

  
     No Paranaense Valeriano Neto conquistou medalha de prata na categoria VL2 200 m.  Jorge Souza 
retornou à Foz com um bronze, porém na prova VL1 200m da Copa Brasil que aconteceu 
simultaneamente. Pelo fato dessa categoria não integrar o programa paralímpico, não foi 
contemplado com a medalha paranaense que só atende as disciplinas olímpicas e paralímpicas. 
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                               4.3. Indicadores de Atendimento Mensal 
 

 
CONTROLE DE PRESENÇA: 
http://www.institutomeninosdolago.com.br/?n0=Frequ%EAncia%202016-2021&nid=209&projeto= 
 
Resumo quantitativo: 
 
 

 Centro de Convivência Darci Clóvis Viana – Lagoa Dourada  
  

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 90 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 90 
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 29 
TOTAL MASCULINO 55 
TOTAL FEMININO 35 
MÉDIA PRESENCIAL   79,64  
 
 

 Centro de Convivência Leonel Brizola – Três Lagoas 
 

                 
 

 
 
 
 
 
 

 Centro de Convivência Arnaldo Isidoro – Vila C 
 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 85  
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 66  
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 30  
TOTAL MASCULINO 45  
TOTAL FEMININO 40  
MÉDIA PRESENCIAL 77,65   
 
 
 
 

TABELA DE INDICADORES DE ATENDIMENTO MENSAL 

MÊS: MAIO 

Total de alunos inscritos no projeto 881 

Total de alunos participantes de atividades presenciais durante o mês  834 

Total de atendimentos (n° de aulas) 342 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 101  
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 101  
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 48  
TOTAL MASCULINO 62  
TOTAL FEMININO 39  
MÉDIA PRESENCIAL 61,39   
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 Porto Belo – Chute para o Futuro 
                  
 
              
 

 
 
 
 
 

 Centro de Convivência Érico Veríssimo – Jardim São Paulo 
*Centro com maior número de praƟcantes, muito embora o tempo disponível para cada turma seja muito 
reduzido, diminuindo consideravelmente a questão qualitaƟva visando resultados desporƟvos.   
 
TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 404  
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 393  
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 133  
TOTAL MASCULINO 226  
TOTAL FEMININO 178  
MÉDIA PRESENCIAL 78,69   
 

 Paracanoagem e Remadoras Rosas 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 46  
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 44  
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 14  
TOTAL MASCULINO 6  
TOTAL FEMININO 39  
MÉDIA PRESENCIAL 65,76   
 

 Canal Itaipu 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 Centro de Convivência Franciso Bubas- Faltando professor 

                                
TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS    0  
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES    0  
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS)    0  
TOTAL MASCULINO    0  
TOTAL FEMININO    0  
MÉDIA PRESENCIAL    0  

 
 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 112  
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 97  
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 43  
TOTAL MASCULINO 65  
TOTAL FEMININO 47  
MÉDIA PRESENCIAL 63,74   

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 43  
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 43  
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 45  
TOTAL MASCULINO 27  
TOTAL FEMININO 16  
MÉDIA PRESENCIAL 65,15   
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 Centro de Convivência Darci Zanatta – Morumbi 
*Além da falta de professor a cobertura e o aquecimento das piscinas deste centro deve finalizar somente em 
julho2023. Dessa forma, as atividades foram encerradas momentaneamente. 

                
TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 0  
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 0  
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 0  
TOTAL MASCULINO 0  
TOTAL FEMININO 0  
MÉDIA PRESENCIAL 0  
 

4.7. Matérias geradas mês de maio 
 

 Geração Olímpica e Paralímpica  
hƩp://www.insƟtutomeninosdolago.com.br/?n0=Not%EDcias&n1=noƟcia&id=656 
 

 Descanse em paz Sr. José 
hƩp://www.insƟtutomeninosdolago.com.br/?n0=Not%EDcias&n1=noƟcia&id=660 
 

 Travessia histórica 
hƩp://www.insƟtutomeninosdolago.com.br/?n0=Not%EDcias&n1=noƟcia&id=664 
 

 Copa Brasil de Canoagem Velocidade e Paracanoagem revela novos talentos 
hƩp://www.insƟtutomeninosdolago.com.br/?n0=Not%EDcias&n1=noƟcia&id=662 
 

 Campeonato Paranaense de Canoagem Velocidade e Paracanoagem 
hƩp://www.insƟtutomeninosdolago.com.br/?n0=Not%EDcias&n1=noƟcia&id=663 
 

 Corpo de Bombeiro parƟcipa do projeto travessia pela vida 
hƩps://www.costaoestenews.com/noƟcia/59989/corpo-de-bombeiros-parƟcipa-do-projeto-
travessia-pela-vida-entre-foz-do-iguacu-e-santa-terezinha-de-itaipu 
 

 Mulheres que enfrentam o câncer de mama fazem travessia a remo no Lago de Itaipu 
hƩps://globoplay.globo.com/v/11627867/ 
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5- CONCLUSÃO 
 

     Mais um trimestre concluído com bastante êxito pelo Projeto Meninos do Lago. 
Absolutamente tudo que foi consignado no Termo de Compromisso assinado com o 
Patrocinador está sendo rigorosamente cumprido, inclusive com as metas quanƟtaƟvas e 
qualitaƟvas ultrapassadas.  
 
     Evidentemente que será possível melhorar as contraparƟdas oferecidas, todavia não há que 
se olvidar que dentro dos parâmetros estabelecidos há cinco anos, o Clube de Canoagem 
InsƟtuto Meninos do Lago - IMEL está sendo extremamente cumpridor de suas obrigações e 
seguindo o que sempre se propagou na Itaipu Binacional, desde o início do Projeto no ano de 
2009: 
 
hƩps://www.itaipu.gov.br/responsabilidade-social/meninos-do-lago 
 

MENINOS DO LAGO 

Tamanho da letra   

A prática de esporte possibilita, além do aprendizado da técnica esportiva, o desenvolvimento pessoal, o exercício da 
cidadania e a promoção da saúde física e mental. As atividades do projeto capacitam os participantes para a excelência 
na canoagem, tornando-os aptos a competições nacionais e internacionais. Também contribuem para que as crianças e 
adolescentes em situação de risco tenham uma oportunidade de integração social e promove a integração de alunos com 
necessidades especiais, através da paracanoagem. 

  

 
Foto: Kiko Sierich. 
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Alinhamento com os objetivos estratégicos da Itaipu:  

  

 Objetivo estratégico 4: Desenvolvimento sustentável das áreas de influência, consideradas as especificidades 
de cada país. 

 Objetivo estratégico 8: Fomentar o desenvolvimento social, econômico, ambiental e cultural na área de 
influência, consideradas as especificidades de cada país.  

 Objetivo estratégico 9: Conservar o meio ambiente e a diversidade biológica integrando a comunidade. 

  
Resultados: 
  

 600 atletas atendidos nos polos de canoagem de Foz do Iguaçu e no Canal da Piracema, da Itaipu Binacional. 

 
 
                                                                  INSTITUTO MENINOS DO LAGO 

       Gustavo de Souza Damázio - Presidente 
       p.p Magda Adriana Hida Couras - Procuradora 
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