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1- SÍNTESE  

 

1.1. Dados do Projeto 
 

Conveniada: Instituto Meninos do Lago – IMEL 

Convênio nº: 4500073369 - Objeto: Desenvolvimento do projeto MENINOS DO LAGO – 

CANOAGEM COMO FORMA DE INCLUSÃO. 

Vigência: 01/12/2023 a 30/11/2027 (48 meses) 

Total de Beneficiários: 1.000 alunos nas modalidades de Caiaque Polo, Canoagem Slalom e 

Paracanoagem 

1.2. Demanda a ser atendida 

 
 1.000 alunos nas modalidades de Caiaque Polo, Canoagem Slalom e Paracanoagem, que 

serão distribuídos nos seguintes polos:  

 Vila C Centro de Convivência Arnaldo Isidoro de Lima; 

 Três Lagoas Centro de Convivência Leonel de Moura Brizola; 

 Lagoa Dourada Centro de Convivência Clóvis Cunha Viana; 

 Porto Meira Centro de Convivência Francisco Bubas; 

 Jardim São Paulo Centro de Convivência Érico Veríssimo; 

 Morumbi Centro de Convivência Darci Zanata; 

 Porto Belo Chute para o Futuro; 

 CHI Canal da Piracema  

 

 55 Paracanoístas, sendo 40 mulheres de Foz do Iguaçu e região sobreviventes ao câncer 
mama, intituladas remadoras rosas e de 15 alunos com deficiência física limitadora de 
movimentos de membros inferiores, sem limitação de idade. O atendimento a esse 
público será no Parque da Piracema, na Central Hidrelétrica de Itaipu. 
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1.3. Formação de vínculos 
 

 Atividades quinzenais com os alunos, por meio de rodas de conversa, encontros de 
orientação, palestras etc. organizadas por profissionais de Assistência Social e 
Psicologia. No caso de alunos do último ano de participação no projeto, os encontros 
serão dirigidos à orientação a respeito de acesso ao Ensino Superior, acesso ao mercado 
de trabalho, apresentação pessoal, produção de currículo e outras informações afins. As 
atividades serão conduzidas por equipe psicossocial.  
 

 Duas reuniões por ano com os responsáveis pelos alunos menores de idade, para 
apresentação geral de assuntos a respeito do Projeto Meninos do Lago e abordar temas 
sobre proteção do menor, combate à exploração infantil, prevenção ao uso de drogas, 
afetividade, responsabilidade, entre outros temas a serem definidos pela equipe 
psicossocial do convênio. 
 

1.4. Incentivo ao Esporte 

 
 Um encontro por ano dos polos como forma de motivar e incentivar o desenvolvimento 

no esporte, além de incentivar a participação dos alunos em competições nacionais e 
estaduais. 
 

2- OBJETIVO 
 

     Promover a inclusão social e a melhoria da saúde física e mental de 1.000 crianças, 
adolescentes entre 05 a 17 anos, bem como de 55 deficientes físicos sem limite de idade por 
meio a prática da canoagem. 

2.1. Objetivos específicos 
 

 Oferecer aulas de canoagem a 1.000 crianças e adolescentes de Foz do Iguaçu.  
 Oferecer aulas de canoagem a 55 pessoas com deficiência física e mulheres 

sobreviventes ao câncer de mama e Foz do Iguaçu e região. 
 Promover anualmente encontro Municipal do Projeto Meninos do Lago, em Foz do Iguaçu.  
 Fazer o acompanhamento escolar e psicossocial dos alunos, zelando pela garantia de 

seus direitos e promovendo o acesso aos benefícios sociais e educacionais ofertados 
pela rede de proteção do município.  

 Desenvolver atividades específicas rotineiras de fortalecimento de vínculos, com alunos 
e seus responsáveis e equipe de colaboradores 

 Realizar ações para conscientização sobre a importância da atividade física e a 
convivência para a qualidade de vida de mulheres sobreviventes de câncer de mama. 
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3-  JUNHO 
 

3.1. Todos juntos contra o trabalho infantil 

 
     Dia 12 de junho é reconhecido internacionalmente como marco na defesa e promoção dos 
direitos da criança e do adolescente. Neste dia, organizações da sociedade civil e instituições 
governamentais e da justiça e milhares de cidadãos se envolvem diretamente na produção de 
campanhas contra o trabalho infantil. 

     Em Foz do Iguaçu, a Itaipu Binacional conquistou o certificado Empresa Amiga da Criança 
2024, concedido pela Fundação Abrinq pelos Direitos da Criança e do Adolescente. O prêmio é 
um reconhecimento às ações realizadas para este público ao longo de 2023. 

     Com trabalho voltado tanto para o público interno, no caso os integrantes do Programa de 
Iniciação e Incentivo ao Trabalho (PIIT), quanto externamente, a Binacional promove várias 
iniciativas com instituições parceiras para proteger e desenvolver crianças e adolescentes, 
especialmente em situação de vulnerabilidade social. 

     Evidentemente que o Instituto Meninos do Lago – IMEL, através do Projeto Social/Esportivo 
Meninos do Lago, que integra os objetivos sociais da Itaipu Binacional, não poderia deixar de 
fazer a sua parte através de ações realizadas por seus profissionais nos centros de treinamento 
na Cidade de Foz do Iguaçu. 

     A assistente social Mariane Vieira e a psicóloga Debora Fagundes, visitaram os Centros de 
Convivência de Foz do Iguaçu, onde o IMEL tem parceria e promoveram palestras e brincadeiras 
ilustrativas com os jovens atletas sobre esse importante tema social. 
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     No Centro de Convivência Francisco Bubas, o professor e treinador David Souza estava 
eufórico com a participação das suas crianças: 

       “Oportunizar a formação esportiva na canoagem, dentro da rede pública de ensino, para essa 
galera que dificilmente teria condições de sequer chegar perto de um caiaque, face aos altos 
custos dos equipamentos, é uma forma que o IMEL e a Patrocinadora encontraram de cumprir 
com os objetivos sociais previstos na Lei Geral do Esporte e na própria Constituição Federal. Fico 
muito feliz quando recebo o auxílio de uma psicóloga e uma assistente social para difundir os 
direitos e deveres dessas crianças, muito embora saibamos da dificuldade enfrentada pelas 
famílias quanto ao tema”. 

3.2. Nanocorrida de Aventura 
 

     Há 10 (dez) anos o então Gerente de 
Segurança da Itaipu Binacional, Alexandre 
de Andrade Cardoso, criava a “Nanocorrida 
de Aventura” para os funcionários da Itaipu 
Binacional, com o objetivo de estimular a 
prática esportiva em contato com a natureza 
exuberante que existe nas áreas da segunda 
maior hidroelétrica do mundo. 

     A décima edição da Nanocorrida de 
Aventura aconteceu no sábado (29), a partir 
das 7h. Quem enfrentou o frio de 11°C do 
início da manhã para participar da prova já 
deveria, apenas por isso, receber uma 
medalha. No entanto, a competição exigiu 
ainda mais dos competidores: excelência 
nas modalidades corrida, remo e ciclismo. 

    O trajeto começou na Reserva Natural Tati 
Yupi (MD) e terminou no Refúgio Biológico 
Bela Vista (RBV). Participaram 
empregados(as) da Itaipu de ambas as 
margens, das Fundações Itaiguapy, Fibra e 
do Parque Tecnológico Itaipu (PTI), além de 
representantes da Segurança Empresarial. 
Foram 40 equipes, 17 a mais do que na 
edição passada. Após um longo - e 

necessário - aquecimento, os participantes iniciaram com uma corrida cross country de 5,6 km. 
Depois, remaram por 3 km pelo reservatório. E, por fim, os grupos precisaram percorrer um 
trajeto de 12,5 km de bicicleta para cruzar a extensão da barragem. 
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     O evento foi novamente considerado um sucesso e o IMEL – Instituto Meninos do Lago estava 
lá novamente para colaborar na prova de travessia com os botes de rafting. Segundo Angel 
Sanchez, instrutor de canoagem, a cada ano o evento se supera e fica cada vez mais atraente: 

     “Passamos um frio fora do normal no início do dia. Cheguei a pensar em desistir, pois estava 
realmente congelante. Mas no momento que as equipes vão chegando e todas animadas com o 
evento, isso nos dá força e ânimo para trabalhar e auxiliar. Estou presente desde a primeira 
edição e sou muito grato pela Empresa lembrar de nós neste evento pois é uma forma de 
retribuirmos, mesmo que de forma bastante simples, tudo de bom que a Itaipu Binacional 
proporciona a mim e minha família”. 

      Luís Cesar Rodrigues, organizador da 10 edição, agradeceu a participação dos profissionais 
do IMEL: 

      “Quero agradecer mais uma vez a disponibilidade e interesse de vocês na nano corrida. Este 
ano foi desafiador, mas vocês ajudaram muito”. 

3.3. Daniela Sofia 
 

     A já tradicional “Família Sofia” é bastante conhecida 
na Canoagem Slalom brasileira, pois são em 4 irmãos 
que sempre participaram do circuito nacional. Para 
2025, deve estar no projeto o caçula, que neste ano 
completa 5 anos. 
  
     Os pais, grandes incentivadores dos filhos, sempre 
fizeram questão do esporte caminhando atrelado aos 
estudos, fato esse que possibilitou aos dois atletas mais 
velhos os cursos de engenharia mecânica e ciências 
biológicas. 
  
     Daniela iniciou sua trajetória no Projeto 
Social/Desportivo Meninos do Lago no dia 27/01/2013, 
com 8 anos. Agora, após 11 anos de muito treino no 
Canal Itaipu, essa jovem atleta começa a trilhar rumos 
mais direcionados ao esporte de alto rendimento. 
  
     Pela primeira vez foi convocada para representar o 
Brasil em competições no Continente Europeu, a meca 
da Canoagem Slalom, onde se encontram os melhores 
atletas do mundo. Iniciou a preparação final durante o 
dia 10 a 22 de junho no Rio de Janeiro, onde está inserida 
uma das melhores pistas de canoagem do mundo e à 
disposição as instalações de primeiro mundo do Maria 
Lenk.  
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     O Cento de Saúde e Performance no Maria Lenk reúne serviços múltiplos para os atletas. Há 
consultório médico e área para atendimentos de fisioterapia, massoterapia e recuperação física, 
uma academia de ponta com aparelhos de última geração fornecidos pela SmartFit, 
patrocinadora do COB, além de uma área de esportes de combate, com tatames e tapetes à 
disposição para treinamentos técnicos. 
  
     Dia 23 de junho embarca para Liptovsky Mikulas, na Eslováquia, onde participará do 
Campeonato Mundial Sub 23 e competição europeia na Cidade de Cracóvia, na Polônia. 
 
     Na página oficial do Projeto Meninos do Lago existem várias matérias sobre a família, valendo 
a pena destacar: 
  
http://www.institutomeninosdolago.com.br/?n0=Not%EDcias&n1=noticia&id=297 
http://www.institutomeninosdolago.com.br/?n0=Not%EDcias&n1=noticia&id=302 
 

 

                               3.4. Indicadores de Atendimento Mensal 

 
CONTROLE DE PRESENÇA: 
http://www.institutomeninosdolago.com.br/?n0=Frequ%EAncia%202016-2021&nid=209&projeto= 
Resumo quantitativo: 

 
 Centro de Convivência Darci Clóvis Viana – Lagoa Dourada  

  
TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 258 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES  222   
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 51   
TOTAL MASCULINO 151 
TOTAL FEMININO 107     
MÉDIA PRESENCIAL 50,25 

 
 Centro de Convivência Leonel Brizola – Três Lagoas 

 
                 
 

 
 
 
 
 
 

 

TABELA DE INDICADORES DE ATENDIMENTO MENSAL 

MÊS: JUNHO 

Total de alunos inscritos no projeto 1.774 

Total de alunos participantes de atividades presenciais durante o mês  1.469 

Total de atendimentos (n° de aulas) 458 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 190 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 152 
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 16 
TOTAL MASCULINO 103 
TOTAL FEMININO 87 
MÉDIA PRESENCIAL 59,61 
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 Centro de Convivência Arnaldo Isidoro – Vila C 
 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 166 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 166 
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 99 
TOTAL MASCULINO 94 
TOTAL FEMININO 72 
MÉDIA PRESENCIAL    85,44 

 
 Porto Belo – Chute para o Futuro  

                  
 
              

 
 
 
 
 

 
 Centro de Convivência Érico Veríssimo – Jardim São Paulo 

 
TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 623 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 495 
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 91 
TOTAL MASCULINO 342 
TOTAL FEMININO 281 
MÉDIA PRESENCIAL 68,06 
 

 Paracanoagem  

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 43 

TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 38 

TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 24 

TOTAL MASCULINO 8 

TOTAL FEMININO 35 

MÉDIA PRESENCIAL 43,12 
 

 Canal Itaipu 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 149 

TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 59 

TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 12 

TOTAL MASCULINO 80 

TOTAL FEMININO 69 

MÉDIA PRESENCIAL 25,67 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 76 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 71 
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 45 
TOTAL MASCULINO 48 
TOTAL FEMININO 28 
MÉDIA PRESENCIAL 57,03 
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 Centro de Convivência Franciso Bubas 

                                
TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 122 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 121 
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 80 
TOTAL MASCULINO 64 
TOTAL FEMININO 58 
MÉDIA PRESENCIAL 89,18 

 
 Centro de Convivência Darci Zanatta – Morumbi. 

                
TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 147 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 145 
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 40 
TOTAL MASCULINO 63 
TOTAL FEMININO 84 
MÉDIA PRESENCIAL 86,90 

 

3.5. Matérias geradas mês de junho 
 

 Daniela Sofia 
http://www.institutomeninosdolago.com.br/?n0=Not%EDcias&n1=noticia&id=725 

 Todos juntos contra o trabalho infantil 
http://www.institutomeninosdolago.com.br/?n0=Not%EDcias&n1=noticia&id=714 

 Nanocorrida de Aventura 
http://www.institutomeninosdolago.com.br/?n0=Not%EDcias&n1=noticia&id=715 
 
 

4- JULHO 
 

4.1. Soltura de peixes com as Meninas do Lago 
 
     Segundo o Instagram próprio, praticar esportes ao ar livre, integrando-se ao meio ambiente, 
traz inúmeros benefícios para a saúde física e mental.  O contato com o ar fresco, a exposição à 
luz solar e a oportunidade de explorar diferentes paisagens ajudam a reduzir o estresse, melhorar 
o humor e aumentar a sensação de bem-estar. 
 
     Além disso, praticar esportes no meio ambiente incentiva a conscientização sobre a 
preservação dos recursos naturais. A convivência direta com a flora e fauna local promove um 
maior respeito pelo meio ambiente e uma compreensão mais clara da importância de sua 
conservação. 



PROJETO MENINOS DO LAGO CONVÊNIO N. 4500073369 

 

Página 10 

 
     Hoje, as Meninas do Lago colocaram isso 
em prática participando da soltura de peixes 
no Canal da Piracema, local dos treinos da 
equipe, juntamente com a equipe do Meio 
Ambiente da Itaipu. Os peixes soltos foram 
identificados com o nome das remadoras e, 
a partir de agora, serão monitorados e 
acompanhados. 

 
     Para treinar ao ar livre é preciso ter 
consciência que esse espaço tem seus 
verdadeiros donos que precisam ser 
respeitados e preservados. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

4.2. Reunião no Hospital Costa Cavalcanti, setor oncologia 
 

     No dia 05 de julho de 2024, a Coordenadora do Projeto Meninos do Lago, Magda Couras, e um 
grupo de atletas sobreviventes do câncer de mama, estiveram visitando a direção do Hospital 
Costa Cavalcanti. A intenção era realizar parceria entre as Instituições no sentido das 
sobreviventes estarem em contato com as pacientes em tratamento ou pós tratamento para 
demonstrar que existe vida após o câncer e para falar do projeto. 

     Segundo Magda “O Projeto Meninos do Lago formou há pouco tempo o time das Meninas do 
Lago, composto por mulheres sobreviventes do câncer de mama, para as quais foram 
apresentada uma atividade física na disciplina de canoagem chamada de Dragon Boat. Isso 
aconteceu porque um médico canadense, através de vários estudos devidamente publicados, 
conseguiu comprovar que o movimento da remada é muito bom para as pacientes do câncer por 
uma série de razões.  
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     Após esses estudos, o Dragon Boat virou febre em boa parte do mundo, onde vários médicos 
especialistas têm indicado a prática do esporte. Ciente desses estudo o IMEL propôs à Itaipu 
Binacional a aquisição de embarcações apropriadas para esse fim. Está sendo um sucesso e 
precisamos agora oferecer essa prática tão saudável a uma quantidade maior de pessoas”. 

     O cancro da mama é o tipo de cancro mais comum nas mulheres, sendo causado por um 
desenvolvimento anormal das células da mama que se multiplicam repetidamente até 
formarem um tumor maligno. O cancro da mama pode ser causado por alterações genéticas, 
mas isso não significa que os tumores da mama sejam sempre hereditários. 

     O sintoma mais comum do cancro da mama é o aparecimento de um nódulo, geralmente 
indolor, duro e irregular, mas também podem ser macios e mais arredondados. Outros sinais de 
cancro da mama incluem:  

 Edema cutâneo (na pele), semelhante à casca de laranja  
 Retração cutânea 
 Dor 
 Inversão do mamilo 
 Hiperemia 
 Descamação ou ulceração do mamilo 
 Secreção papilar, especialmente quando é unilateral e espontânea 

     O cancro da mama pode ser curado, e 
quanto mais cedo for detectado, mais 
fácil será curá-lo. Se no momento do 
diagnóstico o tumor tiver menos de 1 
centímetro (estágio inicial), as hipóteses 
de cura chegam a 95%. O tratamento 
pode incluir cirurgia, radioterapia, 
quimioterapia, terapia hormonal e 
terapias direcionadas, dependendo do 
estágio e tipo do cancro.  

     Para mulheres acima de 40 anos, a 
mamografia preventiva anualmente é 
considerada um dos procedimentos 
mais eficazes na detecção precoce do 
cancro da mama.  
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                              4.3. Atleta IMEL encerra sua participação internacional 
 

     Daniela Sofia, do Instituto Meninos do Lago – IMEL, encerrou sua participação internacional 
após participar durante os dias 01 a 07 de julho, do Mundial Junior e Sub-23 de Canoagem Slalom 
em Liptovsky Mikulas, na Eslováquia.  

     Todas as disputas ocorreram no Parque “Ondrej Cibak”, com a organização sendo realizada 
pela Federação Internacional de Canoagem (ICF) em colaboração com a Canoagem Eslovaca 
(Slovak Canoeing). Este parque é conhecido por suas excelentes instalações e por ser um local 
tradicional de competições de canoagem. 

     No K1M Sub-23, Victor Eduardo Carneiro e Allan Kauã da Silva Ferreira representaram o Brasil, 
ficando em 56º e 59º lugares, respectivamente. Apesar dos esforços, os resultados não foram 
os esperados, refletindo o alto nível de competição. Daniela Sofia, competindo no K1W Sub-23, 
alcançou a 33ª posição e também disputou no K1W Junior, onde conseguiu um desempenho 
melhor, terminando em 23º lugar. 
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                              4.4. Bonita matéria e fotos publicados pela Rádio Cultura 

 

Meninos do Lago participam de marcação de peixes na Itaipu 

09/07/2024 

por Rádio Cultura  Fotos: Willian Brisida. 

     Acostumados a utilizar o reservatório da Itaipu para a prática de esportes, os atletas e 
paratletas do Instituto Meninos do Lago tiveram uma atividade diferente nas águas. No Canal da 
Piracema, dentro da usina, eles fizeram a marcação e soltura de 226 pacus, dentro do programa 
de monitoramento da migração de peixes da binacional. 

     Foram 150 participantes, entre crianças, jovens e adultos de diversas modalidades. O objetivo 
da atividade foi mostrar na prática a importância da conservação da biodiversidade. A bióloga da 
Divisão de Reservatório da Itaipu, Caroline Henn, falou também sobre peixes que podem ser 
encontrados no lago, como morenitas e piranhas, e informou como se proteger de acidentes 
com arraias. 

    “Os atletas vêm para o Canal da Piracema para a prática do esporte, mas o Canal, desde a sua 
origem, tem a finalidade da migração de peixes. Então, é legal que conheçam esse outro lado e 
se integrem ao processo, se sintam parte dessa questão ambiental, ao marcarem e soltarem seu 
próprio pacu”, afirma Henn. 

    Para os atletas, foi uma atividade que uniu aprendizado e diversão. O treinador do Meninos do 
Lago, Angel Cardozo, achou empolgante entender mais sobre como o espaço funciona, e sobre 
as espécies que vivem ali. “Aprendemos qual a função ambiental do Canal também, além do 
esporte. E o pessoal gostou bastante, porque, além de ser um conhecimento importante, é algo 
diferente.” 

    Valeriano Silvério da Silva Neto, atleta da paracanoagem há quatro anos, foi o primeiro a marcar 
um peixe. “Foi uma experiência muito especial, fazer a marcação, e é muito satisfatório saber 
que eu ajudei um pouquinho, porque o peixe que eu marquei aqui poderá ser monitorado pelo 
pessoal da Itaipu”, afirmou. 

 



PROJETO MENINOS DO LAGO CONVÊNIO N. 4500073369 

 

Página 14 

     "Gostei muito de marcar o peixe, foi a primeira vez que fiz algo assim”, disse Sara da Rosa, 
também atleta de paracanoagem. “Mas o que eu mais gostei foi aprender mais sobre as arraias. 
Eu não sabia que elas tinham ferrão”, contou. 

   Maicon Júnior dos Santos, de 11 anos, disse que agora se sente ainda mais um “Menino do 
Lago”. “Quando eu comecei no Projeto, eu já fiquei muito feliz, porque a Itaipu é muito linda e é 
muito bom treinar aqui, mas hoje foi muito legal”, afirmou. 

     O menino também contou que aprendeu sobre a importância de tratar os peixes com cuidado. 
“Depois de marcar, não pode só jogar o peixe no rio, tem que colocar ele com calma e esperar 
ele se movimentar no tempo dele”, explicou animado. 

 

Monitoramento 

     A Itaipu Binacional tem um projeto para monitoramento da migração de peixes desde 1997. O 
projeto mede os padrões espaço-temporais de dispersão das espécies no reservatório e sua 
área de influência. De lá para cá, foram 59.471 peixes marcados de 77 espécies, com algumas 
variações nos tipos de marcações. 

     Como explica Caroline Henn, essa é uma prática necessária para entender o comportamento 
da biodiversidade após a construção da Usina. “As hidrelétricas são conhecidas por causarem 
alterações nos ambientes, então é importante a gente estudar de que forma as espécies reagem 
a essa mudança, ao longo do tempo”, disse. 
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4.5. Programa Horta Solidária 
 
     O Programa Horta Solidária é uma parceria entre o 14º Batalhão de Polícia Militar (BPM) e a 4ª 
Vara Federal, criada em março de 2017, na Cidade de Foz do Iguaçu. O objetivo do programa é 
tornar os serviços comunitários mais eficazes e proveitosos, através do trabalho de detentos 
encaminhados pela Justiça Federal. Os detentos produzem hortifrútis que são destinados a 
instituições como a Apae, Casa de Apoio, Centro de Nutrição Infantil, Guarda Mirim, Lar dos 
Velhinhos e vários centros municipais de educação infantil.  

      No dia 25 de julho atletas do Instituto Meninos do Lago estiveram presentes visitando as 
excelentes instalações desse projeto e ficaram fascinadas com a limpeza e capricho dos 
detentos. Para Magda Couras, coordenadora, o projeto demonstra que para muitas pessoas o 
importante é realmente ter oportunidade: 

     "A gente vê a todo momento uma repulsa enorme para aqueles que cometerem algum tipo de 
crime imaginando não haver nenhum tipo de solução. Claro que ninguém aqui é favorável a 
qualquer conduta criminosa, entretanto boa parte de algumas modalidades de crimes 
acontecem exatamente por falta de oportunidades na sociedade. Alguns cometem pequenos 
furtos para não deixar seus familiares morrerem de fome. Neste projeto, pessoas condenadas, 
com o apoio e organização da própria Polícia Militar colaboram na produção de hortaliças para 
várias instituições de Foz do Iguaçu. Ou seja, tendo condições dignas de trabalhar, boa parte dos 
encarcerados poderiam estar produzindo e melhorando o próprio Brasil".   
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4.6. Campeonato Paranaense de Canoagem Maratona e Copa Brasil de Canoagem 
Oceânica 

 

     Com a participação de 129 atletas do Paraná, São Paulo, Minas Gerais e Distrito Federal, 
foram realizados no final de semana de 20 e 21 de julho no Rio Itiberê, na histórica Cidade de 
Paranaguá o Campeonato Paranaense de Canoagem Maratona e a 2ª Etapa da Copa Brasil de 
Canoagem Oceânica, organizados pela Federação Paranaense de Canoagem e Confederação 
Brasileira de Canoagem. 

     As provas aconteceram dentro da programação oficial dos Jogos de Aventura e Natureza 
promovidos pelo Governo do Estado do Paraná o qual disponibilizou arquibancadas cobertas, 
tendas para os atletas e para a organização, lanchas, jet ski, ambulância, alimentação para os 
atletas, sonorização, visual impecável, hospedagem e alimentação para os árbitros. Tudo no 
padrão de qualidade dos Jogos de Aventura e Natureza que vem transformando o Estado dentro 
do cenário desportivo e turístico nacional. 

Esporte Social 

     Gabriel Pereira da Rocha, 10 anos, morador da Rua das 
Ortências, no Jardim Oriente, em Foz do Iguaçu, relata através de 
vídeo que foi a primeira vez que viu a praia e que gostou muito da 
experiência: 

"Gostaria de agradecer a Itaipu Binacional e o IMEL por ter me 
trazido para essa competição em Paranaguá. É a primeira vez que vi 
e entrei em uma praia que nos levaram aqui perto. Mesmo com um 
pouco de frio estou gostando muito daqui". 

    O Professor de Educação Física, Willian de Souza Oliveira, 
responsável pela equipe de Foz estava também animado e 
empolgado com a participação dos atletas do Projeto Meninos do 
Lago: 

     "Muito embora a Canoagem Maratona não seja a modalidade que 
praticamos em Foz do Iguaçu, as condições oferecidas de alojamento e alimentação pelo 
Governo do Estado do Paraná, nos permite trazer pessoas visando as manifestações de esporte 
social, esporte competitivo e aprendizagem esportiva. Quando mostramos ao Gabrielzinho o 
mar, a praia, as ondas ele se encantou com algo que pode ser sem importância para muitos, 
porém que vai marcar a vida desse jovem atleta. Para estar aqui, ele teve que se valorizar, estudar 
e se educar. Este é o papel do esporte na construção de uma sociedade mais justa e pacífica". 
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4.7. Indicadores de Atendimento Mensal 
 

 
CONTROLE DE PRESENÇA: 
http://www.institutomeninosdolago.com.br/?n0=Frequ%EAncia%202016-2021&nid=209&projeto= 
Resumo quantitativo: 

 
 Centro de Convivência Darci Clóvis Viana – Lagoa Dourada  

  
TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 258 

TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 211 

TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 27 

TOTAL MASCULINO 151 

TOTAL FEMININO 107 
MÉDIA PRESENCIAL 49,09 

 
 
 
 
 
 
 

TABELA DE INDICADORES DE ATENDIMENTO MENSAL 

MÊS: JULHO 

Total de alunos inscritos no projeto 1.811 

Total de alunos participantes de atividades presenciais durante o mês  1.333 

Total de atendimentos (n° de aulas) 348 
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 Centro de Convivência Leonel Brizola – Três Lagoas 
 

                 
 

 
 
 
 
 
 

 Centro de Convivência Arnaldo Isidoro – Vila C 
 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 166 

TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 166 

TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 116 

TOTAL MASCULINO 94 

TOTAL FEMININO 72 

MÉDIA PRESENCIAL 51,89 
 

 Porto Belo – Chute para o Futuro 
                  
 
              

 
 
 
 
 

 
 Centro de Convivência Érico Veríssimo – Jardim São Paulo 

 
TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 623 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 360 

TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 66 

TOTAL MASCULINO 342 

TOTAL FEMININO 281 

MÉDIA PRESENCIAL 53,85 
 

 Paracanoagem  

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 50 

TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 47 

TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 26 

TOTAL MASCULINO 9 

TOTAL FEMININO 41 

MÉDIA PRESENCIAL 29,35 
 
 
 
 
 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 191 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 149 
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 12 
TOTAL MASCULINO 104 
TOTAL FEMININO 87 
MÉDIA PRESENCIAL 51,83 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 149 

TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 43 

TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 4 

TOTAL MASCULINO 80 

TOTAL FEMININO 69 

MÉDIA PRESENCIAL 21,14 
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 Canal Itaipu  
 
 
 
 
 
 
 
 

 Centro de Convivência Franciso Bubas 
                                

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 122 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 122 
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 48 
TOTAL MASCULINO 64 
TOTAL FEMININO 58 
MÉDIA PRESENCIAL 86,07 

 
 Centro de Convivência Darci Zanatta – Morumbi. 

                
TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 147 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 144 

TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 20 

TOTAL MASCULINO 63 

TOTAL FEMININO 84 

MÉDIA PRESENCIAL 72,62 
 

4.8. Matérias geradas mês de julho 
 

 Soltura de peixes com as Meninas do Lago 
 http://www.institutomeninosdolago.com.br/?n0=Not%EDcias&n1=noticia&id=717 
 Reunião Hospital Costa Cavalcanti 

http://www.institutomeninosdolago.com.br/?n0=Not%EDcias&n1=noticia&id=718 
 Brasil encerra participação no mundial Sub 23 

http://www.institutomeninosdolago.com.br/?n0=Not%EDcias&n1=noticia&id=724 
 Meninos do Lago participam da marcação de peixes 

http://www.institutomeninosdolago.com.br/?n0=Not%EDcias&n1=noticia&id=716 
 Programa Horta Solidária 

http://www.institutomeninosdolago.com.br/?n0=Not%EDcias&n1=noticia&id=719 
 Campeonato Paranaense de Canoagem Maratona 

http://www.institutomeninosdolago.com.br/?n0=Not%EDcias&n1=noticia&id=713 
 
 
 
 
 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 105 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 91 
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 29 
TOTAL MASCULINO 63 
TOTAL FEMININO 42 
MÉDIA PRESENCIAL 57,82 
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5- AGOSTO 
 

5.1. Dia do Pai 
 
     Dia do Pai ou Dia dos Pais é uma data comemorativa anual. A data varia de acordo com os 
países. Em Portugal e na Espanha, é celebrada no dia 19 de março, enquanto no Brasil é 
celebrado no segundo domingo de agosto. Nos Estados Unidos e Inglaterra, é celebrado no 
terceiro domingo de junho. 
  
     No Projeto Meninos do Lago, em Foz do Iguaçu, a data foi celebrada no dia 09 de agosto e foi 
marcada por muitas guloseimas para os pais atletas e funcionários. 
  
     Para o treinador Angel Sanches, é sempre bom lembrar essas datas marcantes: 
  
     “No Projeto temos vários pais e é sempre bom lembrarmos desta data e outras que são 
marcantes, não por fazermos questão de recebermos algum tipo de presente, mas sim, 
relembrarmos com carinho e saudades daquele que nos pôs no mundo e que infelizmente, 
alguns não estão mais entre nós. Claro que quando essas lembranças são também 
acompanhadas de quitutes, como estão fazendo hoje aqui para nós, fica ainda mais gostoso o 
dia né?" 
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5.2. Agosto Lilás 
 
     Mês de agosto é marcado pelo AGOSTO LILÁS, mês de campanha pelo fim da violência contra 
mulher. A equipe multidisciplinar do Projeto Meninos do Lago convidou todas as mulheres da 
equipe Meninas do Lago e colaboradoras do Projeto para uma visita e roda de conversa no CRAM 
que é o Centro de Referência em Atendimento à Mulher em Situação de Violência de Foz do 
Iguaçu. 

      A Lei Maria da Penha, sancionada em 7 de agosto de 2006, surgiu da necessidade de inibir os 
casos de violência doméstica no Brasil. O nome foi escolhido em homenagem à farmacêutica 
cearense Maria da Penha Maia Fernandes, que sofreu agressões do ex-marido por 23 anos e 
ficou paraplégica após uma tentativa de assassinato. O julgamento de seu caso demorou 
justamente por falta de uma legislação que atendesse claramente os crimes contra a mulher. 
Hoje, a lei 11.340/2006 considera o crime de violência doméstica e familiar contra a mulher 
como sendo “qualquer ação ou omissão baseada no gênero que lhe cause morte, lesão, 
sofrimento físico, sexual ou psicológico e dano moral ou patrimonial”. 

      

 Como posso denunciar um caso de violência doméstica 

     A denúncia de violência contra a mulher pode ser feita em delegacias e órgãos especializados, 
onde a vítima procura amparo e proteção. O Ligue 180, central de atendimento à mulher, 
funciona 24 horas por dia, é gratuito e confidencial. O canal recebe as denúncias e esclarece 
dúvidas sobre os diferentes tipos de violência aos quais as mulheres estão sujeitas. As 
manifestações também são recebidas por e-mail, no endereço ligue180@spm.gov.br. 

     Mesmo se a vítima não registrar ocorrência, vizinhos, amigos, parentes ou desconhecidos 
também podem utilizar o Ligue 180 ou ir a uma delegacia para denunciar uma agressão que 
tenham presenciado. O autor da denúncia pode ser ainda o Ministério Público. Após mudanças 
recentes na Lei, a investigação não pode mais ser interrompida, ainda que a vítima desista da 
ação. 
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                              5.3. Remadoras Rosas de Foz comemoram nova parceria 
 

     No dia 19 de agosto de 2024, 
Diretores do Hospital Costa 
Cavalcanti convidaram o Instituto 
Meninos do Lago para participar de 
uma reunião no setor de oncologia, 
dando início à tão sonhada parceria 
entre as instituições. Convencidos, 
graças aos bons resultados 
demonstrados em Foz do Iguaçu, 
que a prática do Dragon Boat, da 
forma estudada e divulgada pelo 
médico canadense Dr. Donald 
Mckenzie, realmente traz resultados 
significativos para a melhora da 
saúde, principalmente a mental, das 
participantes vítimas do câncer de 
mama, o Hospital preparou uma 
tabela agendando os dias de visitas e 
apresentações para as pacientes 
dando início a uma parceria que se 
espera bastante duradoura e feliz. 
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     O movimento das Remadoras Rosas teve origem, na verdade, no fim do século passado, 
quando o laço cor-de-rosa foi lançado pela Fundação Susan G. Komen for the Cure como 
símbolo do esforço contra a enfermidade e distribuído aos participantes da primeira Corrida pela 
Cura, realizada em Nova York, EUA, em 1990. Ao longo da década, entidades de outras cidades 
do país passaram a celebrar e fomentar ações voltadas à prevenção do câncer de mama, época 
em que surgiu a expressão Outubro Rosa, em referência à cor do laço. 

      Hoje a ideia já está disseminada pelo mundo todo, seja com ações diretas como eventos e 
desfiles de moda, ou com a iluminação da cor rosa de grandes construções, iniciativa repetida 
nos quatro cantos do planeta. As atividades têm como objetivo principal a conscientização da 
prevenção pelo diagnóstico precoce, o que aumenta muito as chances de cura. 

      Dentro desse contexto, no ano de 1996 o Dr. Don Mackenzie, médico do Departamento de 
Medicina Esportiva e Fisiologia do Exercício da University of British Columbia, em Vancouver, no 
Canadá, formou uma pequena equipe de remadoras com ex-pacientes, vítimas de câncer de 
mama. Os trabalhos desenvolvidos naquele Departamento de Medicina Esportiva estabeleceu 
as bases científicas para comprovar que exercícios vigorosos para o corpo em mulheres que se 
trataram de câncer de mama diminuiria o desenvolvimento da principal complicação, o 
linfedema, uma debilitação crônica consequente do tratamento que altera o movimento dos 
braços. E foi assim que nasceu o projeto remadoras rosas usufruindo canoagem coletiva com o 
Dragon Boat hoje praticado em vários países em todos os continentes. 

5.4. Indicadores de Atendimento Mensal 
 

 
CONTROLE DE PRESENÇA: 
http://www.institutomeninosdolago.com.br/?n0=Frequ%EAncia%202016-2021&nid=209&projeto= 
Resumo quantitativo: 
 
 Centro de Convivência Darci Clóvis Viana – Lagoa Dourada  

  
TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 258 

TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 228 

TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 55 

TOTAL MASCULINO 151 

TOTAL FEMININO 107 
MÉDIA PRESENCIAL 57,34 

 
 

TABELA DE INDICADORES DE ATENDIMENTO MENSAL 

MÊS: AGOSTO 

Total de alunos inscritos no projeto 1.677 

Total de alunos participantes de atividades presenciais durante o mês  1.537 

Total de atendimentos (n° de aulas) 554 
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 Centro de Convivência Leonel Brizola – Três Lagoas 
 

                 
 

 
 
 
 
 
 

 Centro de Convivência Arnaldo Isidoro – Vila C 
 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 166 

TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 166 

TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 119 

TOTAL MASCULINO 94 

TOTAL FEMININO 72 

MÉDIA PRESENCIAL 48,61 
 

 Porto Belo – Chute para o Futuro -*atividades transferidas para o Canal 
                  
 
              

 
 
 
 
 

 
 Centro de Convivência Érico Veríssimo – Jardim São Paulo 

 
TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 623 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 606 

TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 102 

TOTAL MASCULINO 342 

TOTAL FEMININO 281 

MÉDIA PRESENCIAL 82,29 
 

 Paracanoagem e Remadoras Rosas 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 50 

TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 48 

TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 26 

TOTAL MASCULINO 9 

TOTAL FEMININO 41 

MÉDIA PRESENCIAL 40,37 
 
 
 
 
 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 190 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 103 
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 22 
TOTAL MASCULINO 103 
TOTAL FEMININO 87 
MÉDIA PRESENCIAL 26,18 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 0 

TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 0 

TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 0 

TOTAL MASCULINO 0 

TOTAL FEMININO 0 

MÉDIA PRESENCIAL 0 
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 Canal Itaipu 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Centro de Convivência Franciso Bubas 
                                

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 122 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 122 
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 104 
TOTAL MASCULINO 64 
TOTAL FEMININO 58 
MÉDIA PRESENCIAL 95,90 

 
 Centro de Convivência Darci Zanatta – Morumbi. 

                
TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 147 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 147 

TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 42 

TOTAL MASCULINO 63 

TOTAL FEMININO 84 

MÉDIA PRESENCIAL 94,05 
 

5.5. Matérias geradas mês de agosto 
 

 Dia do Pai 
http://www.institutomeninosdolago.com.br/?n0=Not%EDcias&n1=noticia&id=720 

 Agosto Lilás 
http://www.institutomeninosdolago.com.br/?n0=Not%EDcias&n1=noticia&id=721 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 121 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 117 
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 84 
TOTAL MASCULINO 71 
TOTAL FEMININO 50 
MÉDIA PRESENCIAL 46,00 
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6- META QUANTITATIVA ALCANÇADA 
 

 
 
 

7-  CONCLUSÃO 
 
     Mais um trimestre dentro das expectativas do convênio realizado com a Itaipu Binacional, 
principalmente na questão social e ambiental, onde aconteceram várias atividades lúdicas e 
comemorativas a datas importantes sempre lembradas pela patrocinadora. 
 
     De ressaltar a parceria com o Hospital Costa Cavalcanti, onde foram abertas as portas para que 
as atletas “Meninas do Lago” possam transmitir, de forma organizada e direcionada, as respectivas 
experiências adquiridas com a prática esportiva do Dragon Boat. Mais um sonho sendo 
transformado em realidade, tendo o esporte como “carro chefe” de ações humanitárias e 
socialmente corretas.       
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     Não há que se esquecer, todavia, da essência legal do Instituto Meninos do Lago, que é o esporte. 
Muito embora o patrocinador esteja atrelado ao orçamento social do qual as medalhas e vitórias 
não embasam nenhuma meta qualitativa, há que se comemorar o sucesso quantitativo da prática 
na Cidade de Foz do Iguaçu. Como já dito pela Federação Internacional de Canoagem, trata-se de 
um dos maiores projetos desportivos do mundo e não é possível desprezar-se tamanho empenho e 
investimentos. 
 
     Talvez por isso, a própria primeira-dama, Janja Lula da Silva, conhecedora há tempos do Projeto 
expôs na mídia nacional futura parceria entre a Itaipu Binacional e a Confederação Brasileira de 
Canoagem. O Projeto Equipe Permanente, realizado entre 2011 a 2017 em Foz do Iguaçu, tendo 
como parceiros o BNDES, Itaipu Binacional, CBCa e FEPACAN transformou, em muito pouco tempo, 
a disciplina olímpica da Canoagem Slalom brasileira em uma das melhores do planeta. 
 
     Agora, com essa imensidão de pretensos atletas na Cidade de Foz do Iguaçu atrelados ao Projeto 
Meninos do Lago, a Itaipu Binacional e CBCa terão fartos elementos para consagrarem alunos das 
escolas públicas em campeões mundiais. O projeto social hoje não visa essa demanda, todavia 
com a nova ação desejada e anunciada pela primeira-dama, a Itaipu Binacional poderá estar, 
novamente, entregando as chaves do mundo para esses jovens iguaçuenses que hoje já despontam 
no cenário nacional. O Time Brasil agradece. 
 
 

 
 

                                                                  INSTITUTO MENINOS DO LAGO 
       Gustavo de Souza Damázio - Presidente 

       p.p Magda Adriana Hida Couras - Coordenadora 
 

 

 

 

 

 

 


