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1- SÍNTESE  
 

1.1. Dados do Projeto 
 

Conveniada: InsƟtuto Meninos do Lago – IMEL 

Convênio nº: 4500051073 - Objeto: Desenvolvimento do Projeto Meninos do Lago 

Vigência: 01/12/2018 a 30/11/2023 (60 meses) 

Total de Beneficiários: Slalom: 146 crianças e adolescentes da rede pública de ensino de Foz do 

Iguaçu, prioritariamente residentes na Vila C e Bairro Morumbi, de idades entre 07 a 17 anos. 

Caiaque Polo: 440 crianças e adolescentes entre 06 a 17 anos da rede pública de ensino de Foz do 

Iguaçu, sendo que seus atendimentos serão Vila C, Morumbi, Lagoa Dourada e Porto Meira. 

Paracanoagem: 14 atletas portadores de necessidades especiais. 

 

1.2. Visão, principais valores e missão 
 
VISÃO: O Projeto Meninos do Lago se dedica à divulgação da cultura do olimpismo e à preparação 
de atletas e árbitros residentes em Foz do Iguaçu para representarem com excelência o Brasil na 
modalidade de Canoagem Slalom a nível nacional e internacional. 
 
PRINCIPAIS VALORES: Educação, responsabilidade ambiental, proteção, princípio da igualdade, 
solidariedade, respeito, autodescoberta, autoafirmação e espírito esporƟvo.  

MISSÃO: “preparar desporƟva, ambiental e intelectualmente atletas e voluntários para 
representação brasileira nos Jogos Pan-americanos 2019 e 2023, Jogos Olímpicos 2020 e 2024, 
buscando sempre aƟngir o nível de excelência nos demais eventos internacionais. Os atletas e 
voluntários do Projeto Meninos do Lago devem inspirar a sociedade, em especial os jovens, a 
adotar os ideais olímpicos e aspirar sempre a excelência no esporte e em suas vidas”.      
 

1.3. ObjeƟvos, metas e meios de avaliação 
 

     Abaixo estão descritos os objeƟvos e metas, bem como a avaliação processual que se espera do 
projeto.  Os tópicos foram distribuídos conforme a relação de similaridade para facilitar o relatório 
de ações executadas. 
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OBJETIVOS PREVISTOS METAS QUALITATIVAS METAS QUANTITATIVAS 

1.3.1 Socialização de 586 crianças e 
jovens carentes com potencial 
desporƟvo para ingresso nas 
categorias de base da Canoagem 
Slalom. Estes atletas serão 
estudantes da rede pública de 
ensino e estarão divididos em nove 
turmas, com visão estratégica para 
representaƟvidade nacional 
masculina e feminina nos 
principais eventos internacionais 
em especial para os Jogos 
Olímpicos 2020 e 2024;  

1.3.2 14 atletas de Paracanoagem  
1.3.3 Análise do histórico e 

acompanhamento escolar dos 
beneficiados; 

1.3.4 Promover a consciência 
ecológica do público-alvo; 

 
 
 
 
 
 
 

1.3.5 Descobrir e incenƟvar novos 
talentos em todas as modalidades da 
Canoagem Slalom, Paracanoagem e 
Caiaque Polo; 

1.3.6 Iniciar a formação de uma equipe 
forte para representar o Brasil nas 
Olimpíadas de 2020 e 2024; 

1.3.7 Iniciar a formação de equipe para 
representar o Brasil nos Jogos 
Olímpicos da Juventude de 2022; 

1.3.8 EsƟmular a frequência e média 
escolar dos beneficiados; 

1.3.9 Inserir os princípios do olimpismo 
no coƟdiano dos atletas; 

1.3.10 Despertar a consciência da 
comunidade em relação à importância 
da preservação do meio ambiente; 

1.3.11 Finalizar o período de 2019 a 2024 
como sendo a melhor equipe do 
ranking nacional; 

1.3.12 Promover o conhecimento de 
várias regiões brasileiras através de 
parƟcipações nos eventos nacionais e 
proporcionar condições de 
parƟcipações internacionais; 

1.3.13 Promover socialmente os atletas 
através do esporte. 

1.3.14 Disponibilizar 586 vagas para 
crianças e adolescentes da rede 
pública de ensino da Cidade de Foz 
do Iguaçu, através das 
modalidades de Canoagem Slalom 
e Caiaque Polo; 

1.3.15 Disponibilizar 14 vagas para 
atletas portadores de necessidade 
especiais na paracanoagem; 

1.3.16 Classificar os parƟcipantes 
entre os 10 primeiros colocados, 
em suas respecƟvas categorias, 
nos Campeonatos Brasileiros de 
2019, 2020, 2021, 2022 e 2023; 

1.3.17 Classificar dois atletas para os 
Jogos Olímpicos de 2020; 

1.3.18 Classificar dois atletas para os 
Jogos Olímpicos da Juventude em 
2022; 

1.3.19 Reduzir em 100% (cem por 
cento) a evasão escolar do público-
alvo, bem como condutas 
infracionais que possam ser 
punidas por insƟtuição nacional de 
qualquer natureza. 

 
 
 

AVALIAÇÃO PROCESSUAL – Meios de Avaliação 
Relatórios mensal de frequência e desempenho esporƟvo; 
Avaliações anuais İsicas e clínicas; 
Resultados de torneios preparatórios e compeƟções oficiais;  
Rendimento escolar através das apresentações dos respecƟvos boleƟns. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



PROJETO MENINOS DO LAGO 

 

Página 4 

2-  DEZEMBRO 
 

2.1. Breve análise da evolução técnica dos jovens atletas da Canoagem Slalom do 
IMEL e cumprimento de meta em 2022 

 
     Após o encerramento do circuito nacional com a realização do Campeonato Brasileiro, era alta 
a expectaƟva quanto a publicação do ranking nacional da segunda divisão do ano de 2022. Para o 
InsƟtuto Meninos do Lago, a segunda divisão é a mais importante pois aqui estão os atletas da 
base da Canoagem Slalom brasileira além de tratar-se da maioria do público--alvo compromeƟdo 
com o Projeto Social patrocinado pela Itaipu Binacional além de fazer parte da própria meta 
qualitaƟva 
      
     Claro que o ranking, por si só, não expressa com fidedignidade onde estão os verdadeiros 
talentos, até porque trata-se de somatória, ou seja, atletas com maior número de participações 
em eventos levam muita vantagem sobre aqueles que perdem um, dois ou mais eventos no ano, 
haja vista que até a 20ª posição é somado pontos.    
 
     Antes de iniciar essa pequena análise, é necessário a ciência de que o IMEL, muito 
provavelmente, deva ter sido o único clube brasileiro que realmente paralisou suas aƟvidades 
durante praƟcamente dois anos consecuƟvos em decorrência do COVID 19. Encerrou suas 
aƟvidades desporƟvas em março de 2020 e retornou com os seus núcleos apenas em março de 
2022. Neste ínterim houve dois meses de aƟvidades e depois fechado novamente pela nova onda 
dessa pandemia que assolou o mundo todo. 

     A outra questão importante refere-se ao fato do Clube não ter parƟcipado de todos os eventos 
previstos no calendário nacional, de forma que seus atletas ficaram sem as respecƟvas pontuações 
em uma ou duas etapas e obviamente isso foi prejudicial. Diante desses principais moƟvos, a 
análise não pode ser análoga aos demais Clubes do Brasil que não paralisaram suas aƟvidades 
durante a pandemia do COVID 19 estando praƟcamente dois anos à frente de treinamento com os 
atletas mais novos, além disso, eles parƟciparam de todas as etapas do circuito nacional em 2022. 

     Os melhores resultados alcançados no ranking nacional da segunda divisão, que demonstram 
prováveis novas promessas do InsƟtuto Meninos do Lago são: 

 Milena Sofia, de 14 anos, do Núcleo da Vila C, é outro destaque no K1 e C1. Com muito 
boa técnica será páreo duro para sua irmã Daniela Sofia (17 anos) à parƟr de 2023 quando 
começar na categoria júnior. Ambas as meninas são as principais promessas brasileiras 
para a categoria júnior na Canoagem Slalom. 

  
 Gerson Terres de Oliveira Junior, de 12 anos, também da Vila C, é outro que já vem se 

destacando no cenário nacional. Craque na canoa e no caiaque esse menino surge como 
um dos melhores atletas de todos os tempos da Canoagem Slalom brasileira. É só aguardar 
chegar aos 15 anos de idade para termos mais um atleta iguaçuense na seleção brasileira. 
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     Esses dois atletas, muito embora tenham ficado praƟcamente dois anos sem aproximação às 
embarcações, já são conhecidos do público da canoagem, pois frequentam o Projeto Meninos do 
Lago desde que Ɵnham 8 anos de idade. Dois talentos que já começaram a mostrar serviço na 
primeira divisão e logo logo estarão representando o Brasil em eventos internacionais. 

  
 Emanuely Maiara Rodrigues Birkheuer, do núcleo Chute Para o Futuro, com apenas 11 anos 

de idade, atleta do núcleo Chute Para o Futuro, foi destaque no K1 e C1 feminino INFANTIL. 
Nestas duas categorias parƟciparam muitas meninas e Emanuely confirmou o que já vem 
fazendo nos treinos em Foz do Iguaçu, ou seja, venceu em ambas. 

  
 Olinda Maldonato, também do núcleo Chute para o Futuro, 12 anos, começou há pouco 

tempo e já demonstra uma qualidade muito boa, principalmente na canoa, onde venceu com 
facilidade o campeonato brasileiro no final do ano não tendo parƟcipado de nenhum outro 
evento em decorrência de um sério atropelamento no início do ano. 

  
 Nilson Rodrigues, do núcleo Bubas, 13 anos, ainda não sabe compeƟr, mas nos treinamentos 

demonstra uma técnica na canoa e no caiaque incrível. Talvez o mais talentoso de todos os 
atletas que já frequentaram o Projeto Meninos do Lago. 

  
 Adrian Cordeiro Sanches,  João Pereira, Pedro Frois, todos com 10 anos (Bubas, Bubas e Vila 

C) estão fazendo coisas com o “fusquinha” (menor embarcação existente) que jamais outros 
canoístas conseguiram fazer no Canal Itaipu. Com pouca idade, dominam os diversos Ɵpos de 
rolamento, fazem lemes e circulares como gente grande. 

  
     O projeto de canoagem na Itaipu Binacional tem caráter social, ou seja, é realizado por atletas 
de 05 a 17 anos de idade, estudantes de escolas públicas que dificilmente teriam a oportunidade 
de sequer experimentar entrar em um caiaque ou canoa devido ao alto custo dessas embarcações. 
Já apareceram várias promessas nesses longos 13 anos de aƟvidades, porém, uma grande parte é 
obrigada a desisƟr ao alcançar 16 anos de idade por conta da necessidade de auxiliar na renda 
domésƟca. Atletas simplesmente abandonam o Projeto no exato momento de despontarem no 
cenário nacional, para trabalhar e ajudar no sustento do lar. 

     Isso é perfeitamente possível que aconteça novamente com os atletas mencionados acima, 
porém, é bem verdade, que o esporte está dando uma modificada nas possibilidades de receitas, 
pois hoje já existem bolsas municipal, estadual e nacional que auxiliam muito a conƟnuidade dos 
melhores atletas. É neste tema que alguns se prendem e se dedicam aos treinamentos, pois sabem 
que o caráter meritocráƟco do esporte é conquistado com muito suor e dedicação. 

     Quanto à meta qualitaƟva de ser o melhor Clube do País em 2022, é o 12º ano que o IMEL 
conquista o primeiro lugar ficando com 3.240 pontos, contra 1.881 do segundo lugar e 1.233 do 
terceiro lugar. Todos os resultados poderão ser encontrados no seguinte link: 
hƩp://www.canoagem.org.br/arquivos/ckfinder/files/23-11-2022%20-
%20iniciantes%20geral%20-%20Temporada%202022.pdf 
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2.2. Um dos moƟvos do sucesso técnico 
 

     Sem dúvida, uma das grandes contribuições do Projeto 
Meninos do Lago para a melhora técnica dos iniciantes na 
canoagem brasileira foi ter desenvolvido a forma do 
“fusquinha”. Um mini caiaque que também serve como 
canoa para a iniciação de meninos e meninas entre 05 a 12 
anos de idade. 
 
     Pesando apenas 5 kg e medindo 1,6 m de comprimento é 
a embarcação ideal para os pequenos atletas, pois além de 
ser muito mais fácil e leve o transporte, facilita muito as 
manobras de condução, propulsão, equilíbrio e, 
obviamente, as combinadas. 

     Para o auxiliar técnico Angel Sanchez, esses pequenos 
barcos estão fazendo toda diferença no nível técnico dos 
atletas quando alcançam a categoria Menor aos 13 anos de 
idade: 

      “Manobras como rolamento, circulares e lemes, 
principalmente o leme de popa que era muito diİcil ensinar 
para os atletas mais novos, hoje já executam essa manobra 

com apenas quatro semanas de treino. Em todos esses anos parƟcipando do Projeto Meninos do Lago, jamais 
vi tantos atletas assim executando à perfeição essas manobras básicas. Para mim, isso é claro que tem a ver 
com a uƟlização dos barcos pequenos, pois basta ver aqui mesmo no projeto os meninos e meninas que não 
se encorajam para entrar nessas pequenas embarcações demoram muito mais a aprender nos barcos oficiais”. 

     Complementa dizendo: 

       “Hoje temos aqui 5 ou 6 atletas de 10 anos com qualidade técnica para descer tranquilamente até a segunda 
bacia do Canal Itaipu. É claro que não vamos acelerar o processo, porém é fácil perceber que todos estão 
dominando o barco através dos principais fundamentos da canoagem. A Canoagem Slalom brasileira vai se 
surpreender em mais dois ou três anos, se conƟnuarmos tendo água à disposição para treinamentos em 
corredeiras”. 
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2.3. Encerramento das aƟvidades em 2022 
 

     Dia 21 de dezembro foi o último dia de 
atividades em água do ano de 2022. O Projeto 
Meninos do Lago não poderia encerrar de forma e 
local mais belos. 
 
     Pela primeira vez as Remadoras Rosas do Grupo 
Flor de Lótus experimentaram praticar a canoagem 
no pôr do sol, ao invés de acordarem cedo para 
encarar o desafio do dia. 
 
     No encantador cenário do Iate Clube Lago de 
Itaipu, acabaram gerando essa linda imagem da 
“Nanda” (assim batizado o Dragon Boat) 
navegando no Reservatório da Itaipu Binacional.  
 
     A experiência agradou muito as remadoras pois 
a influência dos raios solares é bem menor, porém 
nem todas puderam estar presentes, conforme 
analisou o treinador Guto Mazine: 

      “Foi muito legal essa nova experiência remando 
no final do dia quando o sol está se pondo no horizonte. Trata-se de uma excelente opção para os meses mais 
quentes, porém vamos ter que analisar a possibilidade das remadoras estarem presentes no final do dia. No 
horário matuƟno estamos tendo uma excelente procura e se a mudança significar a diminuição de atletas é 
claro que não vamos alterar”. 
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2.4. Indicadores de Atendimento Mensal 
   

 
 
CONTROLE DE PRESENÇA: 
http://www.institutomeninosdolago.com.br/?n0=Frequ%EAncia%202016-2021&nid=209&projeto= 
 
Resumo quantitativo: 
 

 Centro de Convivência Franciso Bubas – Bubas  
                                

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS    114   
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 108  
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 48  
TOTAL MASCULINO 55  
TOTAL FEMININO 50  
MÉDIA PRESENCIAL 72,03   

 
 Centro de Convivência Darci Clóvis Viana – Lagoa Dourada  

  
TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 100 
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 98 
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 32 
TOTAL MASCULINO 60 
TOTAL FEMININO 40 
MÉDIA PRESENCIAL   77,54  
 
 

 Centro de Convivência Leonel Brizola – Três Lagoas 
 

                 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

TABELA DE INDICADORES DE ATENDIMENTO MENSAL 

MÊS: DEZEMBRO 

Total de alunos inscritos no projeto 982 

Total de alunos participantes de atividades presenciais durante o mês  868 

Total de atendimentos (n° de aulas) 313 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 56  
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 55  
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 22  
TOTAL MASCULINO 26  
TOTAL FEMININO 30  
MÉDIA PRESENCIAL 68,75   
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 Centro de Convivência Arnaldo Isidoro – Vila C 
 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 137  
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 77  
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 39  
TOTAL MASCULINO 84  
TOTAL FEMININO 53  
MÉDIA PRESENCIAL 56,93   
 

             Porto Belo – Chute para o Futuro 
                  
 
              
 

 
 
 
 
 

 Centro de Convivência Darci Zanatta – Morumbi 
*A cobertura e o aquecimento das piscinas deste centro deve finalizar em julho2023. Dessa forma, as 
atividades estão sendo realizadas em quadra. 

                
TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 160  
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 158  
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 34  
TOTAL MASCULINO 76  
TOTAL FEMININO 84  
MÉDIA PRESENCIAL 85,10   
 

 Centro de Convivência Érico Veríssimo – Jardim São Paulo 
*Centro com maior número de praƟcantes, muito embora o tempo disponível para cada turma seja muito 
reduzido, diminuindo consideravelmente a questão qualitaƟva visando resultados desporƟvos.   
 
TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 234  
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 224  
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 23  
TOTAL MASCULINO 133  
TOTAL FEMININO 101  
MÉDIA PRESENCIAL 84,05   
 

 Paracanoagem e Remadoras Rosas 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 46  
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 38  
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 26  
TOTAL MASCULINO 11  
TOTAL FEMININO 35  
MÉDIA PRESENCIAL 54,92   
 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 113  
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 88  
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 35  
TOTAL MASCULINO 75  
TOTAL FEMININO 38  
MÉDIA PRESENCIAL 58,45   
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 Canal Itaipu 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
2.5. INDICADORES DE ATENDIMENTOS EM 2022 - RESUMO 

 

 

 
2.6. Matéria gerada no mês de dezembro www.insƟtutomeninosdolago.com.br 

 

 Breve análise da evolução técnica dos jovens atletas de Canoagem Slalom do IMEL em 2022 
hƩp://www.insƟtutomeninosdolago.com.br/?n0=Not%EDcias&n1=noƟcia&id=648 

 O sucesso dos “fusquinhas” 
hƩp://www.insƟtutomeninosdolago.com.br/?n0=Not%EDcias&n1=noƟcia&id=650 

 Encerramento das aƟvidades em 2022 
hƩp://www.insƟtutomeninosdolago.com.br/?n0=Not%EDcias&n1=noƟcia&id=647 

 
 
 
 

0

600

1200

Alunos Inscritos Alunos Participantes Atendimentos

INDICADORES DE ATENDIMENTOS EM 2022

JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET OUT NOV DEZ

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 22  
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 22  
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 54  
TOTAL MASCULINO 15  
TOTAL FEMININO 7  
MÉDIA PRESENCIAL 87,37   
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3- JANEIRO 
 

3.1. Férias   
 
     O mês mais complicado para se conseguir otimizar a logística da canoagem é janeiro. Primeiro porque todos 
os centros de convivência de Foz do Iguaçu, utilizam suas piscinas para atividades com a comunidade, ficando 
impossível o convívio das atividades com a canoagem. O segundo motivo refere-se às férias escolares, onde a 
enorme maioria dos meninas e meninas querem aproveitar o mês fora da rotina anual. Até mesmo o próprio 
contato com os atletas para eventuais comunicado se torna quase impossível.  
 
     Sendo assim, nada mais lógico que dar férias no mês de janeiro para todos os colaboradores responsáveis 
pelas ações desportivas e sociais.   
 

3.2. FesƟval das Águas 
 
     Já é o segundo ano consecuƟvo que o Governo do Estado do Paraná realiza o FesƟval das Águas no litoral 
paranaense durante a temporada de verão. Neste ano o FesƟval das Águas fez parte do “Verão Maior Paraná”, 
iniciaƟva que busca levar compeƟções desporƟvas e aƟvidades İsicas ao ar livre, no intuito de divulgar ao 
máximo as belezas do litoral paranaense. 

 

     A canoagem sempre esteve presente em todas essas iniciaƟvas e o local escolhido para o evento em janeiro 
foi a bonita baía de Antonina. EsƟveram presentes no local, durante os dias 27, 28 e 29 de janeiro, cerca de 
200 atletas representando os clubes de Foz do Iguaçu, Cascavel, CuriƟba, Paranaguá, Siqueira Campos, Tibagi 
e Tomazina para provas de Caiaque Polo, Seasider Cross e Maratona.  

     As compeƟções foram realizadas no local conhecido como “Ponta da Pita” e o público pode acompanhar as 
provas durante os três dias consecuƟvos que foram muito ensolarados, porém com muitos ventos nos períodos 
da tarde o que acabou complicando bastante a organização do evento, principalmente nas provas de maratona 
realizada no sábado. Trata-se de excelente oportunidade para vários atletas do InsƟtuto Meninos do Lago 
conhecerem o “mar”, como foi o caso de Ana Vitória Moreƫ, Vitória Ilgenfritz, Geovana Mariano Trindade e 
Luan Colveiro, atleta de apenas 11 anos, do núcleo do Bubas, que foi enfáƟco ao dizer: 

      “o meu sonho era conhecer o mar, estou muito feliz aqui”. 

     



PROJETO MENINOS DO LAGO 

 

Página 12 

 3.3. Matéria gerada no mês de janeiro www.insƟtutomeninosdolago.com.br 
 

 FesƟval das Águas atrai veranistas e movimenta o turismo em Antonina. 
hƩp://www.insƟtutomeninosdolago.com.br/?n0=Not%EDcias&n1=noƟcia&id=644 
 

4- FEVEREIRO 
 

4.1. Reinício das aƟvidades 
   

     Todo início do ano é uma verdadeira correria para reestruturar as turmas e colher novas assinaturas 
dos pais nos termos de filiação. A grande dificuldade está nos Centros de Convivência, onde se encontram 
mais de 90% dos atletas do Projeto. Ocorre o seguinte, o IMEL depende da lista de alunos que já parƟcipam 
das oficinas dos Centros. Em posse dessa lista o IMEL corre atrás dos pais para autorizarem seus filhos a 
também praƟcarem a canoagem como mais uma aƟvidade esporƟva oferecida nos Centros.  
 
     Alguns centros passam a relação com rapidez, outros demoram muito para se organizarem e, muito 
embora os professores do IMEL fiquem de plantão nos Centros, não é fácil preencher todas as fichas pois 
existem muitos casos de não procura das vagas pelos pais os quais quase nunca têm tempo livre para 
dispor nos horários comerciais. 
 
     Por esse moƟvo os meses de dezembro e fevereiro enfrentarão sempre um número pouco mais baixo 
de atletas parƟcipantes. Em março e abril, as reposições acontecem e tendem a não cair mais, superando 
com folga todas as metas. Isso enquanto houver a parceria com o Município de Foz do Iguaçu, 
principalmente com as Secretarias de Educação e de Esporte para conƟnuar uƟlizando as piscinas e os 
próprios alunos dos Centros de Convivência. 
 

4.2.  Ana SáƟla é novamente a melhor atleta da Canoagem Slalom brasileira 
 
     O prêmio Brasil Olímpico é a maior honraria que um atleta brasileiro pode receber do Comitê Olímpico 
Brasileiro, pois somente os melhores de cada disciplina olímpica é homenageado na já tradicional noite de gala 
do esporte brasileiro.   

     Ana SáƟla Vieira Vargas, do InsƟtuto Meninos do Lago, recebe esse prêmio pela 10ª vez, transformando-se 
na maior vencedora da Canoagem Slalom brasileira de todos os tempos. Desde que chegou em Foz do Iguaçu, 
no ano de 2011, com apenas 14 anos de idade, vem recebendo esse importante prêmio de reconhecimento 
nacional. 
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    4.3. Dois ex-atletas agora membros da Polícia Militar do Paraná  
                                                                                                                   
     Poucas foram as vezes que o IMEL noticiou o sucesso de seus atletas ou ex-atletas fora do esporte, 
principalmente quando já atingiram a idade limite e deixaram de treinar. A ideia sempre foi a de inserir os 
valores do esporte na formação pessoal dos indivíduos, fazendo com que os mesmos sejam mais educados, 
cumpram regras, tenham ética, sejam honestos, respeitem a natureza e assim por diante na enorme gama de 
valores que essa incrível ferramenta de socialização produz. 
 
     Ocorre, porém, que a percepção da eficácia desses valores durante a passagem do atleta no Projeto é muito 
subjetiva e acontece no convívio diário, através do desenvolvimento de habilidades cognitivas e afetivas, onde 
são detectados melhoras comportamentais e sociais. Essa percepção sensorial, normalmente é sentida 
também pelos professores nas salas de aulas e pais os quais reportam comumente ao Projeto com elogios e 
agradecimentos. Todavia, somente com o passar do tempo é que se poderá verificar se realmente o projeto 
foi eficaz ou não na formação pessoal de cada um deles. A memória afetiva deverá existir sempre, assim como 
a educação no sentido mais amplo da palavra para que, dessa forma, não haja dúvida de que o corolário 
resultante da aplicabilidade dos valores desportivos realmente se transforme em dogma. 
 
     Em oportunidades anteriores, alguns atletas enalteceram a participação do Projeto para as suas conquistas 
pessoais, como é o caso de Rafael Francischetti Béllio, atleta do Morumbi, que hoje mora e faz pós-graduação 
em Londres; Lucas Leonardo Curcell, também do Morumbi, hoje formando em Medicina e Ana Paula Fernandes 
Castro, da Vila C, formada em Direito e representando o Paraguai em eventos internacionais. Em todas as 
respostas publicadas no site oficial, percebe-se o valor afetivo e reconhecimento da importância do Projeto 
em suas formações: http://www.institutomeninosdolago.com.br/?n0=Not%EDcias&n1=noticia&id=400 
 
  

     Agora chegou a vez de outros dois ex-
atletas do Projeto: Richaleston Alves do 
Amaral, iniciou no ano de 2008 com a 
aƟvidade de canoagem na piscina do 
Centro de Convivência do Bairro 
Morumbi, antes mesmo de estar 
formatado o Projeto Meninos do Lago 
com a Itaipu Binacional e Willian Soares 
de Oliveira, residente na Vila C, iniciou 
em 1º de outubro de 2012, com 15 anos 
de idade. Filho de professora de ensino 
básico e aluno exemplar, sempre esteve 

com as melhores notas em todas as escolas que passou. Formado em Engenharia Civil, foi aluno PIT (Programa 
de Iniciação ao Trabalho) da Itaipu Binacional, além de Presidente do InsƟtuto Meninos do Lago durante o 
período de 2018 a 2021. 

     Vale a pena ler as respostas ao questionário realizado pelo IMEL em entrevista publicada no link 
http://www.institutomeninosdolago.com.br/?n0=Not%EDcias&n1=noticia&id=646 
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               Nome completo: 

 Richaleston Alves do Amaral 
  
Natural de que Cidade: 

  Foz do Iguaçu – PR 
  
Quais as escolas que estudou no Município de Foz do Iguaçu? 

 1ª a 4ª série na escola Emilio de Menezes, 5ª a 8ª série Colégio Estadual Tancredo de Almeida Neves, 
ensino médio no Colégio Estadual Pioneiro. 
  
Que ano iniciou no Projeto Meninos do Lago? 

 No ano de 2008 
  
Na época que iniciou conhecia outros estados e países diferentes, quais? 

  Conhecia só o Estado de Santa Catarina. 
  
Durante o aprendizado da canoagem no Projeto Meninos do Lago, teve oportunidade de conhecer 
outros Estados ou Países diferentes? 

 Sim, conheci o Estado de São Paulo, Mato Grosso, Rio de Janeiro e Rio Grande do Sul. Países foram o 
Chile, Cidade de Los Andes, e ArgenƟna foram 2 Sul-americano na cidade de San Rafael e Alumine. 
  
Dentre as medalhas que já ganhou no Esporte, teve alguma representando o Brasil? 

 Sim, 3 medalhas todas elas no sul-americano na categoria canoa simples por equipe 
     

        Em quais oportunidades você representou o Brasil no exterior? 
  Nos Campeonatos Sul-americanos no Chile e na ArgenƟna. 

  
De que forma o Projeto Meninos do Lago contribuiu para você alcançar o seu atual estágio 
profissional? 

 O projeto ajudou bastante não só no meu trabalho atual quanto no penúlƟmo trabalho que era 
coordenador de condutores de turismo de aventura ( RaŌing) no Macuco Safari. Com o projeto eu 
aprendi a remar raŌing tendo inclusive conseguido duas medalhas em eventos nacionais, e com isso 
garanƟ uma vaga de emprego no raŌing das cataratas guiando turista pelas corredeiras do Parque 
Nacional do Iguaçu. Atualmente estou no Corpo de Bombeiro do Paraná e duas matérias de grande 
valia e que me chamou atenção foram SARP (Salvamento em Águas Rápidas) e Salvamento AquáƟco, 
onde aprendi com o Projeto e convivi com isso durante 10 anos sendo atleta. 
  
Qual a sua profissão atual? 

  Bombeiro Militar. 
  

----------------------------------------------------------------------------------------------  
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               Nome completo; 

  Willian Soares de Oliveira. 
  
Natural de que Cidade; 

  Foz do Iguaçu-PR. 
  
Quais as escolas que estudou no Município de Foz do Iguaçu? 

  Ensino fundamental na Escola Municipal Arnaldo Isidoro de Lima e Ensino médio no Colégio Estadual 
Professor Flávio Warken. 
  
Que ano iniciou no Projeto Meninos do Lago? 

  Em outubro de 2012. 
  
Na época que iniciou conhecia outros estados e países diferentes, quais? 

 Somente conhecia a Cidade de Campo Grande – MS. 
  
Durante o aprendizado da canoagem no Projeto Meninos do Lago, teve oportunidade de conhecer 
outros Estados ou Países diferentes? 

 Sim, Ɵve a oportunidade de conhecer os estados do RS, RJ, SP, MS e diversas cidades dentro do Paraná. 
Além disso Ɵve a oportunidade de parƟcipar do Campeonato Mundial Júnior na Cidade de Cracóvia, 
localizada na Polônia. Foi a minha primeira viagem de avião e para chegar lá, aconteceram algumas 
escalas em aeroportos da Alemanha e no retorno na França. 
  
Em quais oportunidades você representou o Brasil no exterior? 

 Representei o Brasil no Campeonato Mundial Jr e Sub23 no ano de 2016, na Polônia. 
  
De que forma o Projeto Meninos do Lago contribuiu para você alcançar o seu atual estágio profissional? 

  O Projeto Meninos do Lago sempre foi voltado para a socialização e educação dos jovens atletas, desse 
modo, desde o meu ingresso com 15 anos de idade, entrei no projeto buscando uma forma de me 
refrescar do intenso calor de Foz do Iguaçu, pois as aƟvidades na água me pareciam bem legais, porém 
além da diversão e o prazer que o esporte me trazia, a tarefa de cobrança por notas na escola, 
aƟvidades escolares, aulas de reforço caso fosse necessário, foram sendo aplicadas a mim, aliadas a 
uma gama de princípios éƟcos e sociais que esporte me ensinava. Sem dúvida alguma de que hoje 
tenho a formação desejada, o trabalho dos meus sonhos por uma grande influência e ensinamentos 
do  Projeto Meninos do Lago, por me inserir a visão de querer estudar cada vez mais, de ser uma pessoa 
educada, com respeito ao próximo e de ser companheiro com os colegas ao lado. Tive também a 
oportunidade de fazer parte da equipe de instrutores do projeto como Monitor no ano de 2017, onde 
guardo uma imensa graƟdão pois foi com esse emprego (maravilhoso diga-se de passagem) foi que 
pude iniciar meus estudos na área da Engenharia Civil. 
  
 Qual a sua profissão atual? 

 Bombeiro Militar do Estado do Paraná (atualmente no curso de formação de Praças na cidade de 
Pato Branco-PR, que se iniciou no dia 01/08/2022 e tem previsão de término para 17/05/2023) 
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    4.4. Paracanoagem ganhando novos atletas 
  

     Foi com muita alegria que no dia 16 de fevereiro a paracanoagem do Instituto Meninos do Lago recebeu 
dois novos atletas: a Cosma e o Guilherme. Ambos já eram pacientes do fisioterapeuta Guto Mazine, que dirige 
de forma brilhante o trabalho com cadeirantes e amputados na Itaipu Binacional. Agora pretende ampliar um 
pouco mais as possibilidades de atendimento da canoagem beneficiando uma paciente com distúrbios de 
movimentos, face a paralisia cerebral, e outro com síndrome de Willians. 
  
     “Além de todos os benefícios da atividade física a canoagem pode oferecer melhor controle postural, 
fortalecimento na musculatura, melhora no equilíbrio e marcha, prevenção de acometimentos por conta dos 
déficit motor, prevenção de quedas e lesões musculo esqueléticas e acima de tudo buscar independência e 
autonomia na vida diária” – disse Guto Mazine. 
  
     Ambos os novos atletas são maiores de 18 anos e estarão sendo acompanhados da madrinha Tonica que 
também é Remadora Rosa, assim como da Maria Aparecida que além do Dragon Boat vai começar a 
representar o IMEL na paracanoagem. 
  
     Guilherme estava eufórico com a beleza do local: 
  
     “Nossa que lugar bonito, estou muito feliz de estar aqui e poder começar a remar com vocês. Vou me dedicar 
muito para ser bom na canoagem”. 

 
  
     Cosma também se mostrou emocionada em estar visitando pela primeira vez o Canal Itaipu: 
  
     "Que lugar bonito Guto, quero vir sempre aqui remar na canoagem" 
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                               4.5. Indicadores de Atendimento Mensal 
 

 
CONTROLE DE PRESENÇA: 
http://www.institutomeninosdolago.com.br/?n0=Frequ%EAncia%202016-2021&nid=209&projeto= 
 
Resumo quantitativo: 
 

 Centro de Convivência Franciso Bubas – Bubas  
*sem atividade de canoagem no mês de fevereiro. Aguardando contratação de professor para atendimento 
Bubas + Morumbi. 

 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS   
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES   
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS)   
TOTAL MASCULINO   
TOTAL FEMININO   
MÉDIA PRESENCIAL   

 
 
 
 
 

TABELA DE INDICADORES DE ATENDIMENTO MENSAL 

MÊS: FEVEREIRO 

Total de alunos inscritos no projeto 820 

Total de alunos participantes de atividades presenciais durante o mês  477 

Total de atendimentos (n° de aulas) 143 
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 Centro de Convivência Darci Clóvis Viana – Lagoa Dourada  
  
TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 90  
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 90  
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 12  
TOTAL MASCULINO 55  
TOTAL FEMININO 35  
MÉDIA PRESENCIAL   88,33   

 
 Centro de Convivência Leonel Brizola – Três Lagoas 

Início das aulas de canoagem neste Centro se deu no dia 01/03/2023. 
 

                 
 

 
 
 
 
 
 

 
 Centro de Convivência Arnaldo Isidoro – Vila C 

 
TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 130  
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 20  
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 15  
TOTAL MASCULINO 82  
TOTAL FEMININO 59  
MÉDIA PRESENCIAL 23,85   

 
 Porto Belo – Chute para o Futuro 

                  
 
              
 

 
 
 
 
 

 Centro de Convivência Darci Zanatta – Morumbi 
*Mês de fevereiro não teve atividade de canoagem em virtude da necessidade de contratação de novo 
professor para atender esse Núcleo + Bubas. 

                
TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS   
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES   
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS)   
TOTAL MASCULINO   
TOTAL FEMININO   
MÉDIA PRESENCIAL   
 
 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS   
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES   
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS)   
TOTAL MASCULINO   
TOTAL FEMININO   
MÉDIA PRESENCIAL   

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 115  
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 114  
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 50  
TOTAL MASCULINO 67  
TOTAL FEMININO 48  
MÉDIA PRESENCIAL 64,69   
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 Centro de Convivência Érico Veríssimo – Jardim São Paulo 
Todos os alunos do Centro estão matriculados na canoagem como mais uma oficina de lazer do local. Para 
conseguir atender a todos foi necessário reduzir o número de aulas do atleta, havendo turmas que fazem 
canoagem apenas duas vezes no mês. 
 
TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 404  
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 179  
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 23  
TOTAL MASCULINO 226  
TOTAL FEMININO 178  
MÉDIA PRESENCIAL 44,31   
 

 Paracanoagem e Remadoras Rosas 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS 52  
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 45  
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 10  
TOTAL MASCULINO 11  
TOTAL FEMININO 41  
MÉDIA PRESENCIAL   56,92   
 

 Canal Itaipu 
 
 
 
 
 
 
 
 

4.7. Matérias geradas mês de fevereiro  
 

 Breve análise da evolução técnica dos jovens atletas de canoagem slalom do mês de dez 2022  
hƩp://www.insƟtutomeninosdolago.com.br/?n0=Not%EDcias&n1=noƟcia&id=64 
 

 O sucesso dos “fusquinhas” 
hƩp://www.insƟtutomeninosdolago.com.br/?n0=Not%EDcias&n1=noƟcia&id=650 
 

 Encerramento das aƟvidades 2022 
hƩp://www.insƟtutomeninosdolago.com.br/?n0=Not%EDcias&n1=noƟcia&id=647 
 

 Verão Vivo início das aƟvidades 
hƩp://www.insƟtutomeninosdolago.com.br/?n0=Not%EDcias&n1=noƟcia&id=642 
 

 FesƟval das Águas atraí veranistas e movimenta o turismo em Antonina 
hƩp://www.insƟtutomeninosdolago.com.br/?n0=Not%EDcias&n1=noƟcia&id=644 

TOTAL DE ALUNOS INSCRITOS       29   
TOTAL DE ALUNOS PARTICIPANTES 29  
TOTAL DE ATENDIMENTOS (AULAS) 33  
TOTAL MASCULINO 16  
TOTAL FEMININO 13  
MÉDIA PRESENCIAL 77,49   
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 Atletas da canoagem parƟcipam do prêmio Brasil Olímpico 
hƩp://www.insƟtutomeninosdolago.com.br/?n0=Not%EDcias&n1=noƟcia&id=651 

 Dois ex-atletas agora membros da Polícia Militar do Paraná 
hƩp://www.insƟtutomeninosdolago.com.br/?n0=Not%EDcias&n1=noƟcia&id=646 

 Paracanoagem ganhando novos atletas 
hƩp://www.insƟtutomeninosdolago.com.br/?n0=Not%EDcias&n1=noƟcia&id=649 
 

5- CONCLUSÃO 
 

     O ano de 2022 foi encerrado com enorme oƟmismo diante das metas quanƟtaƟvas e 
qualitaƟvas alcançadas. Foi o ano que definiƟvamente consolidou a parceria do InsƟtuto Meninos 
do Lago com o Município de Foz do Iguaçu o que acabou resultando em número bastante 
significaƟvo de atletas para ações que envolvam a disciplina de canoagem no Brasil. 
 
     Pela primeira vez na história o projeto chegou a passar a barreira de mil atletas praƟcantes da 
canoagem. Claro que os trabalhos realizados nas piscinas de Foz do Iguaçu não buscam a formação 
para o alto rendimento, trata-se apenas de ofertar a quem não teria condições de sequer 
experimentar uma disciplina olímpica, a inédita oportunidade de navegar em pequenos barcos na 
forma de lazer1 e, ainda, aprendendo a nadar que é muito importante, principalmente para as 
crianças. 
 
     Segundo dados do SEBRASA2 devido a Pandemia de COVID-19 e o distanciamento social imposto 
a população brasileira a parƟr de março de 2020, ocorreu o aumento do tempo de permanência em 
residência e a redução da frequência nas áreas de lazer aquáƟco. Isso interrompeu a supervisão dos 
guarda-vidas nessas áreas coleƟvas. Como RESULTADO, a mortalidade por afogamento, passou a 1ª 
causa na faixa de 1 a 4 anos (sempre foi a 2ª), 2ª causa de 5 a 9 anos (sempre foi a 3ª), permaneceu 
estável de 10 a 14 anos, e aumentou nas faixas de 15 a 29 anos. 
 
     Com o número cada vez maior de atletas, é evidente que a busca incessável do talento começa 
a ser muito mais fruơfera. Vários talentos escondidos na invasão do Bubas e nas favelas do bairro 
Porto Belo, dentre outras, começaram a surgir de forma muito animadora. Mesmo ainda não 
sabendo compeƟr e tendo a maioria apenas 7 meses da práƟca da canoagem, vários nomes 
começam a despontar de forma brilhante e ficarão cada vez mais claros no momento que se iniciar 
o ranking municipal de Foz do Iguaçu, agora no mês de março. 
 
 
 

 
1 Art. 6º da CF 
2 https://www.sobrasa.org/new_sobrasa/arquivos/baixar/AFOGAMENTOS_Boletim_Brasil_2022.pdf 
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     Na paracanoagem, onde se inclui os cadeirantes, amputados e as mulheres víƟmas do câncer 
de mama, as aƟvidades se desenvolvem com muito profissionalismo, carinho e dedicação entre 
todos os parƟcipantes. São ações muito dignificantes direcionadas a um público sofrido que 
desempenha as aƟvidades com enorme alƟvez e alegria. Quando embarcados, os problemas 
submergem e verdadeiros atletas florescem. 
 
     O futuro da conƟnuidade do Projeto Meninos do Lago ainda é incerto, porém o ano de 2023 
será definidor para demonstrar a excelência de uma metodologia de trabalho para a base da 
canoagem brasileira. A intenção é demonstrar no Campeonato Brasileiro da segunda divisão, 
através das conquistas dos primeiros lugares de todas as categorias mais novas, que dificilmente 
outras associações terão como disputar com o IMEL se não seguirem os mesmos métodos cujas 
aposƟlas estão à disposição de todos. Se melhorar a evolução técnica da base, o Brasil poderá 
contar novamente com bons atletas jovens como já foi feito em Foz do Iguaçu durante os anos de 
2009 a 2017, através da Equipe Permanente financiado pelo BNDES. Esse será o grande legado do 
IMEL para o esporte olímpico brasileiro. 
 
     Janeiro reservou-se para as férias dos colaboradores do IMEL, de forma que não houve 
praƟcamente aƟvidades. Fevereiro foi o mês de renovação de cadastros e estruturação das turmas 
junto aos Centros de Convivência. As aƟvidades dos centros retornaram apenas na úlƟma semana 
do mês, de forma que foram poucos os atendimentos realizados. 
 
 
                                                                  INSTITUTO MENINOS DO LAGO 

       Gustavo de Souza Damázio - Presidente 
       p.p Magda Adriana Hida Couras - Procuradora 
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