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SEGURANGA E MEDICINA DO TRABALHO

1 - IDENTIFICACAO:

RAZAO SOCIAL: FEDERACAO PARANAENSE DE CANOAGEM.
NOME FANTASIA: FEPACAN.

ENDERECO: Avenida Pedro Basso, 647, Sala 02, 04 e 05 — Alto Sdo Francisco.
CIDADE: Foz do Iguagu.

CEP:; 85.863.756.

CONTATO: Magda / Argos.

TELEFONE: (45) 3027-2052.

CNPJ: 02.342.167/0001-66.

C.N.A.E: 93.19-1-99.

ATIVIDADE: Produg¢@o e promog@o de eventos esportivos.

GRAU DE RISCO: 02 (dois).

EXECUGCAO DO LAUDO: 12 de junho de 2017.

FUNCAO: Técnico Auxiliar.
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SEGURANGA E MEDICINA DO TRABALHO

LAUDO TECNICO DAS CONDICOES AMBIENTAIS DE TRABALHO

PREAMBULO

Este Laudo Técnico das Condigdes Ambientais de Trabalho foi elaborado a partir de inspegdes
e determinagdes técnicas (medigdes ambientais) de agentes nocivos fisicos, quimicos e bioldgicos, “in
loco”. Estd fundamentado legalmente, na Lei n° 6.514, de 22 de dezembro de 1977, do MTE e
regulamentada pela Portaria n° 3.214, de 08 de junho de 1978, do MTE e pelo Decreto n® 3048/99 de
12 de maio de 1999 e pela Instru¢do Normativa n® 99, de 10 de dezembro de 2003 do INSS.

INTRODUCAO

A elaborag@o deste Laudo Técnico das Condigdes Ambientais de Trabalho tem como objetivo
um estudo das condi¢des ambientais atuais existentes nesta empresa, a fim de identificar os agentes de
riscos. Esta pesquisa estd direcionada no reconhecimento e avaliagdo dos fatores ambientais ou de
locais de trabalho que possam causar prejuizos a saide a ao bem-estar dos trabalhadores desta

empresa, que trabalham sob estas condi¢des adversas. Todo embasamento legal deste trabalho, esta

descrito no preambulo deste Laudo.

METODOLOGIA

Toda metodologia aplicada estd baseada no estudo dos locais de trabalho, analisando os
setores e fungdes desenvolvidas e avaliando os possiveis riscos aos que os funcionarios poderdo estar
expostos, segundo os conceitos técnicos adotados pela Portaria n® 3.214 de 08 de junho de 1978, do
MTE em suas Normas Regulamentadoras NR-15 ¢ NR-16, no Decreto 93.412 de 14 de outubro de
1986, do MTE e pelo Decreto n° 3048/99 de 12 de maio de 1999 e pela Instrugdo Normativa n® 99, de
10 de dezembro de 2003 do INSS.
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SEGURANGCA E MEDICINA DO TRABALHO

DESCRICAQO DA TECNICA EMPREGADA E DO METODO DE AVALIACAQ

RUIDO

A avaliagdo do ruido ¢ feita por meio do equipamento INSTRUTHERM
MULTIFUNCIONAL THDL-400, os niveis de ruido serdo comparados com os limites de tolerancias
do anexo 1 da NR-15 da portaria 3.214 do MTE.
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SEGURANCA E MEDICINA DO TRABALHO

LAUDO REALIZADO POR FUNCAOQO

01 - FUNCAO:
Técnico Auxiliar.

02 - NUMERO DE FUNCIONARIOS NESTA FUNCAO:
02 (dois).

03 - DESCRICAO FiSICA DO SETOR DE TRABALHO:

Ambiente a céu aberto, espago amplo em média possui 430 metros de lago, contendo cabos de
resgate em torno do canal, utilizado como apoio para ministrar as aulas com seguranga.

04 - DESCRICAO DA ATIVIDADE DESENVOLVIDA:

Inicia suas atividades conforme rotina designada a func¢do de Técnico Auxiliar.

Acompanha os alunos com veiculo da confederagio até o lago onde sdo realizadas as aulas.
Planeja, elabora e ministra aulas ensinando técnicas para promover e capacitar o aluno no
aprendizado bésico e aprimoramento técnico, realizando alongamentos ao inicio e término de
cada aula. Adentra na 4gua com caiaque para ensinar os alunos, quando s3o iniciantes o
técnico permanece por volta de quatro horas por dia dando auxilio aos alunos na agua, a cada
troca de faixa os periodos dentro da dgua diminuem, pois, sdo passadas as instru¢des no solo
em torno do canal do lago. Organiza todos os materiais utilizados, coloca a disposigdo dos
discentes e recolhe ao final das aulas. As atividades sdo desenvolvidas em conformidade com
normas ¢ procedimentos técnicos e de seguranca.

05 - CONDICOES AMBIENTAIS DO LOCAL DE TRABALHO:

Desenvolve suas atividades em ambientes diversos, realizando trabalho interno e externo.
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SEGURANGA E MEDICINA DO TRABALHO

06 - REGISTRO DOS AGENTES NOCIVOS:

Trajetoria e meios

Danos & Saude do

Risco Agente Fonte Geradora Regidio Exposta de propagagdio Finhalbaior
Sudorese, pressdo
. _— Exposig¢do do corpo baixa, desmaios,
Intempéries da natureza. Radlacao(:;c; iomipnte Corpo todo. a0 agente sem a desidratagdo,
’ devida protegdo. queimaduras e cancer
de pele.
:At.ravés da prépria Membros Exposig¢do do corpo
. . atividade (ao entrar no . ; ;
FiSICO Umidade. lago para ministrar as superiores € ao agente sem a Doengas respiratérias.
g aulas) inferiores. devida protegdo.
; ) Alteragdes emocionais
. Via aérea - ruidos o
Ruido. Ruidos do trénsito. Snst_em A produzidos pelo Siternglion meninis,
auditivo. A estresse € perda
transito. s 5
gradativa da audig@o.
Afecgdes
; 7 musculoesqueléticas
Exposi¢do a condigdo L s : o
ERGONOMICO ergondmica relacionada a Vlclos_pgsturals de Colima M4 postura. (bursntqs, te'.‘d'm.l i
oatiLa inadeaLida atividade. vertebral. dorsalgias, sinovites,
p q . tenossinovites) e dores
articulares.
Fraturas,
esmagamentos,
ACIDENTE Trénsito. Acidente de transito. Corpo todo. Faits g;:;?g oo o traumatismos, cortes,
' escoriagdes ¢
contusdes.
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GENUSCLIN

SEGURANGA E MEDICINA DO TRABALHO

07 - DURACAO DO TRABALHO, TAREFA OU OPERACAO QUE EXPOS O
TRABALHADOR AOS AGENTES NOCIVOS:

Oito horas na jornada de trabalho didrio, quarenta e quatro horas semanais.

08 - INFORMACOES SOBRE A UTILIZACAO DE EQUIPAMENTOS DE PROTECAQO
INDIVIDUAL - (EPI) E EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVA — (EPC):

> Caﬁécete.
» Oculos escuros. » Colete salva vidas.
» Macacdo neoprene.

» Protetor solar.

09 - DESCRICAO TECNICA DO EQUIPAMENTO E METODOLOGIA DE
LEVANTAMENTO PARA ENQUADRAMENTO:

Aparelho utilizado na medi¢io de ruido: INSTRUTHERM MULTIFUNCIONAL

THDL-400.
Nao detectado ruido acima dos limites de tolerincia pelas Normas
Regulamentadoras.
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GENUSCLIN

SEGURANGCA E MEDICINA DO TRABALHO
10 - CONCLUSAOQ:

Conforme andlise nas condi¢des gerais de trabalho, conclui-se que ndo existe insalubridade,
pois as atividades sdo exercidas em condigdes saudéveis dentro de regras de seguranga e os
riscos que os funcionarios estdo expostos sdo eliminados pelo uso constante de EPI's.

11 - ESPECIFICACAO SE A SIGNATARIA DO LAUDO TECNICO E OU FOI
CONTRATADO DA EMPRESA A EPOCA DA CONFECCAO DO LAUDO:

Contratado.

12 - NUMERO DO TITULO DO ESPECIALISTA MEDICO DO TRABALHO:

Reg. ANAMT: 084664 CRM 6046.

Foz do Iguagu, 16 de junho de 2017.

Dr. Fernandp Luiz B
0,
CRM 6046 Titulo de Especialis(:z;Y
Médico do Trabalho Reg.
ANAMT: 084664

Dr. FERNANDO LVIZ BORGES
Meédico do Trabalho - CRM 6046
Titulo de Especialista — Reg. ANAMT: 084664.
NIT: 107.112.166-97
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SEGURANGCA E MEDICINA DO TRABALHO

LAUDO TECNICO DAS CONDICOES
AMBIENTAIS DO TRABALHO

FUNCAO:

TECNICO PRINCIPAL

FEDERACAO PARANAENSE DE CANOAGEM
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SEGURANGA E MEDICINA DO TRABALHO

1 - IDENTIFICACAO:

RAZAO SOCIAL: FEDERACAO PARANAENSE DE CANOAGEM.
NOME FANTASIA: FEPACAN.

ENDERECO: Avenida Pedro Basso, 647, Sala 02, 04 e 05 — Alto Sdo Francisco.
CIDADE: Foz do Iguagu.

CEP: 85.863.756.

CONTATO: Magda / Argos.

TELEFONE: (45) 3027-2052.

CNPIJ: 02.342.167/0001-66.

C.N.A.E: 93.19-1-99.

ATIVIDADE: Produgéo e promogdo de eventos esportivos.

GRAU DE RISCO: 02 (dois).

EXECUGAO DO LAUDO: 12 de junho de 2017.

FUNCAO: Técnico Principal.
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SEGURANGA E MEDICINA DO TRABALHO

LAUDO TECNICO DAS CONDICOES AMBIENTAIS DE TRABALHO

PREAMBULO

Este Laudo Técnico das Condigdes Ambientais de Trabalho foi elaborado a partir de inspe¢des
e determinagdes técnicas (medigdes ambientais) de agentes nocivos fisicos, quimicos e bioldgicos, “in
loco”. Esta fundamentado legalmente, na Lei n° 6.514, de 22 de dezembro de 1977, do MTE e
regulamentada pela Portaria n° 3.214, de 08 de junho de 1978, do MTE e pelo Decreto n® 3048/99 de
12 de maio de 1999 e pela Instrugdo Normativa n® 99, de 10 de dezembro de 2003 do INSS.

INTRODUCAO

A elaboragdo deste Laudo Técnico das Condigdes Ambientais de Trabalho tem como objetivo
um estudo das condigdes ambientais atuais existentes nesta empresa, a fim de identificar os agentes de
riscos. Esta pesquisa estd direcionada no reconhecimento e avaliagdo dos fatores ambientais ou de
locais de trabalho que possam causar prejuizos a saude a ao bem-estar dos trabalhadores desta

empresa, que trabalham sob estas condigdes adversas. Todo embasamento legal deste trabalho, esta

descrito no preambulo deste Laudo.

METODOLOGIA

Toda metodologia aplicada esta baseada no estudo dos locais de trabalho, analisando os
setores e fungdes desenvolvidas e avaliando os possiveis riscos aos que os funcionarios poderdo estar
expostos, segundo os conceitos técnicos adotados pela Portaria n° 3.214 de 08 de junho de 1978, do
MTE em suas Normas Regulamentadoras NR-15 ¢ NR-16, no Decreto 93.412 de 14 de outubro de
1986, do MTE e pelo Decreto n° 3048/99 de 12 de maio de 1999 e pela Instrugdo Normativa n° 99, de
10 de dezembro de 2003 do INSS.
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SEGURANGA E MEDICINA DO TRABALHO

DESCRICAQ DA TECNICA EMPREGADA E DO METODO DE AVALIACAO

RUIDO

A avaliagdo do ruido ¢ feita por meio do equipamento INSTRUTHERM
MULTIFUNCIONAL THDL-400, os niveis de ruido serdo comparados com os limites de tolerancias
do anexo 1 da NR-15 da portaria 3.214 do MTE.
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SEGURANGCA E MEDICINA DO TRABALHO

LAUDO REALIZADO POR FUNCAO

01 - FUNCAO:
Técnico Principal.

02 - NUMERO DE FUNCIONARIOS NESTA FUNCAO:
01 (um).

03 - DESCRICAO FiSICA DO SETOR DE TRABALHO:

Ambiente a céu aberto, espago amplo em média possui 430 metros de lago, contendo cabos de
resgate em torno do canal, utilizado como apoio para ministrar as aulas com seguranga.

04 - DESCRICAO DA ATIVIDADE DESENVOLVIDA:

Inicia suas atividades conforme rotina designada a fungéio de Técnico Principal.

Acompanha os alunos com veiculo da confederagfo até o lago onde so realizadas as aulas.
Planeja, elabora e ministra aulas ensinando técnicas para promover e capacitar o aluno no
aprendizado bésico e aprimoramento técnico, realizando alongamentos ao inicio e término de
cada aula. Adentra na agua com caiaque para ensinar os alunos, quando sdo iniciantes o
técnico permanece por volta de quatro horas por dia dando auxilio aos alunos na agua, a cada
troca de faixa os periodos dentro da agua diminuem, pois, sdo passadas as instrugdes no solo
em torno do canal do lago. Organiza todos os materiais utilizados, coloca a disposigdo dos
discentes e recolhe ao final das aulas. As atividades sdo desenvolvidas em conformidade com
normas e procedimentos técnicos e de seguranca.

05 - CONDICOES AMBIENTAIS DO LOCAL DE TRABALHO:

Desenvolve suas atividades em ambientes diversos, realizando trabalho interno e externo.
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06 - REGISTRO DOS AGENTES NOCIVOS:

: . Trajetéria e meios Danos a Saude do
Risco Agente Fonte Geradora Regido Exposta de propagagiio Trehaibaaar
Sudorese, pressdo
. _ Exposi¢do do corpo baixa, desmaios,
Intempéries da natureza. Radlaqao(;\f;; ERY Corpo todo. ao agente sem a desidratagdo,
' devida protegdo. queimaduras e cancer
de pele.
(\Fravés da propria Membros Exposi¢do do corpo
: . atividade (ao entrar no A . .
FisIco Umidade. lago para ministrar as superiores e ao agente sem a Doengas respiratorias.
aulas) inferiores. devida protegdo.
. . Alteragdes emocionais
. Via aérea - ruidos ik
Ruido. Ruidos do transito. Slst.em A produzidos pelo alteragbes mentais,
auditivo. R estresse e perda
transito. x :
gradativa da audig@o.
Afecgdes
. ; musculoesqueléticas
EXPOS'?aO & cendigho Vicios posturais de Coluna (bursites, tendinites,
ERGONOMICO ergondmica relacionada a ividad st Ma postura. d JTe iy
ostura inadequada. atividade, vertebral, orsa!glas_, sinovites,
P tenossinovites) e dores
articulares.
Fraturas,
esmagamentos,
ACIDENTE Trénsito. Acidente de transito. Corpo todo. Falta g;:;ietr:) glo-8o traumatismos, cortes,
d escoriagdes e
contusdes.
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SEGURANGA E MEDICINA DO TRABALHO

07 - DURACAO DO TRABALHO, TAREFA OU OPERACAO QUE EXPOS O
TRABALHADOR AOS AGENTES NOCIVOS:

Oito horas na jornada de trabalho didrio, quarenta e quatro horas semanais.

08 - INFORMACOES SOBRE A UTILIZACAO DE EQUIPAMENTOS DE PROTECAO
INDIVIDUAL - (EPI) E EQUIPAMENTO DE PROTECAO COLETIVA — (EPC):

» Protetor solar. o » Capacete.

» Oculos escuros. » Colete salva vidas.

» Macacdo neoprene.

09 - DESCRICAO TECNICA DO EQUIPAMENTO E METODOLOGIA DE
LEVANTAMENTO PARA ENQUADRAMENTO:

Aparelho utilizado na medi¢io de ruido: INSTRUTHERM MULTIFUNCIONAL

THDL-400.
Nédo detectado ruido acima dos limites de tolerincia pelas Normas
Regulamentadoras.
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10 - CONCLUSAOQ:

Conforme andlise nas condigdes gerais de trabalho, conclui-se que ndo existe insalubridade,
pois as atividades sdo exercidas em condigdes saudéveis dentro de regras de seguranga € 0s
riscos que os funcionarios estdo expostos sdo eliminados pelo uso constante de EPI's.

11 - ESPECIFICACAO SE A SIGNATARIA DO LAUDO TECNICO E OU FOI
CONTRATADO DA EMPRESA A EPOCA DA CONFECCAO DO LAUDO:

Contratado.

12 - NUMERO DO TITULO DO ESPECIALISTA MEDICO DO TRABALHO:

Reg. ANAMT: 084664 CRM 6046.

Foz do Iguagu, 16 de junho de 2017.

Dr. FERNANDO LU1Z BORGES
Meédico do Trabalho - CRM 6046
Titulo de Especialista — Reg. ANAMT: 084664.
NIT: 107.112.166-97
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